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РЕГИОНАЛЬНАЯ ВСТРЕЧА ШПИРЭ 
13-14 октября в Душанбе, Таджикистан, прошла региональная 
рабочая встреча по вопросам энергосбережения в школах в 
рамках проекта ШПИРЭ. Мероприятие было организовано 
экологической организацией «Маленькая Земля». Основной 
задачей встречи стал обмен опытом и информацией, обсуждение 
развития ШПИРЭ (Школьного проекта по использованию ресурсов 
и энергии) в школах региона и выработка рекомендаций для 
последующих действий. Участие во встрече приняли учителя и 
представители экологических организаций Казахстана, 
Кыргызстана, Узбекистана и Таджикистана, а также представитель управления образования г. Душанбе. 
 
В ходе первого дня встречи прошли презентации национальных координаторов о развитии проекта ШПИРЭ в 
странах Центральной Азии, которые рассказали о результатах проекта и наиболее ярких мероприятиях  за 
последний учебный год. Представитель столичного управления образования г. Душанбе (г-н Зайниддинов 
В.З.) рассказал участникам встречи о том, какая работа проводится для внедрения экологического 
образования в школах Душанбе, как управление образования готовится к предстоящей зиме. Он также 
ответил на вопросы о последних реформах, произошедших в системе образования Таджикистана. Помимо 
этого перед участниками выступили представители местных НПО, специально приглашенных на встречу.  
 
В течение второго дня учителя и координаторы из Казахстана, Кыргызстана и Узбекистана провели открытые 
уроки в ряде столичных школ (школы №20 и №78) для учащихся 8 и 9 классов, а также мини-семинар по 
изменению климата для группы местных учителей в Центре повышения квалификации города Душанбе. 
Позже участники встречи обменялись новыми обучающими материалами, методиками и приемами, обсудили 
существующие трудности и развитие дальнейшего сотрудничества. По итогам встречи участники приняли ряд 
предложений по улучшению развития ШПИРЭ в регионе.   
 
НОВОСТИ ШПИРЭ ИЗ БАРТАНГСКОЙ ДОЛИНЫ 

С 15 по 22 сентября 2009 года во всех школах джамоата Савноб проводился 
экологический конкурс среди учащихся. Конкурс был организован общественной 
организацией «Ояндасоз», которая является партнером «Маленькой Земли» по 
осуществлению программы ШПИРЭ на Памире. В рамках конкурса школьники 
смогли показать свои знания по вопросам охраны окружающей среды, 
изменения климата, энергосбережения. В джамоате Савноб в конкурсе приняли 
участие 180 учеников и 27 учителей.  
 
«Такой конкурс помогает нам не только распространять экологическую 
информацию, но и вовлекать учеников в практическую деятельность по охране 
природы», - говорит Розик Яфталиев, руководитель ОО «Ояндасоз».  

 
А в начале октября 2009 года в школах № 30,31,32 Бартангской долины прошли выставки, посвященные 
энергосбережению и альтернативным источникам энергии. На выставках были представлены 
информационные стенды и плакаты, рассказывающие о программе ШПИРЭ, важности сбережения энергии и 
преимуществах использования возобновляемых источников энергии, а также различные тематические 
публикации. Особый интерес у школьников и других посетителей выставок вызвали демонстрационные 
материалы – солнечные фонари, жидкие герметики и уплотнители, энергосберегающие лампы. Здесь же 
были представлены модели солнечной кухни и микро-ГЭС, сделанные учениками. Участие в выставках 
приняло более 300 человек. 
Розик Яфталиев, ОО «Ояндасоз», Бартангская долина 
 
 



НОВОСТИ ШПИРЭ ИЗ СОГДИЙСКОЙ ОБЛАСТИ 
18 октября 2009 года «Молодежная группа по защите окружающей 
среды» провела небольшой семинар, в ходе которого для учителей 
Истаравшана и Гафуровского района прошла презентация 
программы ШПИРЭ. В семинаре приняли участие 18 учителей 
биологии, химии и физики из вышеназванных районов. Мероприятие 
было организовано совместно с местным Институтом повышения 
квалификации учителей. 
 
Учителя познакомились с целями и задачами ШПИРЭ, узнали о последних результатах проекта и о той 
работе, которая осуществляется по ШПИРЭ в различных районах республики. Среди учащихся были 
распространены информационные материалы ШПИРЭ, в том числе брошюры по изменению климата и 
энергосбережению. Учителя, представляющие в основном сельские школы, проявили живой интерес к 
проекту и выразили желание стать участниками программы ШПИРЭ.  
 
В настоящее время молодые тренера «Молодежной группы по защите окружающей среды» проводят 
семинары по энергосбережению и изменению климата для новых членов молодежного экологического 
движения «Зеленого Патруля». Семинары основаны на материалах, разработанных в рамках программы 
ШПИРЭ, и включают как лекции, так и практические упражнения. Сейчас такие семинары проходят один раз в 
неделю в городах Худжанд, Табошар, Чкаловск, Гафуров, Кайраккум, поселках Гозиен, Гулякандоз, Равот и в 
Спитаменском районе.  
 
«Молодежная группа по защите окружающей среды» также планирует подготовить очередной выпуск 
телевикторины "Зеленая Пятерка", который будет посвящен темам изменения климата и энергосбережения. 
В телевикторине примут участие школьники – активисты из числа членов «Зеленых патрулей». 
Хуред Таджибаев, «Молодежная группа по защите окружающей среды», Худжанд 
 
 
УРОКИ ШПИРЭ В ШКОЛАХ ДУШАНБЕ 

В октябре в столичных школах прошла целая серия вводных уроков по 
энергосбережению, которые были организованы экологической организацией 
«Маленькая Земля». В ходе уроков ученикам были представлены презентации, 
посвященные принципам и задачам программы ШПИРЭ, а также доступным мерам 
по сбережению тепла и энергии. Помимо этого школьники смогли просмотреть ряд 
видеороликов об энергосбережении и использовании возобновляемых источников 
энергии.  
 
На уроках ученики смогли получить ответы на вопросы о вариантах 
энергосбережения в школьных и домашних условиях, преимуществах и 
недостатках энергосберегающих ламп, важности теплоизоляции и установки окон с 
двойным остеклением. Такие уроки прошли в школах №20, №78, №74 г. Душанбе.  
 
«Ближе к зиме (в ноябре и декабре) мы планируем провести дополнительные 
уроки по энергосбережению в школах, в рамках которых их участникам будут 
продемонстрированы доступные теплосберегающие меры и материалы», - говорит 
Светлана Унру, ассистент координатора ШПИРЭ в Таджикистане.  

 
 
 

Узнай больше:  
Вэб-сайт проекта ШПИРЭ: www.spareworld.org 

Экологическая организация «Маленькая Земля» 
734001, Таджикистан, Душанбе, а/я 329 
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