


"Ïðèðîäà äàëà ÷åëîâåêó â ðóêè îðóæèå - èíòåëëåêòóàëüíóþ è ìîðàëüíóþ ñèëó, íî îí ìîæåò ïîëüçîâàòüñÿ ýòèì

îðóæèåì è â îáðàòíóþ ñòîðîíó; ïîýòîìó ÷åëîâåê áåç íðàâñòâåííûõ óñòîåâ îêàçûâàåòñÿ ñóùåñòâîì

ñàìûì íå÷åñòèâûì è äèêèì"

Àðèñòîòåëü

ÏÎßÑÍÈÒÅËÜÍÀß ÇÀÏÈÑÊÀ
Ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà, íå çàêàí÷èâà-

åòñÿ ñ âûïóñêíûìè òîðæåñòâàìè ïî ïîâîäó çàâåðøåíèÿ ïðîãðàììû äåòñàäà, øêîëû è ÂÓÇà. Ýòîò îñîáûé
îáðàç ìûøëåíèÿ äîëæåí ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè.

Â øêîëàõ ñåãîäíÿ äåëàþòñÿ ïîïûòêè ââåäåíèÿ êóðñà ýêîëîãèè. Îäíàêî ïðåïîäàâàíèå ýêîëîãèè â øêîëå
îãðàíè÷èâàåòñÿ âðåìåííûìè ðàìêàìè óðîêà è âåñüìà íåçíà÷èòåëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè ïðîäåìîíñòðèðî-
âàòü äåòÿì òó ñàìóþ ïðèðîäó, î êîòîðîé ñîáñòâåííî è èäåò ðå÷ü. Â ýòîì îòíîøåíèè áîëüøèìè âîçìîæíîñ-
òÿìè îáëàäàåò äîïîëíèòåëüíîå ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå äåòè ïîëó÷àþò â êðóæêàõ, êëóáàõ è ò.ä.
Ýòà ôîðìà îáó÷åíèÿ äàåò âîçìîæíîñòü íå òîëüêî ôîðìèðîâàòü ïðî÷íûå çíàíèÿ, íî è âîñïèòûâàòü ýêîëîãè-
÷åñêè öåëåñîîáðàçíîå ïîâåäåíèå. Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå ïåäàãîãè, çàíèìàþùèåñÿ âíåøêîëüíûì ýêîëîãè-
÷åñêèì îáðàçîâàíèåì, ëèøåíû âñïîìîãàòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå ïîìîãëè áû èì â ðàáîòå ñ äåòüìè.
Íåäîñòàòî÷íî ïîçíàêîìèòü ó÷åíèêîâ ñ òåîðåòè÷åñêèìè îñíîâàìè áîòàíèêè, çîîëîãèè, ýêîëîãèè, íóæíî
ñòðåìèòüñÿ ê òîìó, ÷òîáû ó äåòåé, ïðåæäå âñåãî, ôîðìèðîâàëîñü öåëîñòíîå âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå áîëåå ýôôåêòèâíî, åñëè îíî îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñâÿçè ñ êàêèìè-òî êîíêðåò-
íûìè ýêîëîãè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè. Ïðè ýòîì ó÷åíèêè íå òîëüêî ïîëó÷àþò ñîîòâåòñòâóþùèå çíàíèÿ, íî è
ïðèîáðåòàþò íàâûêè ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì. Ýòî, íåñîìíåííî, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ îñîáîãî òèïà
ìûøëåíèÿ, îðèåíòèðîâàííîãî íà îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê ïðèðîäå. Ñåãîäíÿ íà Çåìëå ñóùåñòâóåò íå-
ñêîëüêî çíà÷èòåëüíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì (ñîõðàíåíèå áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ, èçìåíåíèå êëè-
ìàòà), íî îäíà èç íèõ òðåáóåò ê ñåáå íåçàìåäëèòåëüíîãî ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ, - ýòî ïðîáëåìà îïóñòûíè-
âàíèÿ. Àêòóàëüíîñòü îçíàêîìëåíèÿ äåòåé ñ îïóñòûíèâàíèåì îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî òåì, ÷òî Óçáåêèñòàí
íàõîäèòñÿ â àðèäíîé çîíå, à òàêæå è òåì, ÷òî ýòà ïðîáëåìà ñåé÷àñ ïðÿìî èëè êîñâåííî çàòðàãèâàåò ìíîãèå
ãîñóäàðñòâà. Åñëè ñåãîäíÿ íàì óäàñòñÿ âîñïèòàòü íîâîå ýêîëîãè÷åñêè ãðàìîòíîå ïîêîëåíèå ëþäåé, òî îíè
ñìîãóò â áóäóùåì çàìåäëèòü àêòèâíî ïðîòåêàþùèå ïðîöåññû àíòðîïîãåííîé äåãðàäàöèè ïðèðîäíîé ñðåäû.

 Íàñòîÿùåå ïîñîáèå ðàçðàáîòàíî ñ öåëüþ ïîìî÷ü ó÷èòåëÿì ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ ïðîáëåìîé îïóñòûíè-
âàíèÿ è ïðåäïîëàãàåò ñâîáîäíîå âàðüèðîâàíèå ìàòåðèàëîì â ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíè÷åñêèìè è ïðîôåññèî-
íàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè ïåäàãîãà. Ðàçíîñòîðîííÿÿ èíôîðìàöèÿ îá îñíîâíûõ ôàêòîðàõ, îáóñëàâëèâàþùèõ
ðàçâèòèå ïðîöåññîâ îïóñòûíèâàíèÿ, äàíà ñ ó÷åòîì ìåæïðåäìåòíûõ ñâÿçåé è äîëæíà ñïîñîáñòâîâàòü ôîð-
ìèðîâàíèþ ó äåòåé êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.

Íåïðåìåííûì óñëîâèåì ðàçâèòèÿ çàèíòåðåñîâàííîñòè ó÷àùèõñÿ â ïðèîáðåòåíèè çíàíèé ÿâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ èçó÷àåìîé ïðîáëåìû è ýêñïåðèìåíòàëüíî-
ãî ïîäòâåðæäåíèÿ ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè. Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ, ïðåäëàãàåìûå â ïîñîáèè, ïðîñòû â
èñïîëíåíèè, íå òðåáóþò ñïåöèàëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ è ðàññ÷èòàíû íà ïðèîáùåíèå øêîëüíèêîâ ê èññëåäî-
âàíèþ îêðóæàþùåé ñðåäû. Ñîñòàâèòåëè ïîñîáèÿ ðåêîìåíäóþò ðàáîòó ñ íåáîëüøèìè ãðóïïàìè äåòåé (5-6
÷åëîâåê). Â òàêèõ ãðóïïàõ ëåã÷å äîñòèãàåòñÿ âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó ó÷àñòíèêàìè, ðàçâèâàåòñÿ ñïîñîáíîñòü
ê ñîòðóäíè÷åñòâó ïðè ðåøåíèè ïðîáëåì, à ãëàâíîå îáåñïå÷èâàåòñÿ âîçìîæíîñòü ËÈ×ÍÎÃÎ ó÷àñòèÿ êàæäî-
ãî ó÷àùåãîñÿ â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ïðèðîäíîé ñðåäû.

Ïîñîáèå ðåêîìåíäîâàíî äëÿ ó÷èòåëåé, ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè âíåøêîëüíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ äåòåé, íî ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî íà óðîêàõ ýêîëîãèè è ðàññ÷èòàíî íà äåòåé 11-14 ëåò.

Ïðè ïîäãîòîâêå ïîñîáèÿ èñïîëüçîâàíû êàê ñîáñòâåííûå ìàòåðèàëû êëóáà "Ýðåìóðóñ", òàê è ìåòîäè÷åñ-
êèå ìàòåðèàëû äðóãèõ ó÷èòåëåé, ññûëêè íà êîòîðûå äàíû â ïðèëàãàåìîì ñïèñêå èñïîëüçîâàííîé ëèòåðàòóðû.
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Ñîñòàâèòåëè ïîñîáèÿ: Ìåëüíèêîâà Å.Â.

Øë¸íñêèé Â.Ã.

Çàãðåáèí Ñ.Â.

Êîððåêòîð Ïîïîâà Ñ.À.

Ïîäãîòîâêà ìàêåòà Êîïåéêèí Ä.Í.

Òåõíè÷åñêèé êîîðäèíàòîð Ìÿãêîâ Ñ.Â.

Êîíñóëüòàíò Îâ÷èííèêîâ À.Ì.

Ðåöåíçåíò Öàðóê Î.È.

Ïîñîáèå ïîäãîòîâëåíî

ýêîëîãè÷åñêèì êëóáîì «Ýðåìóðóñ»

ïðè ïîääåðæêå

Ñåêðåòàðèàòà Êîíâåíöèè ÎÎÍ

ïî áîðüáå ñ îïóñòûíèâàíèåì,

Ãëàâíîãî Óïðàâëåíèÿ ïî ãèäðîìåòåîðîëîãèè

ïðè Êàáèíåòå Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí,

à òàêæå áëàãîäàðÿ áåçâîçìåçäíîé ïîìîùè

ïîñîëüñòâà Âåëèêîáðèòàíèè â Òàøêåíòå.



ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ïðåäûñòîðèÿ
1960 ãîä. Ñàõåëüñêàÿ çîíà Àôðèêè, ïðîñòèðàþùàÿñÿ ïî êîíòèíåíòó íà þã îò ïóñòûíè Ñàõàðû. Ìàâðèòà-

íèÿ, Ìàëè, Âåðõíÿÿ Âîëüòà, Íèãåð, ×àä è Ñåíåãàë ïîëó÷èëè íåçàâèñèìîñòü. Ñëåäóþùèå 7 ëåò áûëè ÷ðåç-
âû÷àéíî äîæäëèâûìè. Äîæäè ïðèâåëè ê îáèëèþ êîðìîâ íà ïàñòáèùàõ è áîëüøîìó ðîæäåíèþ ñêîòà. Â ðå-
çóëüòàòå - ïåðåâûïàñ. Êî÷åâíèêè òðàäèöèîííî ñìîòðåëè íà ñêîò, êàê íà ãàðàíòèþ îò òÿæåëûõ âðåìåí,
ïîýòîìó îòêàçûâàëèñü ñîêðàòèòü ñâîè ñòàäà, à íàïðîòèâ, óâåëè÷èâàëè èõ.

Â 1968 ãîäó óäàðèëà çàñóõà. Ðåçóëüòàòîì øåñòè ëåò æåñòîêîé çàñóõè áûëî ìàññîâîå ãîëîäàíèå. Ê 1973 ãîäó
300 òûñÿ÷ ÷åëîâåê óìåðëî îò ãîëîäà, ïîãèáëî 5 ìèëëèîíîâ ãîëîâ êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà... Íåóæåëè ïðè÷è-
íîé ýòîé êàòàñòðîôû ÿâèëîñü òîëüêî îòñóòñòâèå äîæäåé?

Íî äåëî íå òîëüêî â îòñóòñòâèè äîæäåé. Áåñïëîäíàÿ çåìëÿ Ñàõåëÿ íàõîäèòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â ïîëóïó-
ñòûíå. Ëþäè â ðåçóëüòàòå ìíîãîëåòíåãî îïûòà ðàçâèëè ñïîñîá âåäåíèÿ õîçÿéñòâà, õîðîøî ñî÷åòàþùèéñÿ ñ
óñëîâèÿìè ñðåäû. Ôåðìåðû âûðàùèâàëè â îñíîâíîì ïðîñî è ñîðãî è ïðè ýòîì îñòàâëÿëè çåìëþ ïîä ïàðîì
íà íåñêîëüêî ëåò, ÷òîáû äàòü åé îòäîõíóòü. Êî÷åâíè-
êè, çàáîòÿñü î ñòàäàõ æèâîòíûõ, òîæå æèëè â
ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé. Îíè òðàäèöèîííî èñ-
ïîëüçîâàëè ìîäåëü ñåçîííîé ìèãðàöèè.

Âî âðåìÿ ñóõîãî ïåðèîäà ñòàäà ãíàëè ê
þæíîé ÷àñòè Ñàõåëÿ, ãäå ñêîò ùèïàë
ñòåðíþ ôåðìåðñêèõ ïðîñÿíûõ ïîëåé è,
â òî æå âðåìÿ, óäîáðÿë èõ. Â îáìåí íà
óäîáðåíèÿ ôåðìåðû îáû÷íî äàâàëè êî-
÷åâíèêàì ïðîñî. Ñ íà÷àëîì ñåçîíà äîæäåé
êî÷åâíèêè ãíàëè ñêîò íà ñåâåð äî òåõ ïîð,
ïîêà íå äîñòèãàëè ñåâåðíîãî ïîÿñà äîæäåé
Ñàõåëÿ. Çàòåì ñòàäà ìåäëåííî âîçâðàùàëèñü íà
þã, ïîåäàÿ âçîøåäøóþ ïîä äîæäåì çåëåíóþ òðàâó è
èñïîëüçóÿ äëÿ ïèòüÿ ñòîÿ÷óþ âîäó, ñîõðàíÿþùóþñÿ ïîñëå
äîæäÿ. Âî âðåìÿ ôðàíöóçñêîé êîëîíèçàöèè Ñàõåëü ðàçäåëèëñÿ
íà îòäåëüíûå ãîñóäàðñòâà. Íàöèîíàëüíûå ïðàâèòåëüñòâà ïûòà-
ëèñü ñäåëàòü êî÷åâíèêîâ ñ èõ ñòàäàìè îñåäëûìè â ïðåäåëàõ ñâî-
èõ òåððèòîðèé è áðàòü ñ íèõ íàëîã. Íàñåëåíèå áûñòðî ðîñëî,
óâåëè÷èâàëîñü è êîëè÷åñòâî ñêîòà. Ñíà÷àëà ýòîìó áëàãîïðèÿò-
ñòâîâàëî ìíîæåñòâî ïðîáóðåííûõ ãëóáîêèõ ñêâàæèí è êîëîäöåâ.
Íî êîãäà òûñÿ÷íûå ñòàäà ïðèõîäèëè ê êîëîäöàì ïèòü, îíè çàòàï-
òûâàëè ðàñòåíèÿ è óïëîòíÿëè ïî÷âó âîêðóã êîëîäöåâ è ñêâàæèí. Â
ðåçóëüòàòå ïåðåâûïàñà èñ÷åçëè ìíîãîëåòíèå òðàâû, èìåâøèå äëèí-
íûå êîðíè. Íà ýòîì ìåñòå âûðîñëè îäíîëåòíèå òðàâû, íî îíè áûñ-
òðî âûñûõàëè è íå ìîãëè óäåðæèâàòü ïî÷âó. Ñ îãðîìíûõ òåððèòîðèé
âåòåð óíåñ ïëîäîðîäíûé ñëîé, è çåìëÿ ïîòåðÿëà ñïîñîáíîñòü ïîääåð-
æèâàòü æèçíü ðàñòåíèé.

Â êà÷åñòâå êóëüòóð, äàþùèõ áîëüøóþ ïðèáûëü íà÷àëè âûðàùèâàòü õëîïîê è ãîðîõ. Óâåëè÷åíèå êóëüòèâà-
öèè íàëîæèëî äîïîëíèòåëüíóþ íàãðóçêó íà çåìëþ. Ïåðèîä ïàðà áûë ðåçêî ñîêðàùåí, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
âîîáùå èñêëþ÷åí. Ôåðìåðû âûíóæäåíû áûëè îáðàòèòüñÿ ê êðàéíèì çåìëÿì, ìàëîïðèãîäíûì äëÿ ñåëüñêîãî
õîçÿéñòâà. Çàáðîøåííàÿ ïî÷âà ïîäâåðãàëàñü ýðîçèè, îáðàçîâàëèñü îâðàãè, çåìëÿ ñòàíîâèëàñü áåñïëîäíîé.
Íàñåëåíèå ïðîäîëæàëî ðàñòè, è áîëüøîå êîëè÷åñòâî äåðåâüåâ, êîòîðûõ è áåç òîãî ìàëî â ýòîì ðåãèîíå,
âûðóáàëîñü, ÷òîáû î÷èñòèòü çåìëþ äëÿ çåìëåäåëèÿ è íà òîïëèâî. Èíòåíñèâíàÿ âûðóáêà äåðåâüåâ òîæå ïðè-
âåëà ê óõóäøåíèþ ïëîäîðîäèÿ ïî÷âû.

Â ðåçóëüòàòå âñåãî ýòîãî â 1973 ãîäó ìèð áûë ïîòðÿñåí òðàãåäèåé â Ñàõåëå. Íî èìåííî òîãäà îíà çàñòàâèëà
ñòðàíû âñåãî ìèðà çàäóìàòüñÿ î ïðè÷èíàõ âîçíèêíîâåíèÿ îïóñòûíèâàíèÿ è ñïîñîáàõ áîðüáû ñ íèì.

17 èþíÿ 1994 ãîäà â ãîðîäå Ïàðèæå áûëà ïðèíÿòà ÊÎÍÂÅÍÖÈß ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ
ÎÁÚÅÄÈÍÅÍÍÛÕ ÍÀÖÈÉ ÏÎ ÁÎÐÜÁÅ Ñ ÎÏÓÑÒÛÍÈÂÀÍÈÅÌ â òåõ ñòðàíàõ,

êîòîðûå èñïûòûâàþò ñåðüåçíóþ çàñóõó è (èëè) îïóñòûíèâàíèå (ÊÁÎ).

Âî âñåõ ðåãèîíàõ ìèðà îïóñòûíèâàíèå óæå äàâíî ñòàëî êðóïíîé ïðîáëåìîé, çàòðàãèâàþùåé íå òîëüêî
ýêîëîãè÷åñêóþ, íî òàêæå ýêîíîìè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ ñôåðó äåÿòåëüíîñòè ãîñóäàðñòâ.
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Òåðìèí "îïóñòûíèâàíèå" îçíà÷àåò äåãðàäàöèþ çåìåëü, ïðîèñõîäÿùóþ â çàñóøëèâûõ ðàéîíàõ. Ýòî - êîì-
ïëåêñ ïðîöåññîâ äåãðàäàöèè ïðèðîäíîé ñðåäû, ðåçóëüòàòîì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå ïðîäóêòèâíîñòè
ïðèðîäíûõ ýêîñèñòåì.

Êàæäûé ãîä êîíòèíåíòû Çåìëè òåðÿþò 24 ìèëëèàðäà òîíí âåðõíåãî ñëîÿ ïî÷âû. À âåäü ýòîò òîíêèé ñëîé,
îáåñïå÷èâàþùèé æèçíü íà Çåìëå, ôîðìèðóåòñÿ î÷åíü äîëãî. Áîëåå òðåòè íàøåé ïëàíåòû çàíèìàþò çàñóø-
ëèâûå çåìëè, è èìåííî çäåñü ïðîèñõîäèò îïóñòûíèâàíèå. Ñâûøå 70% çàñóøëèâûõ çåìåëü, èñïîëüçóåìûõ â
ìèðå äëÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, óæå îõâà÷åíû äåãðàäàöèåé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïóñòûíèâàíèå óãðîæàåò 30%
îáùåé ïëîùàäè çåìåëü â ìèðå. Ïî÷òè ïîëòîðà ìèëëèàðäà ãåêòàðîâ çåìåëü, ïîäâåðæåííûõ îïóñòûíèâàíèþ,
íàõîäÿòñÿ â Àçèè, áîëåå ìèëëèàðäà ãåêòàðîâ - â Àôðèêå, à â Ñåâåðíîé Àìåðèêå äîëÿ îïóñòûíåííûõ çåìåëü
ñîñòàâëÿåò ñâûøå 74%.

Äåãðàäàöèÿ çåìåëü óãðîæàåò æèçíè 900 ìèëëèîíîâ æèòåëåé çàñóøëèâûõ ðàéîíîâ.

Ðàññìàòðèâàåìàÿ ïðîáëåìà êàñàåòñÿ íå òîëüêî ñòðàí ñ çàñóøëèâûì êëèìàòîì. Äàæå áëàãîïîëó÷íûå â
ýòîì îòíîøåíèè ñòðàíû èñïûòûâàþò íà ñåáå ïîñëåäñòâèÿ îïóñòûíèâàíèÿ. Âåäü êîãäà äåãðàäèðîâàâøóþ
ïî÷âó óíîñèò âåòåð, âñëåä çà íåé ïîêèäàþò îáæèòûå ìåñòà òûñÿ÷è ëþäåé, ëèøèâøèõñÿ çåìëè.

Â ìèðå èç-çà îïóñòûíèâàíèÿ ïîä óãðîçîé ìèãðàöèè íàõîäÿòñÿ ïðèìåðíî 135 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê.

Â ðåçóëüòàòå ðàçâèòûå ñòðàíû è áëàãîïîëó÷íûå ðàéîíû ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí âûíóæäåíû ïðèíèìàòü ó
ñåáÿ ýêîëîãè÷åñêèõ èììèãðàíòîâ, îò÷åãî ðåñóðñû ýòèõ ñòðàí ýêñïëóàòèðóþòñÿ áîëåå èíòåíñèâíî. Íå ïîñëå-
äíþþ ðîëü èãðàåò îïóñòûíèâàíèå â âîçíèêíîâåíèè âîîðóæåííûõ ñòîëêíîâåíèé, îíî óñèëèâàåò ãîëîä è
ñîöèàëüíûå êîíôëèêòû. Î÷åâèäíî, ÷òî ðåøåíèþ òàêèõ ñëîæíûõ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì äîëæíà ïðåäøåñòâî-
âàòü áîðüáà ñ ýòèì ãëîáàëüíûì ôåíîìåíîì.

Îïóñòûíèâàíèå ïðèíÿòî ðàññìàòðèâàòü êàê ðåçóëüòàò èçìåíåíèé êëèìàòà è äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, áî-
ëåå äåòàëüíî îíî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì âçàèìîäåéñòâèÿ ôèçè÷åñêèõ, áèîëîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ, ïîëèòè-
÷åñêèõ, êóëüòóðíûõ è ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. È âñå æå ãëàâíûìè ïðè÷èíàìè âîçíèêíîâåíèÿ îïóñòûíèâà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà:

- ÷ðåçìåðíûé âûïàñ ñêîòà óíè÷òîæàåò ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ, çàùèùàþùèé ïî÷âó îò ýðîçèè;

- ÷ðåçìåðíàÿ êóëüòèâàöèÿ èñòîùàåò ïî÷âó;

- îáåçëåñèâàíèå ëèøàåò ïî÷âó ðàñòåíèé, ñêðåïëÿþùèõ åå ñâîèìè êîðíÿìè è óäåðæèâàþùèõ â íåé çàïàñû

âîäû;

- îðîøåíèå ñ íåïðàâèëüíûì äðåíèðîâàíèåì ïðèâîäèò ê çàñîëåíèþ îáðàáàòûâàåìûõ çåìåëü.

Îäíàêî çà÷àñòóþ ëþäè âûíóæäåíû ÷åðåñ÷óð èíòåíñèâíî âîçäåëûâàòü çåìåëüíûå óãîäüÿ è óíè÷òîæàòü
ðàñòèòåëüíîñòü, äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ æèçíåííûõ ïîòðåáíîñòåé. Ýòî óâåëè÷èâàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü ýêîñèñòåì
ê çàñóõàì è íàâîäíåíèÿì. ×òîáû íàêîðìèòü ñâîè ñåìüè ñåãîäíÿ, ëþäè ëèøàþò ñåáÿ îáåñïå÷åííîãî çàâòðà.

Íàñåëåíèå ïëàíåòû ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàåòñÿ, à ñ íèì ðàñòåò ñïðîñ íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, îäåæäó è
ìíîãîå äðóãîå. Â èíòåíñèâíîå ïðîèçâîäñòâî âîâëåêàþòñÿ íîâûå çåìëè, òàêæå îáðå÷åííûå íà äåãðàäàöèþ... È
åñëè ýòî ïðîèñõîäèò íà çàñóøëèâûõ çåìëÿõ, òî íà÷èíàåòñÿ îïóñòûíèâàíèå...
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Ðàçäåë 1. ÏÓÑÒÛÍß
Ãîðÿ÷åå íåáî,

Ãîðÿ÷èé ïåñîê,

Ãîðÿ÷åå ñîëíöå,

Âîäû áû ãëîòîê...

Çàíÿòèå 1.1 - ÏÓÑÒÛÍß, ÊÀÊÀß ÎÍÀ?
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: ãåîãðàôè÷åñêèå êàðòû ìèðà è Óçáåêèñòàíà.

×àùå âñåãî, êîãäà ìû ñòîèì ó ãåîãðàôè÷åñêîé êàðòû, è íàñ ïðîñÿò ïîêàçàòü ïóñòûíþ, ìû òóò æå
íà÷èíàåì îòûñêèâàòü æåëòûé öâåò. Äëÿ òîãî, ÷òîáû äåòè íå ïóòàëè ïîíÿòèÿ ÎÏÓÑÒÛÍÈÂÀÍÈÅ è ÏÓÑ-
ÒÛÍß, íàâåðíîå, ëó÷øå âñåãî ðàçúÿñíèòü èì, ÷òî æå òàêîå íàñòîÿùàÿ ïóñòûíÿ. Íà÷íèòå ñ òîãî, ÷òî ïîïðî-
ñèòå äåòåé íà ìèíóòó çàêðûòü ãëàçà è ïðåä-
ñòàâèòü ñåáå åå. Çàòåì ñïðîñèòå èõ, êàêèå
êàðòèíû âîçíèêëè ïåðåä èõ ìûñëåííûì
âçîðîì. Ïî÷òè, íàâåðíÿêà, âñå ïðåä-
ñòàâèëè ñåáå ëèáî ðîâíîå áåçæèç-
íåííîå ïðîñòðàíñòâî, ïîêðûòîå
ïåñêîì, ëèáî ïåñ÷àíûå áàðõà-
íû, ñ êîòîðûõ âåòåð ñíîñèò
òó÷è ïåñêà. Âîçìîæíî, âàì ñî-
îáùàò î êàðàâàíå âåðáëþäîâ,
ìåäëåííî áðåäóùèõ â ýòîì áåç-
áðåæíîì ìîðå ïåñêà, èëè íà-
ðèñóþò ïå÷àëüíóþ êàðòèíó ïóò-
íèêîâ, óìèðàþùèõ îò æàæäû. Â
îáùåì, âñå âåðíî, è âàì îñòàåòñÿ
ëèøü ðàññêàçàòü, ÷òî ïóñòûíè áûâà-
þò íå òîëüêî ïåñ÷àíûå, è ñôîðìèðî-
âàòü ó äåòåé ïðåäñòàâëåíèå î ïóñòûíå êàê î
ñëîæíîé äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçíîé, íî î÷åíü ðàíèìîé ýêîñèñòåìå. Íà êàðòå ìèðà ïîêàæèòå äåòÿì íàèáîëåå
êðóïíûå ïóñòûíè Çåìëè, ñîîáùèòå, ÷òî îíè çàíèìàþò 25% ïîâåðõíîñòè ñóøè è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé åñòå-
ñòâåííûå ëàíäøàôòû Çåìëè.

Ñàìîé êðóïíîé ïóñòûíåé ìèðà ÿâëÿåòñÿ Ñàõàðà. Åå ïëîùàäü - 9 ìëí.êì2.

×òî òàêîå ïóñòûíÿ.
Ñëîâî "ïóñòûíÿ" äîïóñêàåò äîâîëüíî øèðîêîå òîëêîâàíèå. Ìû ìîæåì îáîçíà÷èòü èì è áåçæèçíåííûå

ïðîñòîðû Àíòàðêòèäû, è ïðîìåðçøóþ òóíäðó Ñåâåðà, è ðàñêàëåííûå ïåñêè Ñàõàðû, è ñêàëèñòûå ó÷àñòêè
ãîð.

Ýíöèêëîïåäè÷åñêèå ñëîâàðè äàþò íàì ñëåäóþùåå îïðåäåëåíèå: ïóñòûíè - ýòî òÿãîòåþùèå ê òðîïèêàì
òåððèòîðèè ñ ñèëüíî ðàçðåæåííîé ðàñòèòåëüíîñòüþ, îòëè÷àþùèåñÿ ìàëûì êîëè÷åñòâîì îñàäêîâ è î÷åíü
çàñóøëèâûì êëèìàòîì. Ïóñòûíè íàçûâàþò àðèäíûìè òåððèòîðèÿìè - îò ëàòèíñêîãî "àðèäóñ" (ñóõîé).

×òî õàðàêòåðíî äëÿ âñåõ ïóñòûíü.
Çà âñåìè ïîíÿòèÿìè: çàñóøëèâûé êëèìàò, àðèäíûå òåððèòîðèè - ñòîÿò öèôðû, êîòîðûå íå ïîçâîëÿþò

íåçàñëóæåííî íàçâàòü êàêóþ-ëèáî ìåñòíîñòü ïóñòûíåé. Ýòè öèôðû - ñðåäíåå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ, âûïàäàþ-
ùåå íà òîé èëè èíîé òåððèòîðèè çà ãîä.

Ïóñòûííûìè íàçûâàþò òå ðàéîíû, ãäå çà ãîä âûïàäàåò ìåíåå 250 ìì îñàäêîâ. Äîæäè çäåñü åñëè è âûïà-
äàþò, òî êðàéíå íåðàâíîìåðíî â òå÷åíèå ãîäà. Òàê â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ïóñòûíè Êûçûëêóì â ñðåäíåì çà ãîä
âûïàäàåò âñåãî 109 ìì îñàäêîâ, ïðè÷åì íà ëåòíèé ïåðèîä èç íèõ ïðèõîäèòñÿ ëèøü 11 ìì. Ïðèâåäèòå äåòÿì
äëÿ ñðàâíåíèÿ öèôðû ñðåäíåãîäîâîãî êîëè÷åñòâà îñàäêîâ â äðóãèõ ðàéîíàõ (Òàøêåíò - 450 ìì, Ìîñêâà -
510 ìì, Íüþ-Éîðê - 1100 ìì).

Â ñðåäíåì íà çåìíîì øàðå âûïàäàåò 1130 ìì îñàäêîâ â ãîä.

Â ïóñòûíå Àòàêàìà (Ïåðó) â ãîä âûïàäàåò îêîëî 20 ìì îñàäêîâ.

Â ïóñòûíÿõ âîçìîæíîå èñïàðåíèå çíà÷èòåëüíî (â 20-25 ðàç) ïðåâûøàåò êîëè÷åñòâî âûïàäàþùèõ îñàäêîâ.
Ñèëüíîìó èñïàðåíèþ âëàãè â ïóñòûíÿõ ñïîñîáñòâóþò ÂÛÑÎÊÈÅ ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÛ è ÑÈËÜÍÛÅ ÂÅÒÐÛ.
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Ó äåòåé ñïðàâåäëèâî ìîæåò âîçíèêíóòü âîïðîñ - êàê ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ïóñòûíè èñïàðÿþò âëàãè áîëüøå, ÷åì
ïîëó÷àþò åå â âèäå äîæäåé. Ïîÿñíèòå èì, ÷òî âåëè÷èíà ñàìîãî èñïàðåíèÿ íå ïðåâûøàåò è íå ìîæåò ïðåâû-
øàòü êîëè÷åñòâà âûïàäàþùèõ îñàäêîâ. Ïîýòîìó ñëåäóåò ðàçëè÷àòü äåéñòâèòåëüíîå èñïàðåíèå â ïóñòûíå è åå
ñïîñîáíîñòü ê èñïàðåíèþ. Èíîãäà â ïóñòûíå ìîæíî íàáëþäàòü ñëåäóþùóþ êàðòèíó: âåòåð íàãîíÿåò òó÷è,
íåáî ïðîíèçûâàþò ìîëíèè, ñëûøåí ãðîì, íî äî çåìíîé ïîâåðõíîñòè âëàãà íå äîõîäèò, èñïàðÿÿñü â íàêà-
ëåííûõ ñëîÿõ âîçäóõà. Ýòî ÿâëåíèå íàçûâàþò "ñóõèì äîæäåì".

Â ïóñòûíå Òàêëà-Ìàêàí íà êàæäóþ ïðîñî÷èâøóþñÿ â çåìëþ êàïëþ ïðèõîäèòñÿ 270 èñïàðèâøèõñÿ.

Äëÿ ïóñòûíü õàðàêòåðíû ïðîäîëæèòåëüíûå ïåðèîäû æàðû è çàñóõè. Âî âíóòðèìàòåðèêîâûõ ïóñòûíÿõ
î÷åíü æàðêîå ëåòî ñìåíÿåòñÿ ñóðîâîé çèìîé.

Ìàêñèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà, çàôèêñèðîâàííàÿ â ïóñòûíå Êûçûëêóì +450Ñ. Àáñîëþòíûé ðåêîðä ïî

æàðå ïðèíàäëåæèò ïóñòûíå Ñàõàðà - +590Ñ.

Èòàê, â ïóñòûíå ìàëî îñàäêîâ è ñèëüíàÿ æàðà. Âûõîäèò, ÷òî òàì ñîâñåì íåò âîäû? Ñïðîñèòå îá ýòîì
ó÷åíèêîâ.

Ñêîðåå âñåãî, îòâåò áóäåò îòðèöàòåëüíûì. Ïîñòàðàéòåñü ïåðåóáåäèòü èõ, õîòÿ â ýòî òðóäíî ïîâåðèòü, íî
â ïóñòûíå äîñòàòî÷íî ìíîãî âîäû. Íåñìîòðÿ íà íåäîñòàòîê ïîâåðõíîñòíûõ âîäîòîêîâ, áîëüøîå êîëè÷åñòâî
âëàãè ñîäåðæèòñÿ â ïîäçåìíûõ âîäàõ, çàëåãàþùèõ ïîä òåððèòîðèÿìè ïóñòûíü. Êàê ïðàâèëî, õàðàêòåðíîé
îñîáåííîñòüþ ýòèõ âîä ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ çàñîëåííîñòü. Ïîìèìî ïîäçåìíûõ âîä íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ è îò-
êðûòûå âîäîåìû - òàê íàçûâàåìûå ñîëîíöîâûå îçåðà. Ýòè èñòî÷íèêè âîäû òàêæå ñèëüíî çàñîëåíû, è êîãäà
îíè âûñûõàþò ê ëåòó, òî îñòàâëÿþò áåëûé íàëåò ñîëè íà ïîâåðõíîñòè.

Êàêèå ïóñòûíè â Óçáåêèñòàíå?
Ïîãîâîðèòå ñ äåòüìè î òèïàõ ïóñòûííûõ òåððèòîðèé Óçáåêèñ-

òàíà. Â Ðåñïóáëèêå îíè çàíèìàþò áîëåå 75% ïëîùàäè è ðàñïîëîæå-
íû â áîëüøåé ÷àñòè Òóðàíñêîé íèçìåííîñòè, à òàêæå îõâàòûâàþò
ïóñòûíþ Êûçûëêóì, ïëàòî Óñòþðò, Êàðøèíñêóþ ñòåïü è îòäåëü-
íûå ó÷àñòêè íà þãå ðåñïóáëèêè è â Ôåðãàíñêîé äîëèíå.

Â ïóñòûííûõ òåððèòîðèÿõ, ïîìèìî ïåñ÷àíîé ïóñòûíè, âûäåëÿ-
þò êàìåíèñòóþ, èëè ùåáíèñòóþ, ñîëîí÷àêîâóþ è ãëèíèñòóþ.

Ïåñ÷àíûå ïóñòûíè îáðàçóþòñÿ íà ïóñòûííûõ ïåñ÷àíûõ ïî÷âàõ è
ïåñêàõ. Ïåñ÷àíûå ìàññèâû ñîñòàâëÿþò 27% ïëîùàäè ðàâíèííîé
÷àñòè ðåñïóáëèêè. Ñàìàÿ êðóïíàÿ ïóñòûíÿ - Êûçûëêóì, çíà÷èòåëü-
íàÿ ÷àñòü êîòîðîé ïðåäñòàâëåíà ïåñ÷àíûìè ëàíäøàôòàìè. Åå ïëî-
ùàäü ñîñòàâëÿåò îêîëî 300 òûñ.êì2. Ìåæäó äîëèíàìè ðåê Àìóäàðüÿ è Êàøêàäàðüÿ ðàñïîëàãàþòñÿ ïåñêè
Ñóíäóêëè, à â íèæíåé ÷àñòè òå÷åíèÿ Ñóðõàíäàðüè - êðóïíûé ïåñ÷àíûé ìàññèâ Êàòòàêóì.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ïåñ÷àíûõ ìàññèâîâ ÷àñòè÷íî çàêðåïëåíà ðàñòèòåëüíîñòüþ, íà îñòàëüíîé òåððèòîðèè ïåñ-
êè ëèøåíû åå è ðàçâåâàþòñÿ âåòðîì. Èõ íàçûâàþò ýîëîâûìè â ïàìÿòü î äðåâíåãðå÷åñêîì áîãå âåòðà - Ýîëå.
Ðàçâåâàåìûå ïåñêè îáðàçóþò áàðõàíû, íî ïåðåìåùàþòñÿ îíè â ñóõîå âðåìÿ ãîäà, òîãäà êàê âëàæíûå -
íåïîäâèæíû. Â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ Óçáåêèñòàíà ñêîðîñòü äâèæåíèÿ áàðõàííûõ ïåñêîâ ñîñòàâëÿåò äî 20 ìåò-
ðîâ â ãîä.

Êàìåíèñòàÿ, èëè ùåáíèñòàÿ, ïóñòûíÿ çàíèìàåò áîëüøóþ ÷àñòü ïëàòî Óñòþðò è ÷àñòü ïóñòûíè Êûçûëêóì.
Îíà îáðàçîâàíà äðåâíèìè, ñèëüíî ðàçðóøåííûìè ãîðíûìè ïîðîäàìè.
Ìåñòàìè çäåñü âñòðå÷àþòñÿ îñòàíöîâûå âîçâûøåííîñòè. Äëÿ ùåáíèñòîé
ïóñòûíè õàðàêòåðíà âûñîêàÿ ïëîòíîñòü ãðóíòà è ìîùíîå ðàçâèòèå â íåì
ãèïñîâîãî ñëîÿ, êîòîðûé çàëåãàåò íå ãëóáæå 1 ì.

Ñîëîí÷àêîâàÿ ïóñòûíÿ ðàñïîëàãàåòñÿ íà çàñîëåííûõ ó÷àñòêàõ ïëàòî
Óñòþðò, â áåññòî÷íûõ êîòëîâèíàõ Àéäàð-Àðíàñàéñêîé ñèñòåìû îçåð, à
òàêæå â ñîâðåìåííîé äåëüòå Àìóäàðüè. Õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà ñîëîí÷àêîâ -
ïîñòîÿííàÿ âëàæíîñòü ïîâåðõíîñòíûõ ñëîåâ ïî÷âû.

Ãëèíèñòàÿ ïóñòûíÿ ðàñïîëàãàåòñÿ íà ãëèíèñòûõ è ëåññîâûõ îòëîæåíèÿõ
â áàññåéíå ðåêè Êàøêàäàðüè, â Äàëüâåðçèíñêîé è Ãîëîäíîé ñòåïè. Ãëèíè-

ñòûå ïóñòûíè áîëåå áîãàòû ïîâåðõíîñòíûìè âîäàìè. Çäåñü ôîðìèðóþòñÿ òàê íàçûâàåìûå òàêûðû. Ýòî ïëîñ-
êèå ãëèíèñòûå ïðîñòðàíñòâà ñ êðàéíå èçðåæåííîé ðàñòèòåëüíîñòüþ èëè ïîëíîñòüþ ëèøåííûå åå. Ãîëàÿ,
î÷åíü ïëîòíàÿ ïîâåðõíîñòü òàêûðà ñèëüíî ðàñòðåñêàíà è îáðàçóåò íåáîëüøèå ìíîãîóãîëüíèêè. Òàêûðû,
ðàñïîëîæåííûå â ïîíèæåíèÿõ ðåëüåôà, ïåðèîäè÷åñêè çàòîïëÿþòñÿ òàëûìè ñíåãîâûìè, ïàâîäêîâûìè èëè
ñåëåâûìè âîäàìè, ïðåâðàùàÿñü â íåãëóáîêèå âðåìåííûå îçåðà. Ïî÷âû, òèïà òàêûðîâ, áåäíû ãóìóñîì, îáû÷íî
çàñîëåíû. Ïðè óâëàæíåíèè îíè íàáóõàþò, ïî÷òè íå ïðîïóñêàÿ âãëóáü âîäó, à ïðè âûñûõàíèè ïðåâðàùàþòñÿ
â î÷åíü òâåðäóþ ìàññó, íåäîñòóïíóþ êîðíÿì ðàñòåíèé. Ðàííåé âåñíîé ãîëàÿ ïîâåðõíîñòü òèïè÷íîãî òàêûðà
ïîêðûâàåòñÿ òîíêîé ïëåíêîé âîäîðîñëåé è åäèíè÷íûìè ìåëêèìè ýôåìåðàìè, à ê îñåíè ïî òðåùèíêàì
èíîãäà ïîÿâëÿþòñÿ îäíîëåòíèå ñîëÿíêè. Íà òàêûðàõ ñ ìåíåå óïëîòíåííûìè ïî÷âàìè ïîñåëÿþòñÿ ÷åðíûé
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ñàêñàóë, ãðåáåíùèê, ñîëÿíêè è ïîëûíè.
Èòàê, ìû âûÿñíèëè, ÷òî óñëîâèÿ â ïóñòûíå äîñòàòî÷íî ñóðîâûå: ìàëî âëàãè, ñèëüíûå âåòðà íåñóùèå

òó÷è ïåñêà è ïûëè, ðåçêèå ïåðåïàäû òåìïåðàòóð. À åñòü ëè òàì æèçíü è êàêàÿ? Êàê îíà ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ
ê ýòèì óñëîâèÿì?

Çàíÿòèå 1.2 - ÐÀÑÒÅÍÈß ÏÓÑÒÛÍÈ
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: èçîáðàæåíèÿ ðàçíûõ ðàñòåíèé ïóñòûíè.

Íåñìîòðÿ íè íà ÷òî â ïóñòûíÿõ ðàñòóò è äåðåâüÿ, è êóñòàðíèêè, è òðàâû. Òàê æå, êàê è îñòàëüíûå
ðàñòåíèÿ íà Çåìëå, îíè â ïðîöåññå ôîòîñèíòåçà îáðàçóþò îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà, äûøàò, â íèõ ïîñòîÿííî
îñóùåñòâëÿåòñÿ îáìåí âåùåñòâ. Íî âîò êàê èì óäàåòñÿ âûæèòü â òàêèõ òðóäíûõ óñëîâèÿõ?

Åñëè äåòè óæå çíàêîìû ñ áîòàíèêîé, òî ïîïðîñèòå èõ íàçâàòü ïðèñïîñîáëåíèÿ ðàñòåíèé ê óñëîâèÿì
ïóñòûíè. Çàïèøèòå ïðåäëîæåííûå äåòüìè âàðèàíòû íà äîñêå ñ òåì, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü â äàëüíåéøåé
ðàáîòå.

Èòàê, êàê æå ðàñòåíèÿ äîáûâàþò âîäó?
Ìàëåíüêîå ñèìïàòè÷íîå ðàñòåíèå - ïåñ÷àíàÿ îñî÷êà âñàñûâàåò äîæäåâóþ âîäó, ðàñïîëîæåííóþ áëèçêî

ê ïîâåðõíîñòè, ðàçâèòîé âååðîîáðàçíîé êîðíåâîé ñèñòåìîé, êîòîðàÿ çàíèìàåò
î÷åíü áîëüøóþ ïëîùàäü. Òàêèå ðàñòåíèÿ, êàê ïåñ÷àíàÿ
îñî÷êà, ðàñòóò íà çíà÷èòåëüíîì óäàëåíèè äðóã îò äðóãà.

À âîò ñàêñàóë è ïåñ÷àíàÿ àêàöèÿ îáëàäàþò äëèííûìè
êîðíÿìè, äàþùèìè èì âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü âîäó,
ðàñïîëîæåííóþ ãëóáîêî ïîä çåìëåé. Äëèíà êîðíåé ñàê-
ñàóëà äîñòèãàåò 30 ìåòðîâ.

Äëÿ ìíîãèõ äðåâåñíî-êóñòàðíèêîâûõ ðàñòåíèé ïóñòûíü
õàðàêòåðíà óíèâåðñàëüíîñòü êîðíåâîé ñèñòåìû: îíè îá-
ðàçóþò ÿðóñû âåòâëåíèÿ êîðíåé, ïðèóðî÷åííûå ê óâëàæ-
íåííûì ãîðèçîíòàì ïî÷âû. Ó êàêòóñîâ, ðàñòóùèõ â àìå-
ðèêàíñêèõ ïóñòûíÿõ, ïåðâûé ÿðóñ êîðíåé ãóñòîé ñåòêîé

ðàñïîëàãàåòñÿ ó ïîâåðõíîñòè ïî÷âû è ñîáèðàåò äîæäåâóþ âëàãó (ýòè êîðåøêè îò-
ìèðàþò â ñóõîé ñåçîí), âòîðîé ÿðóñ ðàçâåòâëÿåòñÿ îò ñòåðæíåâîãî êîðíÿ íà ãëóáè-
íå 40-50 ñì. Åùå îäèí ÿðóñ áîêîâûõ êîðíåé ïðèóðî÷åí ê óâëàæíåííîìó ãîðèçîíòó
íà ãëóáèíå 1-2 ìåòðà è, íàêîíåö, ïîñëåäíèé ðàñïîëàãàåòñÿ íà ãëóáèíå 4-5 ìåòðîâ.
Ñðåäè ðàñòåíèé Óçáåêèñòàíà, îáëàäàþùèõ ïîäîáíîé êîðíåâîé ñèñòåìîé, ìîæíî
íàçâàòü äæóçãóí, ïåñ÷àíóþ àêàöèþ, ñàêñàóë.

Ðàñòåíèÿ ïóñòûíü äîëæíû èñïîëüçîâàòü äî ïîñëåäíåé êàïëè âëàãó ñêóäíûõ äîæ-
äåé. Ïîýòîìó îíè ñòðåìÿòñÿ êàê ìîæíî áûñòðåå ïðîðàñòè, îòöâåñòè è îáðàçîâàòü

ñåìåíà, êîòîðûå ìîãóò ïåðåæèâàòü â ïî÷âå äëèòåëüíûå
çàñóõè è ïðîðàñòàòü, êîãäà íàñòóïèò âëàæíûé ïåðèîä. Èç-
çà ñâîåé êîðîòêîé æèçíè îíè íàçûâàþòñÿ ÝÔÅÌÅÐÀ-
ÌÈ. Äðóãèå, ìíîãîëåòíèå ðàñòåíèÿ áóéíî ðàñòóò è öâå-
òóò â êîðîòêèé ïåðèîä äîæäåé, óñïåâàþò çà ýòî âðåìÿ
íàêîïèòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â
ïîäçåìíûõ îðãàíàõ (êëóáíÿõ, ëóêîâèöàõ, êîðíåâèùàõ). Ñ íàñòóïëåíèåì æàðêîãî
çàñóøëèâîãî ïåðèîäà íàäçåìíûå èõ ÷àñòè çàñûõàþò, à ïîäçåìíûå ïðåáûâàþò â
ñîñòîÿíèè ïîêîÿ. Ýòè ðàñòåíèÿ íàçûâàþòñÿ ÝÔÅÌÅÐÎÈÄÀÌÈ (ëóê, òþëüïàí,
ïóñòûííàÿ îñîêà).

Ïóñòûííûå ðàñòåíèÿ ñòðåìÿòñÿ íå òîëüêî äîáûòü âîäó, íî è ðàöèîíàëüíî åå
èñïîëüçîâàòü. Åñëè ëèñòüÿ ðàñòåíèé, õîðîøî îáåñïå÷åííûõ âîäîé, èñïàðÿþò ëèø-
íþþ âëàãó, òî ó ïóñòûííûõ ðàñòåíèé ëèøíåé âîäû íåò, ïîýòîìó âñå îíè ïóñêàþò-

ñÿ íà ðàçíûå õèòðîñòè, ïðèñïîñàáëèâàÿñü ê åå íåäîñòàòêó:
- âîñêîâîé íàëåò ïîêðûâàåò ëèñòüÿ è ñòåáëè íåêîòîðûõ ðàñòåíèé è ïðåïÿòñòâóåò ñèëüíîìó èñïàðåíèþ;

- ýêîíîìèè âîäû (äà è çàùèòå îò ïîåäàíèÿ æèâîòíûìè) ñïîñîáñòâóþò âîðñèíêè íà ëèñòüÿõ (ïåñ÷àíàÿ

àêàöèÿ, àñòðàãàëû);

- ìíîãèå ðàñòåíèÿ ïóñòûíè óìåíüøèëè ñâîþ ïëîùàäü èñïàðåíèÿ, ïðåîáðàçîâàâ ëèñòüÿ â áóãîðêè, êîëþ÷êè

èëè ÷åøóéêè (ñàêñàóë);

- â ñàìîå æàðêîå âðåìÿ äíÿ ëèñòî÷êè íåêîòîðûõ ðàñòåíèé "ñêðó÷èâàþòñÿ" è òàêèì îáðàçîì ïðÿ÷óòñÿ îò

ñîëíöà;
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- â çàñóøëèâûé ïåðèîä ðàñòåíèÿ ñáðàñûâàþò ÷àñòü ëèñòüåâ;

- ó áåçëèñòíûõ ðàñòåíèé (íàïðèìåð, ñàêñàóë) ôóíêöèþ ëèñòüåâ â îáìåíå âåùåñòâ áåðóò íà ñåáÿ ìîëîäûå

ïîáåãè;

- íåêîòîðûå ðàñòåíèÿ ïóñòûíü ñïîñîáíû íàêàïëèâàòü âëàãó â íàçåìíûõ ïîáåãàõ - ýòî ñóêêóëåíòû;

- ðàñòóùèé íà çàñîëåííûõ ïî÷âàõ ãðåáåíùèê âûâîäèò èçëèøêè ñîëåé íàðóæó ÷åðåç ñïåöèàëüíûå æåë¸çêè.

Íó òåïåðü ìû âðîäå áû çíàåì âñå ñåêðåòû ïóñòûííûõ ðàñòåíèé. Òàê íåò æå! Â ïåñ÷àíîé ïóñòûíå ó ðàñòå-
íèé åñòü åùå íåìàëîâàæíàÿ çàáîòà - óäåðæàòüñÿ â äâèæóùåìñÿ ïåñêå. È â ýòîì èì ïðèõîäèò íà ïîìîùü
äëèííàÿ è ðàçâåòâëåííàÿ êîðíåâàÿ ñèñòåìà. Ó êàíäûìà, íàïðèìåð, êîðíè åùå è çàùèùåíû ìîùíîé êîðîé
îò âûñûõàíèÿ íà ñëó÷àé, åñëè ïåñîê ñäóåò. À ãëàâíîå, îáèòàòåëè ïåñêîâ ìîãóò î÷åíü áûñòðî ðàñòè, åñëè èõ
íà÷èíàåò çàñûïàòü ïåñêîì. Ñåìåíà òàêèõ ðàñòåíèé èìåþò ðàçëè÷íûå ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ ïåðåíîñà èõ âåò-
ðîì.

Òåïåðü ïðåäîñòàâüòå äåòÿì âîçìîæíîñòü äàòü âîëþ ñâîåìó âîîáðàæåíèþ. Ïðåäëîæèòå èì íàðèñîâàòü ôàí-
òàñòè÷åñêèå ðàñòåíèÿ, êîòîðûå èìåëè áû êàê ìîæíî áîëüøå (æåëàòåëüíî âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå) ïðè-
ñïîñîáëåíèé ê ïóñòûííûì óñëîâèÿì.

Çàíÿòèå 1.3 - ÆÈÂÎÒÍÛÅ ÏÓÑÒÛÍÈ
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: ôîòîãðàôèè æèâîòíûõ, îáèòàþùèõ â ïóñòûíå, ëîïàòà, ìåòàëëè÷åñêàÿ áàíêà,
òåðìîìåòð.

Èòàê, ìû âûÿñíèëè, ÷òî â ïóñòûíå åñòü ðàñòåíèÿ. Âîò îíè-òî è
ñîñòàâëÿþò îñíîâó ñóùåñòâîâàíèÿ æèâîòíûõ â ýòèõ ìåñòàõ.

Êòî æå æèâåò â ïóñòûíå, è êàêèå ïðèñïîñîáëåíèÿ âûðàáîòà-
ëèñü ó åå îáèòàòåëåé?

Ïðåäëîæèòå äåòÿì íàçâàòü èçâåñòíûõ èì æèâîòíûõ, îáèòàþ-
ùèõ â ïóñòûíå. Çàïèøèòå èõ íàçâàíèÿ íà äîñêå èëè áîëüøîì ëè-
ñòå áóìàãè. Íå áåäà, åñëè ñïèñîê áóäåò íåâåëèê. Ïóñòü äåòè ïîïðî-
áóþò ïîäóìàòü íàä òåì, êàê ýòè æèâîòíûå ïðèñïîñîáèëèñü ê æèç-
íè â ïóñòûíå.

Èç ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ â ïóñòûíå âñòðå÷àþòñÿ çåìíîâîä-
íûå, ïðåñìûêàþùèåñÿ, ïòèöû è ìëåêîïèòàþùèå. Èç íàñåêîìûõ
â ïóñòûíå îáèòàþò ïðûãàþùèå ïðÿìîêðûëûå, æóêè, ìóðàâüè; èç
ïàóêîîáðàçíûõ - ñêîðïèîíû, ñîëüïóãè è ïàóêè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ëàíäøàôòàìè â ïóñòûíå âèäîâîå
ðàçíîîáðàçèå îòíîñèòåëüíî íåâåëèêî, äà è íà åäèíèöó ïëîùàäè ïðèõîäèòñÿ íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî æèâîò-
íûõ.

Ñàìàÿ âàæíàÿ ïðîáëåìà äëÿ âñåõ îáèòàòåëåé ïóñòûíè - ýòî ÂÎÄÀ.

Êàêèå æå åñòü ó æèâîòíûõ ÏÐÈÑÏÎÑÎÁËÅÍÈß Ê ÆÀÐÅ È ÇÀÑÓÕÅ?
Æèâîòíûå, êîòîðûå äîëæíû ïèòü, ñâÿçàíû ñ èñòî÷íèêàìè âîäû. Íàïðèìåð, áëèçêèå ê ãîëóáÿì ðÿáêè

ñîâåðøàþò åæåäíåâíûå ìíîãîêèëîìåòðîâûå ïåðåëåòû ê ìåñòàì âîäîïîÿ. Áîëüøîå çíà÷åíèå âîäîïîè èìåþò
è äëÿ êîïûòíûõ æèâîòíûõ (äæåéðàíû).

Íåáîëüøèå æèâîòíûå ïóñòûíè, êàê ýòî íå ñòðàííî, ìîãóò ïîë-
íîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî îáõîäèòüñÿ áåç ïèòüÿ, äîâîëüñòâóÿñü âëà-
ãîé, ñîäåðæàùåéñÿ â ïîåäàåìîé ïèùå (÷àñòè ðàñòåíèé). Æèâîò-
íûå, ïîåäàþùèå äàæå ñóõèå ñåìåíà, èçâëåêàþò èç íèõ âëàãó ïó-
òåì ñëîæíîãî ïðîöåññà ïèùåâàðåíèÿ.

Æèâîòíûå ïîêðóïíåå ÷àñòè÷íî äîáûâàþò âîäó, ïîåäàÿ áîëåå
ìåëêèõ, èëè ïîëó÷àþò åå ñ ðàñòèòåëüíûì êîðìîì, íî îíè âñå ðàâíî
âûíóæäåíû ïèòü, ÷òîáû óäîâëåòâîðèòü ñâîè ïîòðåáíîñòè â âîäå.

Äðóãèå æèâîòíûå ïóñòûíü îáðåëè ñïîñîáíîñòü çàïàñàòü âîäó â
îðãàíèçìå: ó íèõ åñòü ñïåöèàëüíûå æèðîâûå òêàíè (ãîðáû âåðá-
ëþäîâ, óòîëùåííûå õâîñòû òóøêàí÷èêîâ). Èç íèõ â ïðîöåññå îá-
ìåíà âåùåñòâ âûäåëÿåòñÿ âîäà (èç 100 ãð. æèðà ïîëó÷àåòñÿ 120 ãð.

âîäû), êîòîðàÿ èñïîëüçóåòñÿ îðãàíèçìîì æèâîòíîãî. Äâóãîðáûå âåðáëþäû ïðè äîëãîì îòñóòñòâèè âîäû äëÿ
ïèòüÿ ìîãóò ïîõóäåòü íà 1/4 ñâîåãî âåñà.

Íî äëÿ æèâîòíûõ, êàê è äëÿ ðàñòåíèé, âàæíî íå òîëüêî ïîëó÷èòü âîäó, íî è ýêîíîìíî åå èñïîëüçîâàòü.
Âåäü íå ìîãóò æå îíè, íàïðèìåð, èñïàðÿòü âîäó äëÿ îõëàæäåíèÿ òåëà â óñëîâèÿõ íåäîñòàòêà âëàãè!

Æèâîòíûå ïóñòûíè î÷åíü ìàëî ïîòåþò è òàêèì îáðàçîì ýêîíîìÿò âîäó. Íåêîòîðûå æèâîòíûå ïóñòûíè
(ïðåñìûêàþùèåñÿ è ïòèöû) ýêîíîìÿò âîäó, âûðàáàòûâàÿ ìèíèìóì ìî÷è, è ìî÷à ó íèõ îáðàçóåòñÿ áîëåå
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êîíöåíòðèðîâàííàÿ, ÷åì ó íå ïóñòûííûõ âèäîâ.
Íå òîëüêî ê íåäîñòàòêó âîäû ïðèõîäèòñÿ ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ïóñòûííûì îáèòàòåëÿì, íî è ê âûñîêîé

òåìïåðàòóðå. Ñïðîñèòå ó äåòåé, ïî÷åìó, çàãîðàÿ íà ïëÿæå èëè ïóòåøåñòâóÿ ïî ãîðàì, íåîáõîäèìî îäåâàòü
ãîëîâíîé óáîð. Ñâÿæèòå îòâåòû äåòåé ñ ïîñëåäóþùèìè îáúÿñíåíèÿìè.

Ïðèñïîñîáëåíèÿ æèâîòíûõ ê äåéñòâèþ âûñîêîé òåìïåðàòóðû ìîæíî ðàçäåëèòü íà áèîëîãè÷åñêèå è ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå.

Áèîëîãè÷åñêèå ïðèñïîñîáëåíèÿ - ýòî îáðàç æèçíè è ïîâåäåíèå æèâîòíûõ.
Âñå îáèòàòåëè ïóñòûíü ñòàðàþòñÿ èçáåæàòü ïåðåãðåâà.

- Ñòåïíàÿ àãàìà â ñàìîå æàðêîå âðåìÿ äíÿ çàáèðàåòñÿ íà âåòêè ðàñòåíèé (íà âûñîòå 0,5-0,75 ì íàä

ïîâåðõíîñòüþ ïî÷âû òåìïåðàòóðà íà 18-22 ãðàäóñà íèæå, ÷åì

íà åå ïîâåðõíîñòè).

- Â æàðêîå äíåâíîå âðåìÿ áîëüøèíñòâî æèâîòíûõ ïðÿ÷åòñÿ

îò ïàëÿùåãî ñîëíöà (ãðûçóíû, ÿùåðèöû è çìåè) â íîðêàõ, òàê

êàê òåìïåðàòóðà íà ãëóáèíå íèæå, ÷åì íà ïîâåðõíîñòè.

- Íàñåêîìûå, ïòèöû è íåêîòîðûå ÿùåðèöû (òàêûðíàÿ êðóãëî-

ãîëîâêà è áûñòðàÿ ÿùóðêà) ïðÿ÷óòñÿ â òåíè êóñòîâ è êàìíåé.

- Ãðûçóíû ñòðîÿò íîðû ðàçëè÷íîé ãëóáèíû. Áîëüøèå ïåñ÷àíêè

äåëàþò çàïàñû ðàñòèòåëüíîãî êîðìà.

- Íàñåêîìûå - íàïðèìåð ìîñêèòû, èñïîëüçóþò íîðû ãðûçóíîâ

äëÿ îòêëàäêè ÿèö è âûëóïëåíèÿ ïîòîìñòâà.

- Ìíîãèå æèâîòíûå ïóñòûíè âåäóò íî÷íîé èëè ñóìåðå÷íûé

îáðàç æèçíè, ïåðåæèäàÿ äíåâíîé çíîé â óêðûòèÿõ.

- Õàðàêòåðíûì ïðèñïîñîáëåíèåì ê âûñîêèì òåìïåðàòóðàì ÿâëÿåòñÿ ëåòíÿÿ ñïÿ÷êà. Ñòåïíàÿ ÷åðåïàõà,

íàêîïèâ çà âåñåííèé ïåðèîä äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî æèðà, ïåðåä íàñòóïëåíèåì ëåòà çàðûâàåòñÿ â ïåñîê

èëè â çåìëþ è âïàäàåò â ñïÿ÷êó. Åå ëåòíÿÿ ñïÿ÷êà ïåðåõîäèò â çèìíþþ. Òàêîé æå ðåæèì ó æåëòîãî

ñóñëèêà, êîòîðûé ìîæåò "ïðîñïàòü" äî 9 ìåñÿöåâ!

- Ïòèöû äî íàñòóïëåíèÿ æàðû âûâîäÿò è âûðàùûèâàþò ïîòîìñòâî, à íåêîòîðûå ñ íàñòóïëåíèåì æàðû

ìèãðèðóþò èç ïóñòûíè.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèñïîñîáëåíèÿ - ýòî îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ è ôèçèîëîãèè æèâîòíûõ.
Çàÿö-òîëàé è òóøêàí÷èê îáçàâåëèñü êðóïíûìè óøàìè. Áîëüøèå óøè ïîçâîëÿþò èì íå òîëüêî âîâðåìÿ

óñëûøàòü òðåâîæíûå çâóêè, íî è ïîìîãàþò ñâîèì âëàäåëüöàì îõëàæäàòüñÿ.
Ïîä êîæåé òàêèõ óøåé ðàñïîëîæåíà ðàçâåòâëåííàÿ ñåòü êðîâåíîñíûõ ñîñó-
äîâ, ïî êîòîðûì òå÷åò êðîâü. Âåòåð, îáäóâàÿ óøè, îõëàæäàåò êðîâü.

Âåðáëþäó è äæåéðàíó, íàïðèìåð, ïîìîãàþò èõ äëèííûå íîãè. Âî-ïåð-
âûõ, îíè òîæå èçëó÷àþò ëèøíåå òåïëî, à âî-âòîðûõ, îíè ïðèïîäíèìàþò
òåëî è ïîìîãàþò æèçíåííî âàæíûì îðãàíàì íàõîäèòüñÿ ïîäàëüøå îò ðàñ-
êàëåííîé çåìëè. Ñðåäè ìíîãèõ ïðèñïîñîáëåíèé ê æèçíè â ïóñòûíå î÷åíü
èíòåðåñíû òå, êîòîðûå ïîçâîëÿþò æèâîòíûì ïåðåäâèãàòüñÿ ïî ñûïó÷åìó
ïåñêó. Îïóøåíèå ñòóïíåé ó òîíêîïàëîãî ñóñëèêà, áîëüøîé è êðàñíîõâîñ-
òîé ïåñ÷àíîê, ãðåáåíêè íà ïàëüöàõ ïóñòûííûõ ÿùåðèö ñïîñîáñòâóþò ïå-
ðåäâèæåíèþ ïî ñûïó÷åé ïîâåðõíîñòè. ßùåðèöû ìîãóò çàêàïûâàòüñÿ â ïå-
ñîê. Çìåè, îáèòàþùèå â ïóñòûíÿõ, âûðàáîòàëè ñâîåîáðàçíûé áîêîâîé õîä.

Ó ïóñòûííûõ ñàðàí÷îâûõ èìååòñÿ øïîðà íà ãîëåíè äëÿ îòòàëêèâàíèÿ îò ïåñêà.
Øèðîêàÿ ìîçîëèñòàÿ ïîäîøâà çàùèùàåò íîãè âåðáëþäà îò ïîâðåæäåíèé ïðè õîäüáå ïî êàìåíèñòîìó è

ïåñ÷àíîìó ãðóíòó è íå ïîçâîëÿåò åìó âÿçíóòü â ïåñêå.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû äåòè ëó÷øå óñâîèëè âñå, ÷òî âû ñîîáùèëè èì î ïóñòûííûõ ðàñòåíèÿõ è æèâîòíûõ,
ïðåäëîæèòå èì íà äâóõ àëüáîìíûõ ëèñòàõ íàðèñîâàòü ïóñòûíþ äíåì è íî÷üþ. Îáñóäèòå ñ äåòüìè èõ ðàáîòû.
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Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 1.
Ïðåäîñòàâèì äåòÿì âîçìîæíîñòü ñìîäåëèðî-

âàòü èçó÷àåìûå ïðîöåññû. Äàâàéòå äëÿ íà÷àëà

ïðîâåðèì: òàê ëè óæ ïðàâû æèâîòíûå, çàáèðàÿñü

îò æàðû â íîðû? Ó÷åíûå óòâåðæäàþò, ÷òî ïåñîê

íà ïîâåðõíîñòè ìîæåò íàãðåâàòüñÿ äî +88 Ñ, à íà

ãëóáèíå 20 ñàíòèìåòðîâ òåìïåðàòóðà ìîæåò áûòü

íà 20 ãðàäóñîâ íèæå. Ìû ñ âàìè íå â ïóñòûíå, íî

âñå æå...

Íàéäèòå ó÷àñòîê çåìëè, î÷åíü õîðîøî ïðîãðå-

òûé ñîëíöåì. Âûðîéòå çäåñü ÿìó, ïðèìåðíî ñàí-

òèìåòðîâ ïÿòüäåñÿò. Ïîëîæèòå íà äíî òåðìîìåòð,

ïðèêðîéòå æåëåçíîé áàíêîé è çàêîïàéòå. Âòîðîé

òåðìîìåòð ïîëîæèòå ðÿäîì íà ñîëíöåïåêå. ×å-

ðåç íåñêîëüêî ìèíóò ïîñìîòðèòå íà ïîêàçàíèÿ

ýòîãî òåðìîìåòðà. Çàòåì îòêîïàéòå çàðûòûé òåð-

ìîìåòð è ñðàâíèòå ïîêàçàíèÿ îáîèõ.

ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÉ òåðìîìåòð íå ïîäîéäåò!



Ïèùåâûå öåïè â ïóñòûíå
Èòàê, ìû ñ âàìè âûÿñíèëè, ÷òî â ïóñòûíÿõ âñòðå÷àþòñÿ âåñüìà ðàçíîîáðàçíûå ðàñòåíèÿ: îäíîëåòíèå è

ìíîãîëåòíèå òðàâû, ïîëóêóñòàðíèêè è êóñòàðíèêè è äàæå äåðåâüÿ. Æèâîòíûé ìèð ïóñòûíè òîæå äîñòàòî÷íî áîãàò.
Íî êàê æå æèâûå îðãàíèçìû âçàèìîäåéñòâóþò ìåæäó ñîáîé?
Íàèáîëåå ïðîñòûì âèäîì òàêîé ñâÿçè ÿâëÿþòñÿ ïèùåâûå öåïè, êîãäà îäíè îðãàíèçìû ïðåäñòàâëÿþò

ïèùó äëÿ äðóãèõ. Ïîñêîëüêó çåëåíûå ðàñòåíèÿ ñàìè ñîçäàþò îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà èç íåîðãàíè÷åñêèõ â
ïðîöåññå ôîòîñèíòåçà, òî ïèùåâûå öåïè âñåãäà íà÷èíàþòñÿ ñ íèõ.

Íàðèñóéòå âìåñòå ñ äåòüìè ïðîñòóþ ñõåìó ïèùåâîé öåïè, ïîÿñíèòå, ÷òî â ïóñòûíå ýòè öåïè î÷åíü
êîðîòêèå è ñîäåðæàò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî çâåíüåâ. Òåïåðü äàéòå äåòÿì çàäàíèå: ñàìîñòîÿòåëüíî ñîñòàâèòü
ïèùåâóþ öåïü, èñïîëüçóÿ êîíêðåòíûå ãðóïïû èëè âèäû.

Íà ñàìîì æå äåëå â ïðèðîäå âñå îáñòîèò íàìíîãî ñëîæíåå. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ìíîãèå æèâîòíûå
âñåÿäíû è ìîãóò ïîåäàòü êàê ðàñòèòåëüíóþ, òàê è æèâîòíóþ ïèùó; ìîãóò ïèòàòüñÿ îðãàíèçìàìè èç ðàçíûõ
ïèùåâûõ öåïåé. Íî åñëè â äàííîé ìåñòíîñòè èñ÷åçíóò íåêîòîðûå âèäû ðàñòåíèé èëè æèâîòíûõ, òî "öåïî÷-
êà" ìîæåò íàðóøèòüñÿ.
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Ðàçäåë 2. ÂÎÄÀ - ÊËÈÌÀÒ - ÏÎ×ÂÀ

Ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ñ äåòüìè ðàçãîâîð îá îïóñòûíèâàíèè, ïîñòàðàéòåñü ïîçíàêîìèòü èõ ñ îñíîâíûìè
ïðèðîäíûìè êîìïîíåíòàìè (âîäà, êëèìàò, ïî÷âà), íàðóøåíèå êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ èíòåðåñóþùåãî íàñ ïðîöåññà.

Çàíÿòèå 2.1 ÆÈÄÊÎÑÒÜ ÁÅÇ ÖÂÅÒÀ, ÂÊÓÑÀ È ÇÀÏÀÕÀ
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: îäèí ëèòðîâûé ìåðíûé ñòàêàí, 5 ñòàêàí÷èêîâ ïî 30-50 ìë, ÷àéíèê, 2 ýìàëèðî-
âàííûå ìèñêè, ñîëü.

Óäèâèòåëüíîå âåùåñòâî.
Íà çàðå çåìíîé èñòîðèè äâà õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòà - êèñëîðîä è âîäîðîä, ñîåäèíèâøèñü, îáðàçîâàëè

çàìå÷àòåëüíîå âåùåñòâî. Ñåãîäíÿ îíî ïîêðûâàåò áîëåå äâóõ òðåòåé ïîâåðõíîñòè Çåìëè.
Èòàê, ôàêòîð, ñîñòàâëÿþùèé îñíîâó âñåãî æèâîãî íà Çåìëå, - ýòî ÂÎÄÀ, îòñóòñòâèå êîòîðîé íåñîâìå-

ñòèìî ñ ïîíÿòèåì ÆÈÇÍÜ, à íåäîñòàòîê âîäû èãðàåò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ïðîöåññàõ îïóñòûíèâàíèÿ.
...Êîãäà-òî î÷åíü äàâíî íà áîëüøåé ÷àñòè ïîâåðõíîñòè Çåìëè ïëåñêàëñÿ îêåàí, â íåì è çàðîäèëàñü æèçíü.

Ñ òåõ ïîð âîäà - ýòî îäíî èç ñàìûõ âàæíûõ âåùåñòâ íà Çåìëå:
- îíà íåîáõîäèìà äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíè æèâîòíûõ è ðàñòåíèé ;

- c âîäîé âî ìíîãîì ñâÿçàíû èçìåíåíèÿ ïîãîäû;

- âîäà ó÷àñòâóåò â ôîðìèðîâàíèè ïîâåðõíîñòè ïëàíåòû.

Âñå ïðèðîäíûå âîäû Çåìëè, íàõîäÿùèåñÿ âî âçàèìîäåéñòâèè, - àòìîñôåðíûå, ïîâåðõíîñòíûå è ïîä-
çåìíûå, îáðàçóþò ÃÈÄÐÎÑÔÅÐÓ - âîäíóþ îáîëî÷êó Çåìëè.

À ñêîëüêî âîäû íà íàøåé ïëàíåòå?
Âîäû íà Çåìëå âðîäå áû ìíîãî - îêîëî ïîëóòîðà ìèëëèàðäîâ êóáè÷åñêèõ êèëîìåòðîâ, òîëüêî âîò âñÿ ëè

îíà îäèíàêîâî äîñòóïíà íàì?
Îáñóäèòå ñ ó÷åíèêàìè ñëåäóþùèå âîïðîñû:

à) çíàþò ëè îíè, ãäå íà íàøåé ïëàíåòå íàõîäèòñÿ âîäà?

á) âñÿ ëè âîäà ïèòüåâàÿ?

â) áûâàåò ëè àáñîëþòíî ÷èñòàÿ âîäà?

Ãäå íà íàøåé ïëàíåòå íàõîäèòñÿ âîäà?
Áîëüøèíñòâî äåòåé íàïåðåáîé áóäóò ãîâîðèòü î ðåêàõ, îçå-

ðàõ, ìîðÿõ... Íåìíîãèå ñîîáùàò âàì î ñíåæíûõ øàïêàõ âûñîêèõ
ãîð è ëüäàõ íà ïîëþñàõ Çåìëè, î ïîäçåìíûõ âîäàõ, åñëè è âñïîì-
íÿò, òî êîñâåííî óïîìÿíóâ ðîäíèêè.

À âåäü èìåííî ðîäíèêè äàþò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü âîäû, èñ-
ïîëüçóåìîé ÷åëîâåêîì. Ãëàâíûìè èñòî÷íèêàìè ïèòàíèÿ ðîäíè-
êîâûõ âîä ÿâëÿþòñÿ àòìîñôåðíûå îñàäêè â âèäå äîæäÿ, òàëûå
ñíåãîâûå âîäû, à òàêæå âîäû ðåê è ðó÷üåâ, òåêóùèõ ïî ïîâåðõ-
íîñòè. Â Óçáåêèñòàíå ðîäíèêè â áîëüøîì êîëè÷åñòâå îáðàçóþòñÿ â ãîðàõ, ìåíüøå - íà ðàâíèíàõ, íî âîò â
ïóñòûíÿõ îíè êðàéíå ðåäêè.

Îòêóäà íà÷èíàåòñÿ ðåêà?
Äåëî â òîì, ÷òî âûñîêèå ãîðíûå õðåáòû êàê áû ïðèòÿãèâàþò ê ñåáå îáëàêà è òàêèì îáðàçîì ÿâëÿþòñÿ

àêêóìóëÿòîðàìè àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ. Ïîýòîìó â ãîðàõ ãîäîâîå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ ìîæåò äîñòèãàòü 1-2
ìåòðîâ, òîãäà êàê â ïóñòûíå Êûçûëêóì îíî ñîñòàâëÿåò âñåãî 10-20 ñì. Íî äëÿ îáðàçîâàíèÿ êàê ïîâåðõíîñ-
òíûõ, òàê è ïîäçåìíûõ âîä î÷åíü âàæíî, êàêèå ýòî îñàäêè - æèäêèå (äîæäè) èëè òâåðäûå (ñíåã). Ïîñêîëüêó
â ãîðàõ, ïî ñðàâíåíèþ ñ äîëèíîé, ñíåãà âûïàäàåò â 20 ðàç áîëüøå, òî è òàëûõ âîä, ïðîñà÷èâàþùèõñÿ ïîä
çåìëþ, òàêæå áîëüøå, ÷åì íà ðàâíèíàõ. Äà è èñïàðÿåìîñòü ïîâåðõíîñòíîé âëàãè â ãîðàõ ïî÷òè â 10 ðàç
ìåíüøå, ÷åì íà ðàâíèíàõ. Âûõîäèò, ÷òî ïîñêîëüêó êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ ðàâíèí è ãîðíûõ îáëàñòåé ðåçêî
îòëè÷àþòñÿ, òî ýòî ñêàçûâàåòñÿ íà ôîðìèðîâàíèè ïîäçåìíûõ âîä.

Òàéíó ïîäçåìíûõ âîä è ðîäíèêîâ ëþäè ðàçãàäàëè î÷åíü äàâíî. Òàê åùå 2000 ëåò íàçàä ðèìñêèé àðõèòåê-
òîð Ìàðê Âèòðóâèé ñ÷èòàë, ÷òî âîäà, îáðàçóþùàÿñÿ ïðè òàÿíèè ñíåãîâ, ïðîñà÷èâàåòñÿ â çåìëþ ãîðíûõ
îáëàñòåé è íà áîëåå íèçêèõ âûñîòàõ âûõîäèò íà ïîâåðõíîñòü â âèäå ðîäíèêîâ.
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Àáó Ðàéõîí Áåðóíè (973 - 1051) ïèñàë: "À èíîãäà âîäà áüåò íà äíå êîëîäöà, òîãäà

ìîæíî ðàññ÷èòûâàòü, ÷òî âîäà ïîäíèìåòñÿ äî çåìëè è ïîòå÷åò ïî åå ïîâåðõíîñòè. Òàê

÷àùå âñåãî áûâàåò â çåìëÿõ, áëèçêèõ ê ãîðàì".

Áîëüøàÿ ÷àñòü âîäû íà Çåìëå ïðèíàäëåæèò ìèðîâîìó îêåàíó, êîòîðûé è ôîð-
ìèðóåò êëèìàò ïëàíåòû. Îêåàí ñëóæèò îñíîâíûì èñòî÷íèêîì àòìîñôåðíûõ îñàä-
êîâ, èç íåãî â àòìîñôåðó ïîñòóïàåò áîëåå ïîëîâèíû êèñëîðîäà. Íî âîò âîäà â íåì,
êàê èçâåñòíî, ñîëåíàÿ. Ïðåñíûå æå âîäû ñóøè ñîñòàâëÿþò âñåãî îêîëî 3% è ñóùå-
ñòâóþò îíè â âèäå îçåð, ðåê, áîëîò, ïîäçåìíûõ âîä è ëåäíèêîâ.

Âñÿ ëè âîäà íà íàøåé ïëàíåòå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà

â êà÷åñòâå ïèòüåâîé?
Âàì íåïðåìåííî ñêàæóò, ÷òî ëåä è ñíåã ìîæíî ðàñòîïèòü, à ñîëåíóþ âîäó ìîðåé

è îêåàíîâ ïèòü ïðîñòî íåëüçÿ.

Äëÿ ÷åëîâåêà æå îñîáóþ öåííîñòü ïðåäñòàâëÿåò ïðåñíàÿ âîäà (ñîäåðæàíèå ñîëåé ìåíüøå 1 ã/ë). Âåäü
íåäàðîì íàøè ïðåäêè ãîâîðèëè, ÷òî ÎÄÈÍ ÊÓÂØÈÍ ÏÐÅÑÍÎÉ ÂÎÄÛ ÄÎÐÎÆÅ ÑÎËÅÍÎÉ ÐÅÊÈ.

Ãäå æå íà Çåìëå íàõîäÿòñÿ ýòè 3% ïðåñíîé âîäû? Ìíîãî÷èñëåííûå èñòî÷íèêè ñîäåðæàò ðàçíûå öèôðû,
íî â ñðåäíåì êàðòèíà òàêàÿ:

àòìîñôåðà - 0,04%,

ðåêè - 0, 01%,

îçåðà è ðàçëè÷íûå âîäîåìû - 0,35 %,

ïîäçåìíûå âîäû - 22,4 %,

ãîðíûå ñíåæíèêè, ëåäíèêè è ïîëÿðíûå øàïêè - 77,2 %.

Çàïàñû ïðåñíîé âîäû íà íàøåé ïëàíåòå ðàñïðåäåëåíû íåðàâíî-
ìåðíî, íî èìåííî îò íåå çàâèñèò ñóùåñòâîâàíèå íàçåìíûõ ýêîñè-
ñòåì. Ñåãîäíÿ ìíîãèå ðåãèîíû Çåìëè èñïûòûâàþò îñòðóþ íåõâàòêó
ïèòüåâîé âîäû. È òåì íå ìåíåå, íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî äðàãîöåí-
íîé äëÿ âñåãî æèâîãî æèäêîñòè, êîòîðûì ðàñïîëàãàåò íàøà ïëàíå-

òà, çíà÷èòåëüíî çàãðÿçíÿåòñÿ ïðîìûøëåííûìè è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè îòõîäàìè, äåëàÿ âîäó íåïðèãîä-
íîé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ.

Áûâàåò ëè àáñîëþòíî ÷èñòàÿ âîäà?

Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííîãî îïûòà, ìîæåì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äîæäü è ñíåã, îáðàçóþùèåñÿ
ïóòåì èñïàðåíèÿ ñ ïîâåðõíîñòè Ìèðîâîãî îêåàíà, ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà è ïî÷âû, íå ñîäåðæàò ðàñòâîðåí-
íûõ ñîëåé.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 1.
Â ðåçóëüòàòå äåòè ñìîãóò ïðåäñòàâèòü ñåáå

ñîîòíîøåíèå îáúåìîâ ïðåñíîé è ñîëåíîé âîäû

íà Çåìëå.

Íàïîëíèòå âîäîé ëèòðîâûé ñòàêàí. Ïðåäëî-

æèòå äåòÿì ïðåäñòàâèòü, ÷òî ýòî è åñòü çàïàñ âîäû

íà Çåìëå. Â äðóãîé ñòàêàí îòëåéòå èç ïåðâîãî 28

ìë - ýòî áóäåò çàïàñ ïðåñíîé âîäû íà Çåìëå, òî

åñòü 3% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà. Ó íàñ â ïåðâîì

ñòàêàíå îñòàëîñü 972 ìë - ýòî ñîëåíàÿ âîäà ìî-

ðåé è îêåàíîâ. È äåéñòâèòåëüíî, ÑÎËÅÍÀß âîäà

ìîðåé è îêåàíîâ ñîñòàâëÿåò îêîëî 97%.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 2.
Âîçüìåì 4 ñòàêàí÷èêà. Â ïåðâûé ñòàêàí îò

íàøèõ 28 ìë (çàïàñ ïðåñíîé âîäû) îòîëüåì 23ìë

- ýòà âîäà, çàìîðîæåííàÿ â ïîëÿðíûõ øàïêàõ è

ëåäíèêàõ, âî âòîðîé ñòàêàí îòîëüåì 4ìë - ýòî ïîä-

çåìíûå âîäû, 2 êàïëè â òðåòüåì ñòàêàíå - ïîâåð-

õíîñòíàÿ âîäà è 1 êàïëÿ â ÷åòâåðòîì ñòàêàíå áó-

äåò ñîîòâåòñòâîâàòü âëàãå â àòìîñôåðå è ïî÷âå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 3.
Äåòè äîëæíû óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî âîäà ïðè

èñïàðåíèè îïðåñíÿåòñÿ.

Ðàñòâîðèòå â âîäå äîñòàòî÷íî áîëüøîå êîëè-

÷åñòâî ñîëè. Äàéòå äåòÿì ïîïðîáîâàòü åå íà âêóñ.

Çàòåì, åñëè ó âàñ åñòü ñïåöèàëüíûé ïðèáîð äëÿ

ïåðåãîíêè - äèñòèëëÿòîð, âû ìîæåòå îïðåñíèòü

ýòó âîäó. À åñëè òàêîé ïðèáîð îòñóòñòâóåò, òî â

îáûêíîâåííûé ÷àéíèê âûëåéòå ñîëåíóþ âîäó è

íàãðåéòå åå äî êèïåíèÿ, ýìàëèðîâàííóþ ìèñêó ïî-

ñòàâüòå òàê, ÷òîáû îäíèì êðàåì îíà íàêðûâàëà

íîñèê ÷àéíèêà, à äðóãèì îïèðàëàñü î äðóãóþ ìèñ-

êó èëè òàðåëêó. Âûõîäÿùèé èç ÷àéíèêà ïàð áóäåò

îõëàæäàòüñÿ íà ñòåíêàõ ìèñêè (ïîêà îíà íå íà-

ãðååòñÿ) è ñòåêàòü â òàðåëêó. Îòêëþ÷èòå íàãðå-

âàòåëüíûé ïðèáîð, àêêóðàòíî ïîäíèìèòå ìèñêó

(îñòîðîæíî, îíà ìîæåò áûòü ãîðÿ÷åé). Â òàðåëêå

îñòàëàñü äèñòèëëèðîâàííàÿ âîäà, êîòîðóþ ìîæ-

íî ïîïðîáîâàòü íà âêóñ, ÷òîáû óáåäèòüñÿ â ÎÒ-

ÑÓÒÑÒÂÈÈ ÑÎËÈ.
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Îäíàêî â âîäå âñåãäà ïðèñóòñòâóþò ðàñòâîðåííûå â íåé ðàçëè÷íûå âåùåñòâà. Îòêóäà îíè? Â àòìîñôåðíîé
âîäå ðàñòâîðÿþòñÿ íàõîäÿùèåñÿ â âîçäóõå ãàçû (àçîò, óãëåêèñëûé ãàç, êèñëîðîä...). Ïîìèìî ýòîãî, ñ ïîâåð-
õíîñòè ñóøè â àòìîñôåðó ïîä âëèÿíèåì âåòðîâ ïîäíèìàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïûëè. Îíà ïîäíèìàåòñÿ íà
âûñîòó îáðàçîâàíèÿ îáëàêîâ (10-15 êì), ãäå ìåëü÷àéøèå êàïåëüêè âîäû ðàñòâîðÿþò íåêîòîðûå âåùåñòâà,
ñîäåðæàùèåñÿ â ïûëè.

Â îäíîì ëèòðå äîæäåâîé èëè ñíåãîâîé âîäû ñîäåðæèòñÿ 30-40 (èíîãäà äî 150) ìèëëèãðàìì ðàñòâîðåííûõ
âåùåñòâ.

Âî âðåìÿ ïðîñà÷èâàíèÿ â ïî÷âó è ãîðíûå ïîðîäû âîäà ðàñòâîðÿåò íåêîòîðûå ìèíåðàëüíûå ñîåäèíåíèÿ.
Âûñîêî â ãîðàõ ñîäåðæàíèå èõ â âîäå áûâàåò íå ñëèøêîì çàìåòíî, ïðèìåðíî 200-250 ìã\ë, òîãäà êàê â
óñëîâèÿõ ïóñòûíè ýòà öèôðà óâåëè÷èâàåòñÿ äî 2,5 ãðàììîâ íà ëèòð. Ýòî ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî çäåñü âîäà
áûñòðî èñïàðÿåòñÿ è êîíöåíòðàöèÿ âåùåñòâ óâåëè÷èâàåòñÿ.

Çàíÿòèå 2.2 ÕÎÄÈÒ ÊÀÏÅËÜÊÀ ÏÎ ÊÐÓÃÓ...
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: ôèçè÷åñêàÿ êàðòà Ñðåäíåé Àçèè.

Ìîæåòå íà÷àòü ýòî çàíÿòèå ñ êëàññè÷åñêîãî ñîîáùåíèÿ î òîì, ÷òî ìû ïüåì òó æå âîäó, êîòîðóþ ïèëè
äðåâíèå ãðåêè.

Êðóãîâîðîò âîäû â ïðèðîäå.
Íà Çåìëå îáùèé îáúåì âîäû ïîñòîÿíåí, íî åå êîëè÷åñòâî â àòìîñôåðå, îêåàíå è íà ñóøå ìåíÿåòñÿ âñå

âðåìÿ. Äåëî â òîì, ÷òî â ïðèðîäå íåïðåðûâíî ïðîèñõîäèò ÊÐÓÃÎÂÎÐÎÒ ÂÎÄÛ. Ñîëíöå íàãðåâàåò ïîâåð-
õíîñòü çåìëè, âîäîåìîâ, ðàñòåíèé, æèâîòíûõ, è âîäà, ïðåâðàùàÿñü â âîäÿíîé ïàð, ïîäíèìàåòñÿ â àòìîñôå-
ðó. Òàì, îõëàæäàÿñü, âîäÿíûå ïàðû îáðàçóþò îáëàêà è âûïàäàþò íà çåìëþ â âèäå äîæäÿ è ñíåãà. ×àñòü âîäû,
óïàâøåé íà çåìëþ, ñîáèðàåòñÿ â ðåêè, ìîðÿ è îçåðà, ÷àñòü ïðîíèêàåò â ïî÷âó, ñòåêàåò â ïîäçåìíûå ðåçåð-
âóàðû, ïèòàÿ íàçåìíûå âîäîåìû. Ðàñòåíèÿ âñàñûâàþò âîäó ÷åðåç êîðíåâóþ ñèñòåìó, æèâîòíûå ïüþò åå è
ïîëó÷àþò ñ ïèùåé. È òå, è äðóãèå â ïðîöåññå æèçíåäåÿòåëüíîñòè âûäåëÿþò èç îðãàíèçìà âîäó - ðàñòåíèÿ ñ
ïîâåðõíîñòè ëèñòîâîé ïëàñòèíêè, æèâîòíûå - ïðè ïîòåíèè è ìî÷åèñïóñêàíèè.

Áîëåå òðåòè íàõîäÿùåéñÿ â àòìîñôåðå âîäû ïðîèñõîäèò èç ðàñòèòåëüíîãî ìèðà.
Àêòèâíî â êðóãîâîðîòå âåùåñòâ ó÷àñòâóåò âîäà îòêðûòûõ âîäîåìîâ, àòìîñôåðíàÿ âëàãà è âîäà, ñîäåðæà-

ùàÿñÿ â æèâûõ îðãàíèçìàõ. Ýòî ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 0,4% ïðåñíîé âîäû, èìåþùåéñÿ íà íàøåé ïëàíåòå.
Êàæäûé ãîä:

ñ ïîâåðõíîñòè îêåàíîâ â àòìîñôåðó èñïàðÿåòñÿ 205000 êóá. êì,

ñ ïîâåðõíîñòè çåìëè èñïàðÿåòñÿ 38500 êóá. êì.

À âîò âîçâðàùàþùàÿñÿ ñ íåáåñ â âèäå îñàäêîâ âîäà ðàñïðåäåëÿåòñÿ òàêèì îáðàçîì:
â îêåàíû âîçâðàùàåòñÿ 182000 êóá. êì,

íà çåìëþ âûïàäàåò 23000 êóá. êì,

ïðîñà÷èâàåòñÿ â ïî÷âó 3840 êóá. êì,

âîäÿíîé ïàð â àòìîñôåðå îáíîâëÿåòñÿ 47 ðàç â ãîä.

Ïðåäëîæèòå äåòÿì îçíàêîìèòüñÿ ñ âîäíûì áàëàíñîì ãîñóäàðñòâ Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà. Ðàññìîòðè-
òå íà êàðòå îñîáåííîñòè ðåëüåôà ýòèõ ãîñóäàðñòâ è ïóñòü ó÷àùèåñÿ ïîïðîáóþò ñâÿçàòü ñ íèìè ðàçëè÷èÿ â
âîäíîì áàëàíñå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 4.
Åñëè âàì ïðåäñòàâèòñÿ âîçìîæíîñòü, òî âî

âðåìÿ ýêñêóðñèé ñ äåòüìè âîçüìèòå ïðîáû âîäû

(ïî îäíîìó ëèòðó) èç ãîðíîé ðåêè è èç ðåêè, äëè-

òåëüíîå âðåìÿ òåêóùåé ïî ðàâíèíå.

Âåðíóâøèñü äîìîé, ïåðåëåéòå ýòó âîäó â øè-

ðîêèå ìèñêè è îñòàâüòå èñïàðÿòüñÿ. Ñðàâíèòå îá-

ðàçîâàâøèåñÿ îñàäêè.
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Íàïîìíèòå ó÷åíèêàì, ÷òî áîëüøå âñåãî âîäû ñîñðåäîòî÷åíî ïîä çåìëåé. Îäíàêî îñíîâíîé âîäîîáìåí
ïðîèñõîäèò ìåæäó àòìîñôåðîé è îêåàíîì, òàê êàê ïîäçåìíûå âîäû ÷àùå âñåãî îïóñêàþòñÿ íà áîëüøèå
ãëóáèíû. Ñïðîñèòå äåòåé: êàê ïî èõ ìíåíèþ ïîäçåìíàÿ âîäà âñå æå ó÷àñòâóåò â êðóãîâîðîòå? Ïóñòü îíè
âíîâü ðàññêàæóò î ðîäíèêàõ, êîòîðûå âûíîñÿò ïîäçåìíóþ âîäó íà ïîâåðõíîñòü, î ðàñòåíèÿõ, âûñàñûâàþ-
ùèõ åå êîðíÿìè è èñïàðÿþùèõ ñâîèìè ëèñòüÿìè.

Çàíÿòèå 2.3 ÊÀÊ È ÄËß ×ÅÃÎ ÏÐÎÈÑÕÎÄÈÒ ÈÑÏÀÐÅÍÈÅ
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: 2 ñóïîâûå è 1 íåãëóáîêàÿ òàðåëêè, êàñòðþëÿ, âåäðî, êðóæêà, ëèíåéêà, çåðêàëü-
öå, âîäà.

Ýòî çàíÿòèå ìîæåò ñëóæèòü ïðîäîëæåíèåì ïðåäûäóùåãî. Ïðè æåëàíèè îáà çàíÿòèÿ ìîãóò áûòü îáúåäèíåíû.
Æèòåéñêèé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî èñïàðåíèå ïðîèñõîäèò ñ ðàçëè÷íûõ ïîâåðõíîñòåé (âîäà èñïàðÿåòñÿ ñ

òàðåëîê, êàìíåé, ñ ìîêðîãî áåëüÿ, ñ ðàñòåíèé, æèâîòíûõ, ñ ïî÷âû, ñ ïîâåðõíîñòè îçåð, ìîðåé è îêåàíîâ).
Ïîïðîñèòå äåòåé ïðèâåñòè ïðèìåðû èñïàðåíèÿ âîäû, êîòîðûå îíè íàáëþäàþò â ïîâñåäíåâíîé æèçíè

(âûñûõàþùàÿ êëàññíàÿ äîñêà, áåëüå, ñîõíóùåå íà âåðåâêå), ïîäâåäèòå èõ ê ìûñëè î òîì, ÷òî òåïëî óñêîðÿ-
åò èñïàðåíèå.

Óáåäèòåñü â ýòîì íà ïðàêòèêå. Âñå ñëåäóþùèå îïûòû ïðîäåëàéòå â ñîëíå÷íûå äíè.

Äëÿ ÷åãî æå ìû ïîòååì?
Ïðîëèòü ñâåò íà ýòîò âîïðîñ ïîìîæåò ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 3.

Ïî÷åìó æå íàì â æàðó ñòàíîâèòñÿ ïðîõëàäíåå? Êîãäà âîäà èñïàðÿåòñÿ, òî îíà ïåðåõîäèò èç æèäêîãî
ñîñòîÿíèÿ â ïàðîîáðàçíîå. Ïðè ýòîì íåêîòîðûå ìîëåêóëû âîäû áûñòðî ïåðåäâèãàþòñÿ, çàáèðàþò òåïëî ó
äðóãèõ ìîëåêóë, ïðåâðàùàþòñÿ â âîäÿíîé ïàð, óíîñÿ òåïëî ñ ïîâåðõíîñòè. Òàêèì îáðàçîì èñïàðÿþùèåñÿ
ìîëåêóëû âîäû óíîñÿò ñ ñîáîé òåïëî, à íàøà êîæà îõëàæäàåòñÿ.

Ñ ïîòîì ìû âûäåëÿåì îò 600 ìë äî 12 ëèòðîâ âîäû â ñóòêè.

Íà êâàäðàòíîì ñàíòèìåòðå ùåê èëè ñïèíû ÷åëîâåêà ðàñïîëàãàåòñÿ îò 130 äî 240 ïîòîâûõ æåëåç, â

äâà ðàçà áîëüøå èõ íà êîæå øåè è ëáà, à íà 1 êâàäðàòíûé ñàíòèìåòð êîæè ïîäîøâ èëè ëàäîíåé

ïðèõîäèòñÿ áîëåå òûñÿ÷è ïîòîâûõ æåëåç.

Êàê åùå âîäÿíîé ïàð óõîäèò èç íàøåãî òåëà?
Âîçüìèòå õîëîäíîå çåðêàëüöå è ïîäûøèòå íà íåãî, âû óâèäèòå, ÷òî îíî ïîìóòíååò, çíà÷èò, íà íåãî

îñåëè êàïåëüêè âîäû èç âûäîõíóòîãî íàìè âîçäóõà.
Â ñðåäíåì â ñóòêè ìû âûäûõàåì îêîëî 500 ìë âîäû
Ó íåêîòîðûõ æèâîòíûõ (êàê, íàïðèìåð, ñîáàêè) ïîòîâûõ æåëåç íà òåëå ïî÷òè íåò, íî îíè ó÷àùåííî

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 1.
Óòðîì âîçüìåì äâå îäèíàêîâûå ñóïîâûå òà-

ðåëêè (èëè äðóãèå íåãëóáîêèå ïîñóäèíû). Íàëüåì

â îáå âîäó ñëîåì â 3-4 ñàíòèìåòðà. Åñëè åñòü

âîçìîæíîñòü, òî îòìåòüòå óðîâåíü âîäû. Îäíó

òàðåëêó ïîñòàâüòå íà îòêðûòîå, ïðîãðåâàåìîå ñîë-

íöåì ìåñòî, à äðóãóþ ïîñòàâüòå â òåíü. Âå÷åðîì

èçìåðüòå òîëùèíó ñëîÿ âîäû â îáåèõ òàðåëêàõ.

Äåòè äîëæíû ïîïûòàòüñÿ ñäåëàòü âûâîä î òîì,

÷òî ñîëíöå íàãðåâàëî âîäó â òàðåëêå è ïîýòîìó

çäåñü èñïàðåíèå ïðîøëî áûñòðåå, ÷åì â òåíè.

Ìîæåòå óñëîæíèòü îïûò, íàëèâ âîäó â ìåðíóþ

ïîñóäó ñ äåëåíèÿìè, è â òå÷åíèå äíÿ íàáëþäàòü

ñêîðîñòü èñïàðåíèÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 2.
Íàéäèòå äâà ó÷àñòêà ñ àñôàëüòèðîâàííîé ïî-

âåðõíîñòüþ, îäèí èç êîòîðûõ íàõîäèòñÿ â òåíè,

äðóãîé - íà ñîëíöå. Ïóñòü ñíà÷àëà íà ñîëíå÷íîì

ó÷àñòêå äåòè âûëüþò íà àñôàëüò êðóæêó âîäû è ñ

ïîìîùüþ ÷àñîâ çàìåòÿò âðåìÿ, â òå÷åíèå êîòî-

ðîãî ýòà âîäà èñïàðèòñÿ. Òåïåðü ïðåäëîæèòå äå-

òÿì âûëèòü òàêóþ æå êðóæêó âîäû íà àñôàëüò â

òåíè è òàêæå îòìåòèòü âðåìÿ èñïàðåíèÿ.

Ïîïðîñèòå ó÷åíèêîâ îáúÿñíèòü, ïî÷åìó íà ñîë-

íå÷íîì ó÷àñòêå âîäà èñïàðèëàñü áûñòðåå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 3.
Âûéäåì ñ äåòüìè íà óëèöó. Ñ ñîáîé ïðèõâà-

òèì âåäðà ñ âîäîé èëè äðóãóþ åìêîñòü, èìåþ-

ùóþ ãëóáèíó îêîëî 50 ñàíòèìåòðîâ. Ïîïðîñèòå

äåòåé îêóíóòü îäíó ðóêó ïî ëîêîòü â âîäó. Òåïåðü

ïóñòü äåòè ïîäíèìóò îáå ðóêè è àêòèâíî ïîìà-

øóò èìè. Îíè äîëæíû îïðåäåëèòü, êàêîé ðóêå â

ýòî âðåìÿ áóäåò ïðîõëàäíåé (ìîêðîé).

Îáñóäèì ñ äåòüìè ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ

îïûòîâ. Ó÷àùèåñÿ äîëæíû óÿñíèòü, ÷òî, èñïàðÿ-

ÿñü, âîäà îõëàæäàåò ïîâåðõíîñòü.
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äûøàò è ïðè ýòîì èçî ðòà ó íèõ èñïàðÿåòñÿ âëàãà.
Èòàê, èñïàðÿÿñü ñ ïîâåðõíîñòè êîæè èëè âûäåëÿÿñü ïðè äûõàíèè, âîäà ñïîñîáñòâóåò îõëàæäåíèþ îðãà-

íèçìà.

Çàíÿòèå 2.4 ÏÎÒÎÌÓ ×ÒÎ ÁÅÇ ÂÎÄÛ È ÍÅ ÒÓÄÛ È ÍÅ ÑÞÄÛ...

Ïîðåêîìåíäóéòå äåòÿì ê ýòîìó çàíÿòèþ ïðî÷åñòü êíèãó Àíòóàíà Äå Ñåíò Ýêçþïåðè "Ïëàíåòà ëþäåé".
Âû ìîæåòå íà÷àòü ýòî çàíÿòèå ñ íàïîìèíàíèÿ î òîì, êàê ôðàíöóçñêèé ëåò÷èê Àíòóàí Äå Ñåíò-Ýêçþïå-

ðè âìåñòå ñ áîðòìåõàíèêîì ïîòåðïåëè àâàðèþ â ïåñêàõ Ñàõàðû è êàê â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé ïîä
ïàëÿùèì ñîëíöåì îíè, ñòðàäàÿ îò æàæäû, ïûòàëèñü íàéòè âîäó. Åñëè â ãðóïïå åñòü äåòè, óìåþùèå õîðîøî
ðàññêàçûâàòü, ïîïðîñèòå èõ ñàìèõ ïåðåñêàçàòü ïðî÷èòàííîå.

Çàòåì îáÿçàòåëüíî ïðî÷òèòå äåòÿì îòðûâîê èç ýòîé êíèãè:
"Âîäà! Ó òåáÿ íåò íè âêóñà, íè öâåòà, íè çàïàõà, òåáÿ íå îïèøåøü, òîáîé íàñëàæäàåøüñÿ, íå ïîíèìàÿ,

÷òî òû òàêîå. Òû íå ïðîñòî íåîáõîäèìà äëÿ æèçíè, òû è åñòü æèçíü. Ñ òîáîé âî âñåì ñóùåñòâå

ðàçëèâàåòñÿ áëàæåíñòâî, êîòîðîå íå îáúÿñíèòü òîëüêî íàøèìè ïÿòüþ ÷óâñòâàìè. Òû íàì âîçâðàùà-

åøü ñèëû è ñâîéñòâà, íà êîòîðûõ ìû óæå ïîñòàâèëè áûëî êðåñò. Òâîèì ìèëîñåðäèåì ñíîâà îòâîðÿþò-

ñÿ èññÿêøèå ðîäíèêè ñåðäöà.

Òû - âåëè÷àéøåå â ìèðå áîãàòñòâî, íî è ñàìîå íåïðî÷íîå, - òû, ñòîëü ÷èñòàÿ â íåäðàõ çåìëè. Ìîæíî

óìåðåòü ïîäëå èñòî÷íèêà, åñëè â íåì åñòü ïðèìåñü ìàãíèÿ. Ìîæíî óìåðåòü â äâóõ øàãàõ îò ñîëîí÷à-

êîâîãî îçåðà. Ìîæíî óìåðåòü, õîòü è åñòü äâà ëèòðà ðîñû, åñëè â íåå ïîïàëè êàêèå-òî ñîëè. Òû íå

òåðïèøü íè÷åãî ÷óæåðîäíîãî, òû - áîæåñòâî, êîòîðîå òàê ëåãêî âñïóãíóòü... Íî òû äàåøü íàì

áåñêîíå÷íî ïðîñòîå ñ÷àñòüå".

Ïîïðîñèòå äåòåé âäóìàòüñÿ â ñîäåðæàíèå îòðûâêà è íåïðåìåííî âìåñòå îáñóäèòå åãî.

Æèçíü âîçíèêàåò âîçëå âîäû
Èñïîêîí âåêà ïîñåëåíèÿ ëþäåé âîçíèêàëè òàì, ãäå áûëà íåîáõîäèìàÿ äëÿ èõ æèçíè âîäà - ïî áåðåãàì

ðåê èëè âîçëå ðîäíèêîâ. ×åì áîëüøå èñòî÷íèê âîäû, òåì áîëüøåìó êîëè÷åñòâó ëþäåé îí ìîã îáåñïå÷èòü
æèçíü. Âñïîìíèòå èñòîðèþ öèâèëèçàöèé, ñâÿçàííóþ ñ âåëèêèìè ðåêàìè - Íèë â Åãèïòå, Òèãð è Åâôðàò â
Ìåñîïîòàìèè, Èíä â Èíäèè, Õóàíõå â Êèòàå, â Ñðåäíåé Àçèè ìåæäóðå÷üå Àìóäàðüè è Ñûðäàðüè. Ëþäè
îñâàèâàëè ïëîäîðîäíûå ïîéìû ðåê, îáðàçîâûâàëèñü ïîñåëêè, ãîðîäà... Íà âñåì ïðîòÿæåíèè ñóùåñòâîâàíèÿ
÷åëîâå÷åñòâà ïåðåä íèì íåèçìåííî ñòîèò ïðîáëåìà ïîëó÷åíèÿ íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà âîäû.

Ïåðâûé âîäîïðîâîä â Äðåâíåì Ðèìå äëèíîé îêîëî 16 êì áûë ïîñòðîåí â 312 ãîäó äî í.ý.

Ñî âðåìåíåì ëþäè íàó÷èëèñü äîáûâàòü è ñîõðàíÿòü äëÿ ñåáÿ âîäó. Â ïóñòûííûõ ðàéîíàõ, ÷òîáû ïîëó÷èòü
ñòîëü íåîáõîäèìóþ äëÿ æèçíè ïîäçåìíóþ âîäó, ëþäè ñòðîèëè
ñïåöèàëüíûå ñîîðóæåíèÿ.

Â Íóðàòèíñêîé êîòëîâèíå (Ñàìàðêàíäñêàÿ îáëàñòü) äî íåäàâ-
íåãî âðåìåíè èñïîëüçîâàëèñü êÿðèçû, ïîñòðîåííûå ìíîãî âåêîâ
íàçàä.

Â Áóõàðñêîé îáëàñòè äî ñèõ ïîð ñîõðàíèëàñü ñòàðèííàÿ ñàðäî-
áà - êèðïè÷íûé êðûòûé âîäîåì, êóäà ñîáèðàþòñÿ çèìíèå è âå-
ñåííèå ïîâåðõíîñòíûå äîæäåâûå âîäû.

Êîëîäöû-êàêè (äîæäåâûå ÿìû) - ýòî íåáîëüøîé îòêðûòûé
êîòëîâàí, âûðûòûé â ïëîòíîì ãðóíòå, ãäå âåñíîé ñêàïëèâàþòñÿ
äîæäåâûå è òàëûå âîäû.

Äàæå â öåíòðå òàêûðîâ, ãäå â ïåðèîä äîæäåé ñêàïëèâàëàñü
âîäà, ëþäè ðûëè êîëîäöû-÷åðïå (êîëîäöû- öèñòåðíû), êóäà ñòå-
êàëà áîëåå ëåãêàÿ, íàõîäÿùàÿñÿ íà ïîâåðõíîñòè, ïðåñíàÿ âîäà. Çàòåì èç ýòèõ êîëîäöåâ ïîèëè âûïàñàåìûé
ñêîò.

Âîäà äîðîæå çîëîòà. Ýòî èçðå÷åíèå ïðèíàäëåæèò áåäóèíàì, çíàâøèì åé öåíó. Æèâÿ â ïóñòûíå è âåäÿ
êî÷åâîé îáðàç æèçíè, îíè ïîíèìàëè, ÷òî íèêàêèå áîãàòñòâà íå ñïàñóò ÷åëîâåêà â ïóñòûíå, åñëè ó íåãî
êîí÷èëàñü âîäà.

25 âåêîâ íàçàä âî âðåìÿ ïåðåõîäà ÷åðåç Ñàõàðó áåññëåäíî èñ÷åçëà 50-òûñÿ÷íàÿ àðìèÿ ïåðñèäñêîãî öàðÿ

Êàìáèñà.

Âîäà íóæíà âñåì
Íàïîìíèòå äåòÿì î òîì, ÷òî âàæíåéøåé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ âñåõ æèâûõ îðãàíèçìîâ ÿâëÿåòñÿ âîäà, à äëÿ

ìíîãèõ âèäîâ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé âîäà ÿâëÿåòñÿ ñðåäîé îáèòàíèÿ.
Â ñðåäíåì æèâûå îðãàíèçìû íà 2/3 ñîñòîÿò èç âîäû.
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Âîäà ñîñòàâëÿåò îò 5% äî 98% îò âåñà ðàñòåíèÿ.

Ìåíüøå âñåãî âîäû ñîäåðæàò ñóõèå ìõè è ëèøàéíèêè (5% -7%).

Âîäîðîñëè, ëèñòüÿ êàïóñòû è ëóê ñîñòîÿò èç âîäû íà 93%-98%.

Ñòâîëû ñòàðûõ äåðåâüåâ ñîäåðæàò îêîëî 50% âîäû.

Â ïðîöåññå ôîòîñèíòåçà çåëåíûå ðàñòåíèÿ ðàçëàãàþò âîäó, è ïðè ýòîì âûäåëÿåòñÿ êèñëîðîä, ñëåäîâà-
òåëüíî, âîäà ñëóæèò èñòî÷íèêîì êèñëîðîäà íà Çåìëå.

Ðîëü âîäû â æèâîì îðãàíèçìå
Âîäà ÿâëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííûì ó÷àñòíèêîì âñåõ ôóíêöèé îðãàíèçìà:

- âñå õèìè÷åñêèå ðåàêöèè, ñîñòàâëÿþùèå îñíîâó æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïðîèñõîäÿò â âîäíîé ñðåäå.

- ñ âîäîé ïî îðãàíèçìó ðàçíîñÿòñÿ ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà;

- èñïàðÿÿñü ñ ïîâåðõíîñòè êîæè è äûõàòåëüíûõ îðãàíîâ, âîäà ó÷àñòâóåò â ïðîöåññàõ òåðìîðåãóëÿöèè;

- ñ âîäîé èç îðãàíèçìà ÷åðåç ïî÷êè è ñ ïîòîì âûâîäÿòñÿ îòðàáîòàííûå ïðîäóêòû æèçíåäåÿòåëüíîñòè;

- ïîòåðÿ âîäû â êîëè÷åñòâå 15- 20% ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà âûøå 300Ñ ÿâëÿåòñÿ ñìåðòåëüíîé.

Èòàê, ìû âûÿñíèëè, ÷òî âîäà æèçíåííî íåîáõîäèìà âñåì æèâûì îðãàíèçìàì, íî çàïàñû åå íà íàøåé
ïëàíåòå âåñüìà îãðàíè÷åíû. Ñëåäîâàòåëüíî, íåîáõîäèìî ïîãîâîðèòü ñ äåòüìè î òîì, êàê ëþäè èñïîëüçóþò
âîäó, è ÷òî ìû â ñîñòîÿíèè ñäåëàòü äëÿ åå ýêîíîìèè.

Çàíÿòèå 2.5 ÊÀÊ ÌÛ ÄÎÌÀ ÈÑÏÎËÜÇÓÅÌ ÂÎÄÓ
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: áóìàãà, ðó÷êè, áàíêà.

Â ðåçóëüòàòå ó÷àùèåñÿ äîëæíû ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèéòè ê âûâîäó î òîì, ÷òî âîäà íåîáõîäèìà íàì âî âñåõ
ñôåðàõ æèçíè è ýêîíîìèÿ åå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàííîñòüþ êàæäîãî ÷åëîâåêà.

æèòåëè Òàøêåíòà ïîòðåáëÿþò â ñóòêè îêîëî òûñÿ÷è ëèòðîâ âîäû;

æèòåëè Àëìàòû - 720;

æèòåëè Øàíõàÿ- 577;

æèòåëè Ãîíêîíãà - 402.

1. Ñïðîñèòå äåòåé, íà êàêèå íóæäû îíè äîìà èñïîëüçóþò âîäó (ïèòüå, ÷èñòêà çóáîâ, êóïàíèå, ñìûâàíèå
òóàëåòà è ò.ä.).

2. Ñîîáùèòå äåòÿì, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê åæåäíåâíî â
ñðåäíåì èñïîëüçóåò ñëåäóþùåå êîëè÷åñòâî âîäû:

- óìûâàíèå è ÷èñòêà çóáîâ - 80 ë.,

- ñìûâàíèå òóàëåòà - 100 ë.,

- óáîðêà - 30 ë.,

- ïðèãîòîâëåíèå ïèùè è ìûòüå ïîñóäû -

60-70 ë.,

- ïèòüåâàÿ âîäà - 2-3 ë.

3. Ïðåäëîæèòå ó÷åíèêàì ñ ïîìîùüþ ðî-
äèòåëåé âûÿñíèòü, ñêîëüêî âîäû èñïîëüçóåò
èõ ñåìüÿ â äåíü, â íåäåëþ, â ìåñÿö, â ãîä.

4. Ïîïðîñèòå äåòåé ïîäóìàòü íàä òåì,
- êàêèå âèäû èñïîëüçîâàíèÿ âîäû ìîæíî óìåíüøèòü â îáúåìå.

- êàêèå âèäû èñïîëüçîâàíèÿ òðóäíî óìåíüøèòü â îáúåìå.

Âñå âìåñòå îáñóäèòå ïðåäëîæåíèÿ.

5. Îáñóäèòå ñ äåòüìè, çà÷åì íóæíî ñîêðàùàòü èñïîëüçîâàíèå âîäû?
Ïîïðîáóéòå äîïîëíèòü ñïèñîê ñâîèìè âàðèàíòàìè èñïîëüçîâàíèÿ âîäû.
Ñ âîäîé äëÿ íàñ òåïåðü âñå áîëåå èëè ìåíåå ÿñíî.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
Åñëè â êëàññå åñòü íåèñïðàâíûé âîäîïðîâîä-

íûé êðàí, òî ïîñòàâüòå ïîä íåãî áàíêó, ÷åðåç ÷àñ

èçìåðüòå îáúåì âîäû, êîòîðàÿ òóäà íàêàïàëà.

Ïîäñ÷èòàéòå ñ ó÷åíèêàìè, ñêîëüêî âîäû ìîãëî áû

óòå÷ü çà 5, 10, 24 ÷àñà (êðàí, òåêóùèé ñî ñêîðîñ-

òüþ îäíà êàïëÿ â ñåêóíäó, òåðÿåò îêîëî 15 ëèòðîâ

â äåíü). Åñëè â êëàññå íåò òàêîé âîçìîæíîñòè, òî

ìîæåò áûòü, òàêîé êðàí åñòü ó êîãî-íèáóäü äîìà,

ïóñòü äåòè âûïîëíÿò ýòó ðàáîòó òàì.
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À ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ïî÷âîé?
Ïî÷âà - ýòî âñåîáùåå äîñòîÿíèå ÷åëîâå÷åñòâà, ðàöèîíàëüíî èñïîëüçîâàòü è îõðàíÿòü êîòîðîå äîëæíû âñå
ëþäè Çåìëè.

Çàíÿòèå 2.6 ÏÎ×ÂÀ ÂÑÅÕ ÊÎÐÌÈÒ
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: 3 ñòåêëÿííûõ ñòàêàíà, ïåñîê, ãëèíà, ïëîäîðîäíàÿ ïî÷âà, ñåìåíà òðàâÿíèñòûõ
ðàñòåíèé, 2-õ èëè 3-õ ëèòðîâàÿ ñòåêëÿííàÿ áàíêà è êðûøêà ñ îòâåðñòèÿìè, îïàâøèå ëèñòüÿ, ìåòàëëè÷åñêàÿ
áàíêà ñ âûðåçàííûì äîíûøêîì, ïîñóäà îáúåìîì 0,5 èëè 1 ëèòð.

Íà÷íèòå çàíÿòèå ñ äèñêóññèè: îòêóäà ëþäè ïîëó÷àþò ïðîäóêòû ïèòàíèÿ. Âåðîÿòíî, ÷òî ïåðâûìè îòâåòà-
ìè áóäóò "ìàãàçèí" è "áàçàð". Ñêîíöåíòðèðóéòå äèñêóññèþ íà òîì, ÷òî âñå ïðîäîâîëüñòâèå, ïðåæäå ÷åì
ïîïàñòü íà ïðèëàâîê, âûðàùèâàëîñü íà çåìëå. Äàæå òå ïðîäóêòû, êîòîðûå ìû ïîëó÷àåì îò äîìàøíåãî ñêîòà
è ïòèöû, íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ çåìëåé: â ðàöèîí äîìàøíèõ æèâîòíûõ âõîäÿò ðàñòèòåëüíûå êîðìà. Ïîä÷åð-
êíèòå ãëàâíûé âûâîä ðàçãîâîðà - ïî÷âà âñåõ êîðìèò.

Ïî÷âà - ýòî îñîáîå ïðèðîäíîå îáðàçîâàíèå, ñîñòîÿùåå èç âçàèìîäåéñòâóþùèõ ìåæäó ñîáîé ìèíåðàëü-
íûõ è îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, âîäû, ãàçîâ, ìèêðîîðãàíèçìîâ è áåñïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ.

Íà çåìíîé ïîâåðõíîñòè âñòðå÷àþòñÿ ðàçíûå òèïû ïî÷â, à îáúÿñíÿåòñÿ ýòî ðàçëè÷íûìè ñî÷åòàíèÿìè
ôàêòîðîâ ïî÷âîîáðàçîâàíèÿ: ãîðíûõ ïîðîä, êëèìàòà, ðàñòèòåëüíîñòè, ðåëüåôà è âîçðàñòà òîé ïîâåðõíîñòè,
íà êîòîðîé îáðàçîâàëàñü ïî÷âà.

Ïî÷âà ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ ÷àñòåé:
Òâåðäàÿ ÷àñòü - ýòî åå îñíîâà, îáðàçóþùàÿñÿ èç ìàòåðèíñêîé ãîðíîé ïîðîäû â ïðîöåññå ïî÷âîîáðàçîâà-

íèÿ. Îíà ñîñòîèò èç îáëîìêîâ ãîðíîé ïîðîäû, ðàñòèòåëüíûõ îñòàòêîâ, ãóìóñà.
Æèäêàÿ ÷àñòü - ýòî âîäà, çàïîëíÿþùàÿ ïîðû â ïî÷âå. Âîäà îñóùåñòâëÿåò ïåðåíîñ âåùåñòâ âíóòðè ïî÷âû,

ñíàáæåíèå èìè ðàñòåíèé. Íî ÷åì áîëüøå âîäû, òåì òðóäíåå ïðîõîäèò ãàçîîáìåí ìåæäó ïî÷âîé è àòìîñôå-
ðîé. Âîäà ìîæåò çàìåðçàòü ïðè íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ, à ïðè âûñîêèõ ÷àñòü åå ìîæåò èñïàðÿòüñÿ.

Ãàçîîáðàçíàÿ ÷àñòü - ýòî âîçäóõ, êîòîðûé çàïîëíÿåò ïîðû, ñâîáîäíûå îò âîäû. Â ñóõîé ïî÷âå âîçäóõà
áîëüøå, à âî âëàæíîé - ìåíüøå.

Æèâàÿ ÷àñòü - îðãàíèçìû, ïîñåëÿþùèåñÿ â ïî÷âå è ó÷àñòâóþùèå â
ïðîöåññå ïî÷âîîáðàçîâàíèÿ: ýòî ìèêðîîðãàíèçìû (áàêòåðèè, ãðèáû,
âîäîðîñëè), ðàçëè÷íûå áåñïîçâîíî÷íûå (ïðîñòåéøèå, ÷åðâè, ìîëëþñ-
êè, íàñåêîìûå), ðîþùèå ïîçâîíî÷íûå (êðîòû, ñëåïóøîíêè).

Ïî÷âà, â îáùåì, èìååò ñëîæíûé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ, è ðàçíûå
âèäû ïî÷â îòëè÷àþòñÿ ñîäåðæàíèåì õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ. Áîëüøå
âñåãî â íåé êèñëîðîäà, åãî çäåñü îêîëî 50%, êðåìíèÿ â ïî÷âå ÷óòü
áîëüøå 30%, íà òðåòüåì ìåñòå àëþìèíèé (7%), çàòåì æåëåçî, êàëü-
öèé, ìàãíèé, íàòðèé, êàëèé... è åùå ìíîãî ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ, íî
óæå â î÷åíü ìàëûõ êîëè÷åñòâàõ. Â ïðèðîäíîé "æèâîé ïî÷âå", ïîìèìî
ìèíåðàëüíûõ, âñåãäà ñîäåðæàòñÿ åùå è îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà (â áîëü-
øîì êîëè÷åñòâå ïðèñóòñòâóþò óãëåðîä è àçîò).

Ïî÷âà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òîíêèé ñëîé çåìíîé ïîâåðõíîñòè, òîë-
ùèíà êîòîðîãî â ðàçíûõ ìåñòàõ âàðüèðóåò îò 10 ñàíòèìåòðîâ äî îäíîãî
ìåòðà, îíà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ áîëüøèíñòâà æèâûõ
îðãàíèçìîâ íà Çåìëå - ýòî èõ äîì è ïèùà. Â ïî÷âå èëè íà íåé ïîñåëÿ-
þòñÿ ðàñòåíèÿ, æèâîòíûå è ìèêðîîðãàíèçìû. Ðàñòåíèÿ, ïîòðåáëÿÿ âîäó
è ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà, ðàñòóò è îáðàçóþò ñåìåíà. Ðàñòåíèÿìè ïè-
òàþòñÿ æèâîòíûå. Êîãäà ðàñòåíèÿ è æèâîòíûå óìèðàþò, îáèòàþùèå â
ïî÷âå æèâîòíûå, ãðèáû è áàêòåðèè ñïîñîáñòâóþò ðàçëîæåíèþ òåë. Òàê
îáðàçóåòñÿ îðãàíè÷åñêèé ìàòåðèàë ïî÷âû - ãóìóñ èëè ïåðåãíîé.

Ãóìóñ (ïåðåãíîé) - ýòî îðãàíè÷åñêîå âåùåñòâî ïî÷âû, îáðàçóþ-
ùååñÿ çà ñ÷åò ðàçëîæåíèÿ ðàñòèòåëüíûõ è æèâîòíûõ îñòàòêîâ è ïðîäóêòîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Ãóìóñ íàêàïëèâàåòñÿ â âåðõíåé ÷àñòè ïî÷âû è îêðàøèâàåò åå â òåìíûé öâåò. Áëàãîäàðÿ öâåòó ãóìóñîâîãî
ñëîÿ ïîÿâèëîñü è íàðîäíîå íàçâàíèå ïî÷âû "÷åðíîçåì". Áîëüøå âñåãî îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà â ïî÷âå îáðà-
çóåòñÿ èç ðàñòåíèé - ëèñòâåííûé îïàä è îòìèðàþùèå êîðåøêè. Îäíàêî ñïîñîáíîñòü ê ðàçëîæåíèþ îðãàíè-
÷åñêèõ âåùåñòâ è, òåì ñàìûì ê îáðàçîâàíèþ ãóìóñà, íå áåçãðàíè÷íà. Â æàðêèõ ïóñòûíÿõ ýòîò ïðîöåññ
çàìåäëÿåòñÿ ïîä äåéñòâèåì âûñîêîé òåìïåðàòóðû è íåäîñòàòêà âëàãè. Íà ñåâåðå â ðàéîíàõ âå÷íîé ìåðçëîòû
ýòîìó ïðåïÿòñòâóåò íèçêàÿ òåìïåðàòóðà. Ïðè íåîáäóìàííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà â ïî÷âó ïîñòóïàåò òàêîå
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðàçëè÷íûõ íåñâîéñòâåííûõ æèâîé ïðèðîäå âåùåñòâ, ÷òî çåìëÿ ïðîñòî íå ñïðàâëÿåòñÿ
ñ íèìè, äà è âåùåñòâà ïîä÷àñ òàêèå, ÷òî ïðèõîäÿòñÿ "íå ïî âêóñó" ïåðåðàáàòûâàþùèì èõ îðãàíèçìàì.
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Îñåíüþ íå ñìåòàéòå îïàâøèå ëèñòüÿ è áåçäóìíî íå âûáðàñûâàéòå èõ íà ñâàëêè ëèáî â ÷àäÿùèå êîñòðû,
ïåðåêîïàéòå èõ ïîä äåðåâüÿìè ñ çåìëåé, çàðîéòå â êîìïîñòíóþ êó÷ó, è íà ñëåäóþùèé ãîä áëàãîäàðíûå
ðàñòåíèÿ ïîäàðÿò âàì áîãàòûå óðîæàè è ãóñòóþ ëèñòâó.

Êîëè÷åñòâî ãóìóñà â ïî÷âå âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò åå ïëîäîðîäèå. Ïëîäîðîäèå ïî÷âû ÿâëÿåòñÿ ñàìîé
çàìå÷àòåëüíîé åå õàðàêòåðèñòèêîé, îò êîòîðîé çàâèñèò æèçíü è ðàñòåíèé, è æèâîòíûõ, è ÷åëîâåêà.

Ïëîäîðîäèå ïî÷âû - ýòî åå ñïîñîáíîñòü îáåñïå÷èâàòü ðîñò è âîñïðîèçâîäñòâî ðàñòåíèé âñåìè íåîáõîäè-
ìûìè äëÿ ýòîãî óñëîâèÿìè.

Â äðåâíîñòè ëþäè îáîæåñòâëÿëè ïëîäîðîäèå ïî÷âû òàê æå êàê ñîëíöå, îãîíü è âîäó. Â äðåâíåì Åãèïòå
áîãèíåé ïëîäîðîäèÿ áûëà Èçèäà, â äðåâíåì Ðèìå - Öåðåðà, à â äðåâíåé Ãðåöèè - Äåìåòðà.

Èòàê, ïîäâåäèòå èòîã: ïî÷âà ñîñòîèò èç îðãàíè÷åñêèõ è ìèíåðàëüíûõ ÷àñòèö ñ ïðîìåæóòêàìè ìåæäó
íèìè, êîòîðûå çàïîëíåíû âîçäóõîì, âîäîé è æèâûìè îðãàíèçìàìè. Â çàâèñèìîñòè îò âåëè÷èíû ýòèõ ÷àñòèö
ðàçëè÷àþò êðóïíîçåðíèñòûå è ìåëêîçåðíèñòûå ïî÷âû. Îò âåëè÷èíû è ñîñòàâà ýòèõ ÷àñòèö çàâèñÿò òàêèå
âàæíûå ñâîéñòâà ïî÷âû, êàê ïîðèñòîñòü, âîäî- è âîçäóõîïðîíèöàåìîñòü, òåïëîâîé ðåæèì è äð.

Î÷åíü âàæíûé ïîêàçàòåëü ïî÷âû - ýòî ñîäåðæàíèå âëàãè, îò êîòîðîé çàâèñèò ïðèñóòñòâèå æèçíè. Åñëè
âîäû ñëèøêîì ìíîãî, òî çåìëÿ çàáîëà÷èâàåòñÿ, åñëè æå âîäû ñëèøêîì ìàëî è ïî÷âà ñòàíîâèòñÿ ñëèøêîì
ñóõîé, òî îíà ìîæåò ñíîñèòüñÿ âåòðîì. Îäíàêî îäíà è òà æå ïî÷âà ìîæåò áûòü ïëîäîðîäíîé äëÿ îäíèõ
ðàñòåíèé è áåñïëîäíîé äëÿ äðóãèõ. Íàïðèìåð, íà áîëîòíûõ ïî÷âàõ, ãäå ïðåêðàñíî óæèâàþòñÿ áîëîòíûå
ðàñòåíèÿ, ñòåïíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü ñóùåñòâîâàòü íå ìîæåò. È âñå-òàêè áîëüøèíñòâî ðàñòåíèé ðàñòóò ëó÷øå
âñåãî, åñëè îêîëî 50% îáúåìà ïî÷âû çàíèìàþò ïóñòîòû, èç êîòîðûõ 30% çàïîëíåíû âîäîé è 20% - âîçäóõîì.

Äëÿ çàêðåïëåíèÿ ïðîéäåííîãî ìàòåðèàëà ïðîäåëàéòå ñ ó÷åíèêàìè ñëåäóþùèå ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòû.

Çàíÿòèå 2.7 ÑÎËÍÖÅ, ÂÅÒÅÐ È ÂÎÄÀ

èëè ÊÀÊ ÆÅ ÎÁÐÀÇÓÅÒÑß ÏÎ×ÂÀ?
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: õîëîäèëüíèê, ñòàêàí ñ âîäîé, ãëèíà äëÿ ëåïêè, âîäà, ïåñîê, ìÿãêàÿ äðåâåñèíà,
ìåë, íàæäà÷íàÿ áóìàãà, æåëàòåëüíî óâåëè÷èòåëüíûå ñòåêëà.

Ïîä äåéñòâèåì äîæäÿ, ñíåãà, âåòðà, òåìïåðàòóðû è äðóãèõ ïðèðîäíûõ ñèë ãîðíûå ïîðîäû ðàçðóøàþòñÿ
è îáðàçóþò íåîðãàíè÷åñêóþ ñîñòàâëÿþùóþ ïî÷â.

1. Ïîêàæèòå äåòÿì ôîòîãðàôèè êàìíåé, ñêàë, ïðèîáðåòøèõ çàìûñëîâàòûå ôîðìû â ðåçóëüòàòå âûâåòðè-
âàíèÿ. Ñïðîñèòå äåòåé, çíàþò ëè îíè, ÷òî çàñòàâèëî òâåðäûé êàìåíü òàê èçìåíèòüñÿ? Ñïðîñèòå, çíàþò ëè
îíè, ÷òî òàêîå âûâåòðèâàíèå?

Íàâåðíÿêà âñå îòâåòû áóäóò êàñàòüñÿ ðàáîòû âåòðà. Âåòåð, âåòåð, òû ìîãó÷... Äà, êîíå÷íî, îí ìîãó÷, íî,

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 1.
Çà íåñêîëüêî äíåé äî ýòîãî çàíÿòèÿ âîçüìèòå

òðè ñòåêëÿííûõ ñòàêàíà. Îäèí èç íèõ íàïîëíèòå

ïåñêîì, äðóãîé - ãëèíîé, à òðåòèé - õîðîøåé ïî÷-

âîé, âçÿòîé èç îãîðîäà èëè êëóìáû. Ïðîðàñòèòå

âî âñåõ ñòàêàí÷èêàõ ñåìåíà êàêèõ-ëèáî òðàâÿíè-

ñòûõ ðàñòåíèé.

Ïðåäîñòàâüòå äåòÿì âîçìîæíîñòü âíèìàòåëü-

íî ðàññìîòðåòü ðàñòåíèÿ è ñðàâíèòü èõ ìåæäó

ñîáîé. Ñïðîñèòå äåòåé, â êàêîì ñòàêàíå ðàñòå-

íèå âûðîñëî ëó÷øå è ïî÷åìó.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 2.
Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîíàáëþäàòü ïðîöåññ îáðà-

çîâàíèÿ ãóìóñà, âû ìîæåòå ñ äåòüìè èçãîòîâèòü

êîìïîñòíóþ êîëîíêó. Âîçüìèòå 2-õ èëè 3-õ ëèò-

ðîâóþ áàíêó. Íàáåðèòå ïî÷âó íà êëóìáå, â îãîðî-

äå, ñëîâîì, â ëþáîì ìåñòå, ãäå ïðåäïîëîæèòåëü-

íî åñòü ÷åðâè è ìèêðîîðãàíèçìû. Íàñûïüòå â

áàíêó çåìëþ îêîëî ïîëîâèíû îáúåìà, çàòåì óê-

ëàäûâàéòå ñëîÿìè îïàâøèå ëèñòüÿ è çåìëþ.

Åæåäíåâíî óâëàæíÿéòå âîäîé çåìëþ â áàíêå.

Íà íî÷ü ïðèêðûâàéòå áàíêó êðûøêîé ñ ïðîäåëàí-

íûìè â íåé äûðî÷êàìè (÷òîáû ÷åðâè, ïîïàâøèå â

áàíêó, íå çàäîõíóëèñü). Áàíêó ëó÷øå äåðæàòü â

òåïëîì ìåñòå. Íàáëþäàéòå çà ïðîöåññîì ðàçëî-

æåíèÿ ëèñòüåâ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 3.
Ïðîâåðüòå, ñ êàêîé ñêîðîñòüþ âîäà ïðîñà÷è-

âàåòñÿ â ðàçíûå ïî÷âû. Çàðàíåå îòûùèòå ó÷àñò-

êè ñ ðûõëîé è ïëîòíîé (ãëèíèñòîé) ïî÷âàìè. Íà

êàæäîì âûáðàííîì ó÷àñòêå ââèíòèòå â ïî÷âó ìå-

òàëëè÷åñêóþ áàíêó ñ âûðåçàííûìè äîíûøêàìè

íà îïðåäåëåííóþ ãëóáèíó (2-3 ñì). Â áàíêè íà-

ëåéòå îäèíàêîâîå êîëè÷åñòâî âîäû è íàáëþäàé-

òå, â òå÷åíèå êàêîãî âðåìåíè âîäà â áàíêàõ âïè-

òàåòñÿ. Ñðàâíèòå ñêîðîñòü ïðîñà÷èâàíèÿ âîäû íà

ðàçíûõ ó÷àñòêàõ, ñäåëàéòå âûâîäû (äîæäü, âûïà-

äàþùèé íà ïëîòíûå ïî÷âû, ñòåêàåò è âûçûâàåò

ýðîçèþ ïî÷âû).
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ïîæàëóé, íå ñïðàâèëñÿ áû ñ òàêîé ñëîæíîé ðàáîòîé áåç ïîìîùíèêîâ.
2. Íàïèøèòå íà äîñêå ñëîâî ÂÛÂÅÒÐÈÂÀÍÈÅ è ïîÿñíèòå åãî ñìûñë.
Âûâåòðèâàíèå - ýòî ðàçðóøåíèå ãîðíûõ ïîðîä ïîä âîçäåéñòâèåì ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ àòìîñôåðíûõ

ôàêòîðîâ (â òîì ÷èñëå è âîäû, ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðàäèàöèè- ñîëíå÷íîé, êîñìè÷åñêîé), ìåõàíè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ äâèæóùåãîñÿ âîçäóõà, äåéñòâèÿ îðãàíèçìîâ.

Ôèçè÷åñêîå âûâåòðèâàíèå
Ïðîöåññ èçìåíåíèÿ ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ãîðíûõ ïîðîä íàçûâàþò ôè-

çè÷åñêèì âûâåòðèâàíèåì. Â ïóñòûíÿõ ñèëüíûé âåòåð ïîäíèìàåò â âîçäóõ ïåñ-
÷èíêè è íåñåò èõ ñ áîëüøîé ñêîðîñòüþ. Óäàðÿÿñü î êàìíè, ïåñ÷èíêè âûñâåð-
ëèâàþò â íèõ ìàëåíüêèå ÿ÷åéêè, êîòîðûå ñî âðåìåíåì ðàñøèðÿþòñÿ, ïðèâî-
äÿ ê ðàçðóøåíèþ êàìíÿ. Îäíàêî êàê íè âåëèêà ðîëü âåòðà è ïåñ÷èíîê, â ýòîì
ïðîöåññå ïîâèííû íå òîëüêî îíè. Äíåì, íàãðåâàÿñü ïîä ñîëíöåì, ãîðíûå
ïîðîäû ðàñøèðÿþòñÿ, à íî÷üþ, êîãäà òåìïåðàòóðà âîçäóõà ïàäàåò, îíè ñæè-
ìàþòñÿ. Â ðåçóëüòàòå ýòèõ ïîñòîÿííûõ ðàñøèðåíèé è ñæàòèé â ãîðíûõ ïîðîäàõ
îáðàçóþòñÿ òðåùèíû. Åñëè â òðåùèíû ïîïàäàåò âîäà (íàïðèìåð, äîæäåâàÿ),
òî ïðè çàìåðçàíèè îíà óâåëè÷èâàåòñÿ â îáúåìå è ðàñêëèíèâàåò òðåùèíû. Ðà-
ñòàÿâ, îíà ëèáî èñïàðÿåòñÿ, ëèáî âûòåêàåò íàðóæó. Ïîñëå òîãî, êàê ïîðàáî-
òàëà òåìïåðàòóðà è îáðàçîâàëèñü ùåëè â ïîðîäå, çà äåëî ñíîâà áåðåòñÿ âåòåð,
êîòîðûé âûäóâàåò áîëåå ìÿãêèå ñîñòàâëÿþùèå ïîðîäû. Åñëè â ýòîì ìåñòå
ïðîëîæèë ñåáå ïóòü âîäíûé ïîòîê, òî îí, íåñÿ ñ ñîáîé ìåëêèå òâåðäûå ÷àñ-
òèöû, òàêæå ñïîñîáñòâóåò ðàçðóøåíèþ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 1.
1. Âî âðåìÿ ýêñêóðñèè â ãîðû ïîêàæèòå äåòÿì

î÷àãè, ïîñòðîåííûå òóðèñòàìè èç êàìíåé. Îáðà-

òèòå âíèìàíèå íà òî, ÷òî áîëüøèíñòâî ýòèõ êàì-

íåé ðàñòðåñêàëîñü.

2. Ïîêà áóäåò ãîòîâèòüñÿ åäà, ïîëîæèòå â êîñ-

òåð íåáîëüøîé êàìåíü ñ òåì, ÷òîáû îí õîðîøåíüêî

ðàñêàëèëñÿ. Çàòåì ïðèíåñèòå â ïîõîäíîì êîòåë-

êå õîëîäíîé âîäû èç ðîäíèêà è ïðè ïîìîùè ïà-

ëîê âûíüòå êàìåíü èç êîñòðà è áðîñüòå åãî â âîäó

(Îñòîðîæíî! Íå ïîðó÷àéòå ýòî äåòÿì!). Êàìåíü

òðåñíåò, îáñóäèòå ýòî ñ äåòüìè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 2.
Íà îòìåëè ãîðíîé ðåêè ïîêàæèòå äåòÿì ïåñîê

è ìåëêèå êàìåøêè. Ðàññêàæèòå ó÷åíèêàì, ÷òî

íàøè ðåêè íà÷èíàþòñÿ ñ ãîð è ÷àñòî íåñóò ñ ñî-

áîé ïåñîê. Ïåñîê ïîìîãàåò âîäå óãëóáëÿòü ðóñ-

ëî. Îí ðàçìûâàåò ïîâåðõíîñòü ãîðíûõ ïîðîä, â

ðåçóëüòàòå ÷åãî ôîðìèðóþòñÿ óùåëüÿ, êàíüîíû è

äðóãèå ôîðìû ðåëüåôà. Ñäåëàéòå àêöåíò íà òà-

êîì ñâîéñòâå ïåñêà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 3.
×òî ìîæíî ïîêàçàòü âî âðåìÿ çàíÿòèé â ãîðî-

äå? Åñëè âû ìîæåòå âîñïîëüçîâàòüñÿ õîëîäèëü-

íèêîì, òî çàìîðîçüòå â ñòàêàíå âîäó, íàëèòóþ äî

âåðõà. Îáðàòèòå âíèìàíèå äåòåé íà òî, ÷òî ëåä

çàíèìàåò áîëüøèé îáúåì, ÷åì âîäà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 4.
Äàéòå äåòÿì âëàæíóþ ãëèíó, ïóñòü îíè ñëåïÿò

èç íåå êàêóþ-íèáóäü ôèãóðó (íàïðèìåð, êóá) è

ñäåëàþò â íåé òðåùèíû, êóäà íàëüþò âîäó, è ïî-

ñòàâÿò êóá â õîëîäèëüíèê äëÿ çàìîðàæèâàíèÿ.

Ïîâòîðèòå ïðîöåäóðó îòòàèâàíèÿ è çàìîðàæèâà-

íèÿ íåñêîëüêî ðàç. Ïóñòü äåòè ðàññêàæóò î ñâîèõ

íàáëþäåíèÿõ çà ïðîèñõîäÿùèì. Îáñóäèòå ðåçóëü-

òàòû ñ äåòüìè è ïðåäëîæèòå èì ñðàâíèòü ýòîò

ýêñïåðèìåíò ñ òåì, êàê ýòî ïðîèñõîäèò â ïðèðîäå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 5.
Ïåñîê î÷åíü ðàñïðîñòðàíåí â ïóñòûíÿõ ìèðà.

À ðàç òàê, òî íàì ñ âàìè ñëåäóåò çàíÿòüñÿ åãî

èçó÷åíèåì. Ïåñêîì ó÷åíûå íàçûâàþò ÷àñòè÷êè

ðàçëè÷íûõ ìèíåðàëîâ è ïîðîä, äèàìåòð êîòîðûõ

îò 0,06 ìì äî 2,1 ìì. Ïåñîê ìîæåò ïåðåíîñèòüñÿ

âåòðîì è øëèôîâàòü ïðè ýòîì ãîðíûå ïîðîäû, èç-

ìåíÿÿ ëàíäøàôò.

Äëÿ òîãî ÷òîáû äåòè ñìîãëè ïðåäñòàâèòü ñåáå

ýòîò ïðîöåññ, äàéòå èì íà áóìàãå èëè â êîðîáî÷-

êàõ ïî ãîðñòêå ïåñêà. Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, òî

ïóñòü äåòè ðàññìîòðÿò îòäåëüíûå ïåñ÷èíêè ÷å-

ðåç óâåëè÷èòåëüíûå ñòåêëà. Îáúÿñíèòå äåòÿì, ÷òî

öâåò ïåñêà çàâèñèò îò öâåòà ïîðîäû, èç êîòîðîé

îí îáðàçîâàëñÿ. Ïóñòü äåòè ïîòðóò íåìíîãî ïåñ-

êà ìåæäó ëàäîøêàìè è ñêàæóò âàì î ñâîèõ îùó-

ùåíèÿõ.
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Õèìè÷åñêîå âûâåòðèâàíèå
Ýòî ïðåîáðàçîâàíèå ãîðíûõ ïîðîä ïîä äåéñòâèåì âîäû è âîäíûõ ðàñòâîðîâ.
Â êà÷åñòâå ïðèìåðà âû ìîæåòå ïðîäåìîíñòðèðîâàòü äåòÿì ðåçóëüòàò äåéñòâèÿ êèñëîòíûõ äîæäåé.
1. Ïîêàæèòå äåòÿì ôîòîãðàôèè ìðàìîðíûõ ñòàòóé, ðàçðóøàåìûõ êèñëîòíûìè äîæäÿìè.
2. Âî âðåìÿ ïðîãóëêè ïîêàæèòå äåòÿì ðàçðóøåíèå ñòåí çäàíèé ïîñòðîåííûõ èç èçâåñòíÿêà.
Â ïðèðîäå ýòîò òèï âûâåòðèâàíèÿ ÷àñòî çàìåòåí äàæå íà ñàìûõ íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ. Öâåò ïîðîäû íà

ïîâåðõíîñòè è âäîëü òðåùèí, êàê ïðàâèëî, èçìåíÿåòñÿ.

Áèîëîãè÷åñêîå âûâåòðèâàíèå
Ïîêà äóë âåòåð, îí íàíåñ â òðåùèíû íåìíîãî çåìëè, â êîòîðîé óæå ìîãóò çàêðåïèòüñÿ íåáîëüøèå

ðàñòåíèÿ. À óæ èõ êîðíè ïðîäîëæàò ðàçðûõëÿþùóþ äåÿòåëüíîñòü. Ïðè ðîñòå êîðíè äàâÿò íà ñòåíêè òðåùèí,
à êîðíåâûå âûäåëåíèÿ ðàñòâîðÿþò ìèíåðàëû. Ïîñåëèâøèåñÿ çäåñü ìèêðîîðãàíèçìû áóäóò ïåðåðàáàòûâàòü
îòìåðøèå ÷àñòè ðàñòåíèé è îáðàçîâûâàòü îðãàíè÷åñêóþ ñîñòàâëÿþùóþ ïî÷âû. Îäíàêî ïðîèñõîäèò ýòî î÷åíü
äîëãî.

 Ïîäâîäÿ èòîã çíàêîìñòâó ñ ïî÷âîé, ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî ïî÷âîîáðàçîâàíèå - ýòî î÷åíü äëèòåëüíûé
ïðîöåññ, èçìåðÿåìûé ñîòíÿìè è òûñÿ÷àìè ëåò, ïîýòîìó ïî÷âó ñëåäóåò ñ÷èòàòü íåâîçîáíîâèìûì ðåñóðñîì.

Çàíÿòèå 2.8 ÊËÈÌÀÒ

Êëèìàò - ýòî ìíîãîëåòíèé ðåæèì ïîãîäû, ïðèñóùèé äàííîé ìåñòíîñòè â ñèëó åå ãåîãðàôè÷åñêîãî ïîëî-
æåíèÿ. Ýòî îäèí èç îñíîâíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèé íà âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ æèâûå îðãàíèçìû.
Êëèìàò îòäåëüíûõ òåððèòîðèé íå ñóùåñòâóåò ñàìîñòîÿòåëüíî, òàê êàê âñå àòìîñôåðíûå ïðîöåññû íà Çåìëå
âçàèìîñâÿçàíû.

Õàðàêòåðíûìè ÷åðòàìè êëèìàòà Óçáåêèñòàíà ÿâëÿþòñÿ çàñóøëèâîñòü, îáèëèå òåïëà è ñâåòà è êîíòèíåí-
òàëüíîñòü. Åñëè äåòè óæå èçó÷àëè â øêîëå ãåîãðàôèþ, òî ïðåäëîæèòå èì âñïîìíèòü, ÷òî êîíòèíåíòàëüíîñòü
âûðàæàåòñÿ â çíà÷èòåëüíûõ ñóòî÷íûõ, ñåçîííûõ è ãîäîâûõ êîëåáàíèÿõ òåìïåðàòóðû. Ñåâåðíàÿ ÷àñòü Ðåñïóá-
ëèêè îòíîñèòñÿ ê óìåðåííîìó, à þæíàÿ - ê ñóáòðîïè÷åñêîìó ïîÿñàì. Çäåñü ìíîãî ñîëíå÷íûõ äíåé è âûïà-
äàåò ìàëî îñàäêîâ. Ãîäîâîå ÷èñëî ñîëíå÷íîãî ñèÿíèÿ äîñòèãàåò 3000-3100 ÷àñîâ, ÷òî íàìíîãî áîëüøå, ÷åì â
ñòðàíàõ Ñðåäèçåìíîìîðüÿ è øòàòå Êàëèôîðíèÿ, ðàñïîëîæåííûõ íà ýòîé æå øèðîòå.

Çèìà â Óçáåêèñòàíå íåðåäêî õîëîäíàÿ, îáëà÷íàÿ è ìàëîñíåæíàÿ. Êîãäà ñ Àðêòèêè è Ñèáèðè ïðèõîäÿò
âîçäóøíûå ìàññû, ïîãîäà ñòîèò ÿñíàÿ è õîëîäíàÿ. Îäíàêî õîëîä äåðæèòñÿ íåäîëãî, à íàèìåíüøàÿ òåìïåðà-
òóðà äîñòèãàåò âåëè÷èíû ìèíóñ 38,50Ñ (ñåâåðî-çàïàäíûé Óñòþðò). Êîãäà çèìîé íàä òåððèòîðèåé Óçáåêèñòà-
íà àðêòè÷åñêèé âîçäóõ ñòàëêèâàåòñÿ ñ òðîïè÷åñêèì âîçäóõîì, ïîñòóïàþùèì ñ þãà, âûïàäàþò îñàäêè. Îñ-
íîâíàÿ ÷àñòü îñàäêîâ, âûïàäàþùèõ â çèìíå-âåñåííèé ïåðèîä, ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì âòîðæåíèÿ âëàæíîãî
âîçäóõà ñ Àòëàíòè÷åñêîãî îêåàíà. Ïðè ýòîì 30% îñàäêîâ âûïàäàåò çèìîé è 40% - âåñíîé. Îíè ðàñïðåäåëÿþò-
ñÿ íåðàâíîìåðíî ïî òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè. Íà çàïàäå (Óñòþðò) çà ãîä â ñðåäíåì âûïàäàåò 100 ìì îñàäêîâ.
Äâèãàÿñü ê âîñòîêó, ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê ãîðàì, êîëè÷åñòâî îñàäêîâ âîçðàñòàåò, äîñòèãàÿ 700-800 ìì, à
â ãîðàõ è áîëåå.

Ëåòîì âîçäóõ íàä òåððèòîðèåé Óçáåêèñòàíà ñòàíîâèòñÿ ñóõèì è ãîðÿ÷èì, íàñûùàåòñÿ ìåëêîé ïûëüþ.
Íàèáîëåå âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà ñîñòàâëÿåò 50,50Ñ. Êîëåáàíèÿ ìåæäó íî÷íûìè è äíåâíûìè òåìïåðàòóðàìè
ìîæåò ñîñòàâëÿòü 10-120Ñ â âîçäóõå è 20-250Ñ íà ïî÷âå. Çíîéíûì ëåòîì â öåíòðàëüíîé è þãî-çàïàäíîé ÷àñòÿõ
ðåñïóáëèêè ñëó÷àþòñÿ ïåñ÷àíûå è ïûëüíûå áóðè.

Âåñíà â Óçáåêèñòàíå âëàæíàÿ, êîðîòêàÿ ñ íåóñòîé÷èâîé ïîãîäîé. Äëÿ îñåíè õàðàêòåðíû ÿñíàÿ ïîãîäà è
ìåäëåííîå ïîíèæåíèå òåìïåðàòóðû âîçäóõà ïðè ïåðåõîäå ê çèìå.

Êëèìàò ãîð, ðàñïîëîæåííûõ íà âîñòîêå, îòëè÷àåòñÿ îò êëèìàòà ðàâíèí. Âîçäóõ çäåñü ïðîõëàäåí è áîëüøå
îáëà÷íûõ äíåé. Çèìà ñóðîâàÿ, ñíåæíàÿ è äîâîëüíî ïðîäîëæèòåëüíàÿ. Âûñîêî â ãîðàõ ñíåã äåðæèòñÿ êðóãëûé
ãîä. Ëåòî îáû÷íî ïðîõëàäíîå, âðåìåíàìè âûïàäàþò äîæäè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 6.
Ñïðîñèòå äåòåé: çíàþò ëè îíè, ÷åì øëèôóþò-

ñÿ íåðîâíûå ïîâåðõíîñòè äåðåâà? Åñëè íå çíà-

þò, òî ñîîáùèòå èì, ÷òî ýòî íàæäà÷íàÿ áóìàãà.

Óäîñòîâåðèìñÿ íà ïðàêòèêå â äåéñòâèè íàæäà÷-

íîé áóìàãè.

Ðàçäàéòå äåòÿì ïî íåáîëüøîìó ëèñòî÷êó (ëó÷-

øå êðóïíîé) íàæäà÷íîé áóìàãè, ïî êóñî÷êó ìÿã-

êîé äðåâåñèíû èëè ìåëà è ïîïðîñèòå ïîòåðåòü

èõ íàæäà÷íîé áóìàãîé.

×ÒÎ ÏÎËÓ×ÈËÎÑÜ?

Òåïåðü îáúÿñíèòå èì, ÷òî ïåñîê, êîòîðûé íå-

ñåòñÿ ñ âîäîé èëè âåòðîì è òðåòñÿ î ãîðíûå ïî-

ðîäû, äåéñòâóåò òàê æå êàê íàæäà÷íàÿ áóìàãà. Èç

ãîäà â ãîä ïîðîäû ïîä äåéñòâèåì ïåñêà ÐÀÇÐÓ-

ØÀÞÒÑß.
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Â ôîðìèðîâàíèè êëèìàòà âàæíîå ìåñòî çàíèìàåò ïîñòóïëåíèå òåïëà, îñíîâíûì èñòî÷íèêîì êîòîðîãî
ÿâëÿåòñÿ Ñîëíöå. Çåìëÿ íå òîëüêî ïîëó÷àåò ñîëíå÷íîå òåïëî, íî è îòäàåò åãî îòðàæåíèåì. Êîëè÷åñòâî îòðà-
æåííîé ñîëíå÷íîé ðàäèàöèè çàâèñèò îò ñâîéñòâ ïîâåðõíîñòè.

Íàèáîëüøåé îòðàæàòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ îáëàäàþò ñóõîé ñíåã è îòëîæåíèÿ ñîëåé (78 - 85%), ñðåäíåé
- ðàñòèòåëüíîñòü (îò 10 äî 20-25%), íàèìåíüøåé - âîäíûå îáúåêòû (6-10%). Ïðè îòñóòñòâèè ñíåæíîãî
ïîêðîâà áîëüøå âñåãî îòðàæàþò ñîëíå÷íûé ñâåò ïóñòûíè.

Ïðè àíòðîïîãåííîé äåãðàäàöèè ïóñòûííîé ðàñòèòåëüíîñòè â àðèäíûõ ðàéîíàõ óâåëè÷èâàåòñÿ îòðàæà-
òåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ãðóíòà.

Â àðèäíûõ ðàéîíàõ îòðàæàòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ïåñêîâ ñ íåíàðóøåííûì ïî÷âåííî-ðàñòèòåëüíûì ïîêðî-
âîì ñîñòàâëÿåò 25%, à íåçàêðåïëåííûõ ðàçâåâàåìûõ ïåñêîâ - 37%.

Ýòè èçìåíåíèÿ â ñâîþ î÷åðåäü îêàçûâàþò âëèÿíèå íà êëèìàò. Íàãðåâàÿñü, íèæíèå ñëîè âîçäóõà, êàê è
ïîëîæåíî, ïîäíèìàþòñÿ ââåðõ, íî îíè ëèøåíû âëàãè, ñëåäîâàòåëüíî, íà èñïàðåíèå òåïëî ïðàêòè÷åñêè íå
çàòðà÷èâàåòñÿ è òåìïåðàòóðà ïîâåðõíîñòè íå ñíèæàåòñÿ. Îõëàæäàÿñü â âåðõíèõ ñëîÿõ òðîïîñôåðû, òàêîé
âîçäóõ íå êîíäåíñèðóåò âëàãè, è îñàäêè íå îáðàçóþòñÿ. Ñîëíå÷íàÿ ðàäèàöèÿ óñèëèâàåòñÿ ïðè óâåëè÷åíèè
ïðîçðà÷íîñòè âîçäóõà, à ýòî âëå÷åò çà ñîáîé èññóøåíèå ïî÷â, êîòîðûå áîëåå ïîäâåðæåíû âåòðîâîé ýðîçèè.

Åñëè îïóñòûíåííûå òåððèòîðèè íåâåëèêè, òî îíè íå ìîãóò çíà÷èòåëüíî îòðàçèòüñÿ íà êëèìàòå. Îäíàêî
êîãäà ïðîöåññû îïóñòûíèâàíèÿ ïðîòåêàþò äîñòàòî÷íî ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ è îõâàòûâàþò îãðîìíûå
òåððèòîðèè, âûçûâàÿ êîðåííûå èçìåíåíèÿ ëàíäøàôòîâ, òî îíè âåñüìà çíà÷èòåëüíî âëèÿþò è íà êëèìàòè-
÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Ðåçóëüòàòîì ìîãóò ñòàòü ãëîáàëüíûå ïåðåñòðîéêè êëèìàòà. Òàêèì îáðàçîì, ïðîöåññ
èäåò êàê áû ïî êðóãó, è ñî âðåìåíåì îïóñòûíèâàíèå íà÷èíàåò ïðèîáðåòàòü õàðàêòåð ñàìîðàçâèâàþùåãîñÿ
ïðîöåññà.

Â àðèäíûõ çîíàõ êîëè÷åñòâî îñàäêîâ íå òîëüêî ÷ðåçâû÷àéíî ìàëî, íî îíè åùå âûïàäàþò êðàéíå íåðàâ-
íîìåðíî êàê â òå÷åíèå ãîäà, òàê è íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà ëåò. È êîãäà áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñêîòà óíè÷òîæàåò
ðàñòèòåëüíîñòü, òî äåãðàäàöèÿ ïî÷â ïðîèñõîäèò íàìíîãî áûñòðåå. Ïî÷âà, ëèøåííàÿ ðàñòèòåëüíîñòè, áîëåå
íå çàäåðæèâàåò âëàãó, è âåðîÿòíîñòü íàñòóïëåíèÿ çàñóõè óâåëè÷èâàåòñÿ.

Óíè÷òîæåíèå äåðåâüåâ ñïîñîáñòâóåò ýðîçèè çåìåëü è ïîíèæåíèþ óðîâíÿ ãðóíòîâûõ âîä, ÷òî â ñâîþ
î÷åðåäü îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà âîññòàíîâëåíèè ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà.

Ñ íàðóøåííûì ïî÷âåííûì ïîêðîâîì ñâÿçàíî è òàêîå ìåòåîðîëîãè÷åñêîå ÿâëåíèå, êàê ïûëüíûå áóðè.
Îíè âîçíèêàþò, êîãäà ñêîðîñòü âåòðà äîñòàòî÷íî âåëèêà (15 ì/ñ), à ïî÷âà ðûõëàÿ è ñóõàÿ, ëèøåííàÿ ðàñòè-
òåëüíîãî ïîêðîâà. Ýòî ÿâëåíèå ïîðîé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàñòîÿùåå ñòèõèéíîå áåäñòâèå. Âî âðåìÿ òàêèõ
áóðü â Ñðåäíåé Àçèè ïûëü èíîãäà ïîäíèìàåòñÿ íà âûñîòó äî 60-80, à òî è 100 êèëîìåòðîâ. Ïûëü èç ñðåäíå-
àçèàòñêèõ ïóñòûíü ìîæíî îáíàðóæèòü è â Ïðèáàëòèêå, è â Ãèìàëàÿõ.

Íà çåìíîì øàðå îáëàñòè ïóñòûííîãî êëèìàòà çàíèìàþò 36,3% ïëîùàäè ñóøè, à ïóñòûííûå ïî÷âû è
ðàñòèòåëüíîñòü - 43%. Òàêèì îáðàçîì, àíòðîïîãåííûå ïóñòûíè çàíèìàþò îêîëî 7% ñóøè.
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Ðàçäåë 3. ÍÀÁËÞÄÀÅÌ

ÎÏÓÑÒÛÍÈÂÀÍÈÅ

Â ïðåäëàãàåìîì â êîíöå ýòîãî ïîñîáèÿ ñëîâàðå, äàíî ïîÿñíåíèå ýòîãî òåðìèíà

Çàíÿòèå 3.1 ÊÀÊ ÏÐÎÈÑÕÎÄÈÒ ÎÏÓÑÒÛÍÈÂÀÍÈÅ
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: ñòàêàí ñ âîäîé, ïîâàðåííàÿ ñîëü, òàðåëêà, ëîñêóò ÷åðíîé òêàíè.

- À ÷òî æå áûâàåò â ñàìîì íà÷àëå?

- Ìîæåì ëè ìû ïðîíàáëþäàòü íåêîòîðûå ïðîöåññû, âåäóùèå ê íà÷àëó îïóñòûíèâàíèÿ â òåõ

ðàéîíàõ, êîòîðûå ñåãîäíÿ åùå íà ïåðâûé âçãëÿä íå âûçûâàþò îïàñåíèé?

- Ìîæåò ëè "îïóñòûíèâàòüñÿ" ïóñòûíÿ?

Âñå ýòè âîïðîñû íàì ïðåäñòîèò ðàçúÿñíèòü äåòÿì. Íà÷íèòå ñ òîãî, ÷òî ïðåäëîæèòå âàøèì ó÷åíèêàì
íåáîëüøîé ýêñêóðñ â äàëåêóþ èñòîðèþ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîñëåäèòü, êàê ðàçâèâàëèñü îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ñ
ïðèðîäîé.

×òî æå áûëî â ñàìîì íà÷àëå?
Íàøè äàëåêèå ñîðîäè÷è- íåàíäåðòàëüöû, æèâøèå â ýïîõó ðàííåãî ïàëåîëèòà,

ïðîáàâëÿëèñü, â îñíîâíîì, íå ñëèøêîì àêòèâíîé îõîòîé è ñîáèðàòåëüñòâîì ïèùå-
âûõ ðàñòåíèé, à ïîòîìó åùå íå î÷åíü äîñàæäàëè ïðèðîäå.

Íî ïðîøëè âåêà, è íà àðåíó èñòîðèè âûøåë íàø ïðÿìîé ïðåäîê - êðîìàíüîíåö,
âëèÿíèåì êîòîðîãî íà ïðèðîäó åäâà ëè ìîæíî ïðåíåáðå÷ü. Íàó÷èâøèñü õîðîøî îá-
ðàáàòûâàòü êàìíè, êîñòè, äåðåâî, ýòè ëþäè ñòàëè èçãîòàâëèâàòü áîëåå ñîâåðøåí-
íîå îðóæèå, èñïîëüçóåìîå äëÿ îõîòû íà æèâîòíûõ. Ñâîáîäíî ïîëüçóÿñü îãíåì,
êðîìàíüîíöû íà÷àëè ïîäæèãàòü îãðîìíûå òåððèòîðèè äëÿ òîãî, ÷òîáû âûãíàòü
æèâîòíûõ, îñëåïèòü èõ äûìîì è, òåì ñàìûì, óâåëè÷èòü îõîòíè÷üþ äîáû÷ó. Íà
òåððèòîðèÿõ ñ îïðåäåëåííûì êëèìàòîì è ðàñòèòåëüíûì ïîêðîâîì ýòî ïðèâîäèëî ê
ôîðìèðîâàíèþ âûææåííûõ ëàíäøàôòîâ. À åñëè ñëó÷àëèñü çàñóøëèâûå ïåðèîäû, òî
íà÷èíàëàñü ñâîåîáðàçíàÿ "öåïíàÿ ðåàêöèÿ". Êàê èçâåñòíî, ëåñà ïðåêðàñíî çàäåðæèâà-
þò ïî÷âåííóþ âëàãó, è êîãäà ïîæàðû âûæèãàëè ëåñíûå ìàññèâû, òî íàðóøàëñÿ
âîäíûé ðåæèì è òåðÿëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîäû, âûïàâøåå â âèäå îñàäêîâ.
Ðàçëèâû ðåê ïîñëå äîæäåé ñìåíÿëèñü îñòðûì íåäîñòàòêîì âîäû âî âðåìÿ çàñóõè,
íà÷èíàëîñü èññóøåíèå è ýðîçèÿ ïî÷â.

Òàêàÿ äîñòàòî÷íî àêòèâíàÿ ýêñïëóàòàöèÿ ïðèðîäû, ïðîèñõîäÿùàÿ â òå÷åíèå
äëèòåëüíîãî âðåìåíè, âåëà ê îáåäíåíèþ áèîëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ è îïóñòûíèâà-
íèþ.

Íà ñìåíó ñîáèðàòåëÿì è îõîòíèêàì ïðèõîäèëè çåìëåäåëüöû, êîòîðûå øèðî-
êî èñïîëüçîâàëè ïîäñå÷íî-îãíåâîé ñïîñîá è òåì ñàìûì òàêæå âíîñèëè ñâîþ íåìàëóþ ëåïòó â äåãðàäàöèþ
ëàíäøàôòîâ è îáåäíåíèå ýêîñèñòåì...

Ïðåîáðàçóþùàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà
Äâå òûñÿ÷è ëåò òîìó íàçàä êèòàéñêèå ãîðîäà, ðàñïîëîæåííûå íà Âåëèêîì Øåëêîâîì ïóòè, èñ÷åçëè ïîä

íàñòóïèâøèìè ïåñêàìè. È, êàê âûÿñíèëè ó÷åíûå, âèíîâàò â ýòîì âñå òîò æå ×ÅËÎÂÅÊ. Ìíîãî÷èñëåííûå
æèâîòíûå, êîòîðûõ âûïàñàëè êðåñòüÿíå íà îãðàíè÷åííûõ òåððèòîðèÿõ, âûòàïòûâàëè ïàñòáèùà. Ïî÷âà ëè-
øàëàñü ñêðåïëÿþùåãî äåéñòâèÿ êîðíåé, "óìèðàëà" è ñíîñèëàñü âåòðîì, à êîãäà ëþäè âûðóáàëè ëåñ, ÷òîáû
îñâîáîäèòü çåìëè ïîä ïàøíè, òî íà èõ ïîëÿ íàñòóïàëè áåçæàëîñòíûå ïåñêè.

Ïåðåøàãíóâ ÷åðåç òûñÿ÷åëåòèÿ, ñîâðåìåííûå ëþäè ïîëó÷èëè âîçìîæíîñòü ïðîñëåäèòü â èñòîðè÷åñêîì
àñïåêòå âëèÿíèå õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà íà ïðèðîäó.

Ñîïîñòàâèì òðè êàðòû - èçâåñòíóþ êàæäîìó áèîëîãó êàðòó Í. È. Âàâèëîâà, ïîêàçûâàþùóþ öåíòðû ïðî-
èñõîæäåíèÿ êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé, êàðòó äðåâíèõ î÷àãîâ çåìëåäåëèÿ è ñêîòîâîäñòâà è êàðòó ñîâðåìåííûõ
çîí ïóñòûíü è ïîëóïóñòûíü. Îáíàðóæèâàåòñÿ óäèâèòåëüíîå ñîâïàäåíèå ýòèõ òåððèòîðèé - î÷àãîâ ïðîøëîé
àêòèâíîé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè è ñîâðåìåííûõ çîí îïóñòûíèâàíèÿ.

Âèäèìî, íàøè ïðåäêè âíà÷àëå îñâàèâàëè ïðåäãîðüÿ è íèçêîãîðüÿ, ãäå ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð
áûëè äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçíû. Ïîñêîëüêó çäåñü ó÷àñòêè, ïðèãîäíûå äëÿ çåìëåäåëèÿ, êàê ïðàâèëî, íåâåëè-
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êè, òî ÷åëîâåê ñâîäèë ëåñà, îñâîáîæäàÿ íåîáõîäèìûå ïëîùàäè. Óíè÷òîæàÿ ëåñà, ëþäè îñòàâëÿëè ñêëîíû
áåççàùèòíûìè ïåðåä òàêèìè ïðèðîäíûìè ñèëàìè, êàê âåòåð, òåêó÷èå âîäû è äð., ÷òî, êàê ïðàâèëî, ïðèâî-
äèëî ê ðàçðóøåíèþ ñêëîíîâ.

Ñâåäåíèå ëåñîâ è íàðóøåíèå ïî÷âåííîãî ïîêðîâà âûçûâàëî óñèëåíèå ïîâåðõíîñòíîãî ñòîêà è îáåäíåíèå
ãîðèçîíòîâ ãðóíòîâûõ âîä, ÷òî âïîëíå åñòåñòâåííî âåëî ê îáåäíåíèþ ïðèðîäíûõ ëàíäøàôòîâ íà äîñòàòî÷íî
áîëüøèõ òåððèòîðèÿõ.

Òàêèå ñïîñîáû âåäåíèÿ õîçÿéñòâà ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò íåèçìåííî ïðèâîäèëè ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæå-
íèþ ïëîäîðîäèÿ îáðàáàòûâàåìîãî ó÷àñòêà è ê íåîáõîäèìîñòè îñâàèâàòü íîâûå òåððèòîðèè. ×àùå âñåãî â
ïîñåëåíèÿõ èñïîëüçîâàëîñü è çåìëåäåëèå, è ñêîòîâîäñòâî. Îáùàÿ ïëîùàäü âêëþ÷àåìûõ â õîçÿéñòâåííóþ
äåÿòåëüíîñòü çåìåëü ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàëàñü. Êîíå÷íûì ðåçóëüòàòîì ýòîãî ïðîöåññà ñòàëî óñèëåíèå äåãðà-
äàöèè ïðèðîäíîé ñðåäû è ðàñïðîñòðàíåíèå îïóñòûíèâàíèÿ. Â äëèòåëüíîé ïåðñïåêòèâå ïðåîáðàçîâàòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà ñ ó÷åòîì âðåäíûõ ïîñëåäñòâèé ïðèâîäèëà ê çíà÷èòåëüíîìó è íåðåäêî íåîáðàòèìîìó
èçìåíåíèþ îêðóæàþùåé ñðåäû.

À ïîñêîëüêó èñòîðè÷åñêèå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî çíà÷èòåëüíûõ êëèìàòè÷åñêèõ êîëåáàíèé,
êàê ïðàâèëî, íå ïðîèñõîäèëî, òî åñòåñòâåííî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íà ïåðâûé ïëàí èçìåíåíèÿ ïðèðîäíîé
ñðåäû âûõîäèò ïðåîáðàçóþùàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà.

Âûõîäèò, ÷òî äåãðàäàöèÿ çåìåëü - î÷åíü ñòàðîå ÿâëåíèå. Ìåñîïîòàìèÿ - áëàãîäàòíûé êðàé â ìåæäóðå÷üå
Òèãðà è Åâôðàòà, áûâøàÿ æèòíèöà âîñòî÷íîãî Ñòàðîãî Ñâåòà áûëà áåçâîçâðàòíî ïîòåðÿíà äëÿ ñåëüñêîãî
õîçÿéñòâà èç-çà ýðîçèè, âûçâàííîé âûêîð÷åâûâàíèåì îêðóæàþùèõ ëåñîâ è áåçäóìíûì èñïîëüçîâàíèåì
çåìëè. Äðåâíèé øóìåðñêèé ýïîñ ïîâåñòâóåò, êàê ëþäè óíè÷òîæàëè äåðåâüÿ â ëåñàõ Ìåñîïîòàìèè, çà ÷òî
íàâëåêëè íà ñåáÿ ïðîêëÿòüå. Ïèñüìåííûå èñòî÷íèêè øóìåðîâ, äàòèðóåìûå âòîðûì òûñÿ÷åëåòèåì äî íàøåé
ýðû, ñîäåðæàò îïèñàíèå îïóñòûíèâàíèÿ.

Õðèñòîôîð Êîëóìá (XV âåê) âî âðåìÿ ñâîèõ ïëàâàíèé ñ âîñòîðãîì îòçûâàëñÿ î ëåñàõ, ïîêðûâàþùèõ

õîëìû Ãàèòè, ñåé÷àñ ýòè õîëìû îáíàæåíû è áåñïëîäíû.

5 òûñÿ÷ ëåò íàçàä â ãîðàõ Ëèâàíà 80 òûñÿ÷ äðîâîñåêîâ ïî ïðèêàçó öàðÿ Ñîëîìîíà âàëèëè ãðîìàäíûå

äåðåâüÿ äëÿ ñòðîèòåëüñòâà äâîðöîâ è õðàìîâ, è ñîõðàíèëàñü òîëüêî ðîùèöà ïëîùàäüþ 2 ãåêòàðà.

Ðàññêàæèòå äåòÿì âåñüìà ïîó÷èòåëüíóþ èñòîðèþ.
Â 50 êèëîìåòðàõ îò ãîðîäà Áóõàðû è íåäàëåêî îò ãîðîäà Øàôèðêàí èçäàëåêà âèäåí âûñîêèé ãëèíèñòûé

õîëì. Ýòî âñå, ÷òî îñòàëîñü îò íåêîãäà ïðåêðàñíî óêðåïëåííîãî ãîðîäà Âàðäàíçè...
 Íà ðóáåæå íàøåé ýðû èç Ïåðñèè â Áóõàðó ïðèåõàë öàðåâè÷ Øàïóð, êîòîðîìó ïðàâèòåëü Áóõàðû ïîäà-

ðèë çåìëþ. Öàðåâè÷ ïîñòðîèë çäåñü çàìîê, âîêðóã êîòîðîãî ðàñêèíóëñÿ êèøëàê Âàðäàíó. Îò ðåêè Çàðàôøàí
ê êèøëàêó ïðîðûëè êàíàë Øàïóðêàì. Êèøëàê áûñòðî ðàçðîññÿ è ïðåâðàòèëñÿ â ãîðîä Âàðäàíçè. Íà ñåâåðå
õàíñòâà ðîñëè îáøèðíûå ñàêñàóëîâûå ëåñà, êîòîðûå ñëóæèëè èñòî÷íèêîì òîïëèâà äëÿ æèòåëåé ãîðîäà.
Ïðîøëè ìíîãèå âåêà, è ýòè ëåñà áûëè ïðàêòè÷åñêè ñâåäåíû íà
íåò. Ìåæäó òåì ïåñîê ãîä çà ãîäîì îòâîåâûâàë âñå íîâûå è íîâûå
òåððèòîðèè êóëüòóðíûõ çåìåëü, îñîáåííî áûñòðî â XIX âåêå - äî
200 ãà â ãîä! Â ðåçóëüòàòå ê ñåðåäèíå XIX âåêà ãîðîä Âàðäàíçè
çàíåñëî ïåñêîì, à åãî æèòåëè áûëè âûíóæäåíû ïåðåñåëèòüñÿ â
Áóõàðó.

Çäåñü áûëè äâîðöû è áàçàðû,

ñàäû è ñåëåíüÿ,

Íî âñå ïîãëîòèëî ïåñêîâ

íåíàñûòíûõ äâèæåíüå.

Áàðõàíû ñòðîèëèñü - íè÷òî

íå ìîãëî çàäåðæàòü èõ,

Æèëèùà è íèâû òîíóëè â

èõ ñòðàøíûõ îáúÿòèÿõ.

Îïóñòûíèâàíèå ïóñòûíè
Íî íå òîëüêî ëåñíûì ìàññèâàì ìîæåò ãðîçèòü îïóñòûíèâàíèå, îïóñòûíèâàòüñÿ ìîæåò è ïóñòûíÿ. Êîãäà

÷åëîâåê, íå æåëàÿ ó÷èòûâàòü åñòåñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé ïóñòûíè, õèùíè÷åñêè ýêñïëóàòèðóåò åå ðåñóðñû,
òî ðàâíîâåñèå ïóñòûííûõ ýêîñèñòåì íàðóøàåòñÿ.

Ýòîò ïðîöåññ ðàçâèâàåòñÿ ïî óæå õîðîøî èçâåñòíîé íàì ñõåìå. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî âûïàñàåìîãî ñêîòà
âûáèâàåò ñêóäíóþ ðàñòèòåëüíîñòü ïóñòûíè, êóñòàðíèêè è ñàêñàóëîâûå äåðåâüÿ âûðóáàþòñÿ íà òîïëèâî.

Íî äàæå äàâíî ñëîæèâøèåñÿ ýêîñèñòåìû ïóñòûíè î÷åíü õðóïêè, òàê êàê âûñîêèå òåìïåðàòóðû è çàñóø-
ëèâîñòü äåëàþò âåñüìà óçêèìè ïðåäåëû ñóùåñòâîâàíèÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ.

Â çàíÿòèè "Æèâîòíûå ïóñòûíè" âû ïîçíàêîìèëèñü ñ ïèùåâûìè ñåòÿìè ïóñòûíè. Ñëîæíûå ïèùåâûå
îòíîøåíèÿ ôîðìèðîâàëèñü íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè. Ìåæäó ðàñòèòåëüíîÿäíûìè è ïëîòîÿäíû-
ìè, ìåæäó õèùíèêàìè è æåðòâàìè ñëîæèëîñü ðàâíîâåñèå. Äèêèå òðàâîÿäíûå æèâîòíûå íå ìîãóò óíè÷òî-
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æèòü ðàñòèòåëüíîñòü, õèùíèêè íå ìîãóò ïîëíîñòüþ èñòðåáèòü ñâîè æåðòâû. ×èñëåííîñòü è òåõ è äðóãèõ
íàõîäèòñÿ â îïðåäåëåííûõ ñîîòíîøåíèÿõ è îáóñëàâëèâàåò äðóã äðóãà. Ñîêðàùåíèå ïàñòáèù ïðèâîäèò ê
óìåíüøåíèþ ÷èñëåííîñòè êîïûòíûõ; óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïåñ÷àíîê ïðèâîäèò ê ðîñòó ÷èñëåííîñòè õèù-
íûõ ïòèö è ìëåêîïèòàþùèõ, íàïðèìåð, ïåðåâÿçêè.

×åëîâåê, ïðèøåäøè â ïóñòûíþ, íàðóøàåò õðóïêîå ðàâíîâå-
ñèå. Ïðåæäå âñåãî, îðîøàÿ çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè, îí èçìåíèë
ñðåäó îáèòàíèÿ. Íà ìåñòå ïóñòûííûõ ýêîñèñòåì ïîÿâèëèñü ñåëüñ-
êîõîçÿéñòâåííûå ïîëÿ. Ñêîòîâîäñòâî ïðèâåëî ê äåãðàäàöèè ðàñ-
òèòåëüíîãî ïîêðîâà è ñìåíå ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâ, ÷òî èçìå-
íèëî è ôàóíó. Îòàðû îâåö âûòåñíèëè êðóïíûõ êîïûòíûõ èç èõ
èñêîííûõ ìåñòîîáèòàíèé.

Çíà÷èòåëüíûé óðîí æèâîòíîìó ìèðó ïðè÷èíèëà è îõîòà. Ëþäè
ñîòíÿìè îòñòðåëèâàëè íà âîäîïîÿõ ÷åðíîáðþõîãî è áåëîáðþõîãî
ðÿáêà, îõîòèëèñü íà äðîô. Íà àâòîìîáèëÿõ ïî íî÷àì ãîíÿëèñü çà
àíòèëîïàìè è ñòðåëÿëè â îáåññèëåâøèõ æèâîòíûõ. Åùå áîëåå ëåã-
êîé îõîòíè÷üåé äîáû÷åé áûë çàÿö-òîëàé.

Íàðóøåíèÿ ïèùåâûõ öåïåé, ïðÿìîå óíè÷òîæåíèå ìíîãèõ æèâîòíûõ ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîìó îáåäíå-
íèþ áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ. Ìíîãèå âèäû ðàñòåíèé è æèâîòíûõ ñåé÷àñ î÷åíü ðåäêè è çàíåñåíû â
Êðàñíóþ Êíèãó. È óæå â íàøå âðåìÿ â Óçáåêèñòàíå ïîëíîñòüþ èñ÷åç çàêàñïèéñêèé ãåïàðä.

Óëåòåâøàÿ ïî÷âà
Åùå æèâî â ïàìÿòè àìåðèêàíñêèõ ôåðìåðîâ óæàñíîå ñîáûòèå, îáðóøèâøååñÿ â ìàå 1934 ãîäà íà ïîëÿ

øòàòîâ Òåõàñ è Îêëàõîìà (ÑØÀ). Íà îãðîìíûõ, â ìèëëèîíû ãåêòàðîâ ïëîùàäÿõ ñèëüíûå ïîðûâû âåòðà
ñðûâàëè ïî÷âó ðàñïàõàííûõ ïðåðèé, ïîäíèìàÿ â âîçäóõ òó÷è çåìëÿíîé ïûëè.

Çà îäèí äåíü "âåëèêèå ïîëÿ" Àìåðèêè ïîòåðÿëè ñâûøå 300 ìèëëèîíîâ òîíí ïî÷âû.
Â ÷åì æå ïðè÷èíà ýòîãî ñòðàøíîãî áåäñòâèÿ?
Îêàçûâàåòñÿ, êîãäà âî âðåìåíà îñâîåíèÿ àìåðèêàíñêîãî Äàëüíåãî Çàïàäà ïåðâûå êîëîíèñòû âûñàäèëèñü

â Íîâîì Ñâåòå, òî îíè îáíàðóæèëè, ÷òî èõ ïîäæèäàþò îãðîìíûå ïëîùàäè íåâîçäåëàííîé çåìëè. È ëþäè
íà÷àëè ðàñïàõèâàòü ýòè çåìëè. Îäíàêî ìíîãèå ïîêîëåíèÿ ôåðìåðîâ çäåñü âûðàùèâàëè ëèáî òîëüêî ïøåíè-
öó, ëèáî òîëüêî êóêóðóçó, ëèáî õëîï÷àòíèê, òî åñòü âîçäåëûâàëàñü îäíà åäèíñòâåííàÿ êóëüòóðà (ìîíîêóëü-
òóðà), äëÿ ÷åãî âàðâàðñêè îñâàèâàëèñü âñå íîâûå è íîâûå çåìëè. Ýòî ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî ñòîèëî íà÷àòüñÿ
çàñóõå (ïåðèîä ñ 1931 ïî 1934 ãîä), êàê ïî÷âà, ëèøåííàÿ ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà, ïðåâðàòèëàñü â ìåëêóþ
ïûëü è áûëà ñíåñåíà âåòðîì. Ëþäÿì ïðèøëîñü çàïëàòèòü ñëèøêîì áîëüøóþ öåíó ïðèðîäå çà ñâîþ æàäíîñòü
è íåâåæåñòâî.

Âîçäåëûâàíèå ìîíîêóëüòóð
Çàìàí÷èâî âûðàùèâàòü òå ðàñòåíèÿ, êîòîðûå õîðîøî ïðèæèâàþòñÿ â äàííîé ìåñòíîñòè è äàþò ïðèëè÷-

íûé óðîæàé, à ñëåäîâàòåëüíî, è íåìàëûé äîõîä. Íî âñÿ áåäà â òîì, ÷òî ìîíîêóëüòóðà íàðóøàåò áèîëîãè÷åñ-
êîå ðàâíîâåñèå.

Òàê íà âîçäåëûâàåìûõ èç ãîäà â ãîä õëîïêîâûõ ïîëÿõ íå ïàñóò-
ñÿ ñòàäà æèâîòíûõ, çåìëÿ ëèøàåòñÿ íàâîçà - îðãàíè÷åñêîãî óäîá-
ðåíèÿ, à ïðèìåíåíèå äàæå áîëüøèõ êîëè÷åñòâ ìèíåðàëüíûõ óäîá-
ðåíèé íå ñïàñàåò ïî÷âó. È óðîæàéíîñòü âîçäåëûâàåìîé êóëüòóðû
ÑÍÈÆÀÅÒÑß.

Åñëè íà îäíîì è òîì æå ó÷àñòêå èç ãîäà â ãîä âîçäåëûâàòü ñ\õ
êóëüòóðû, à ìåñòàìè ïðîèçâîäèòü ïîñàäêè ïî äâà ðàçà â ãîä, òî
ïðè òàêîì èíòåíñèâíîì çåìëåäåëèè ïî÷âà íå óñïåâàåò âîññòàíî-
âèòüñÿ è åå ïëîäîðîäèå ñíèæàåòñÿ.

Çàãðÿçíåíèå ïî÷âû ÿäîõèìèêàòàìè (ãåðáèöèäû, èíñåêòèöè-
äû), èçáûòî÷íîå âíåñåíèå íåêîòîðûõ óäîáðåíèé, îòðàâëåíèå òÿ-

æåëûìè ìåòàëëàìè è ñåðíîé êèñëîòîé òàêæå ñïîñîáñòâóåò äåãðàäàöèè çåìåëü, òàê êàê óíè÷òîæàåò æèâóþ
ñîñòàâëÿþùóþ ïî÷âû.

Çàñîëåíèå
Âîçìîæíî, âàì ïðèõîäèëîñü âèäåòü çàáðîøåííûå ó÷àñòêè çåìëè, ñëîâíî ñíåãîì ïîêðûòûå ñîëüþ. Ìíî-

ãèå èç ýòèõ áðîñîâûõ çåìåëü êîãäà-òî áûëè ïëîäîðîäíûìè ïîëÿìè, à ñåé÷àñ íà íèõ íè÷åãî íå ðàñòåò, ðàçâå
÷òî íåïðèõîòëèâûå ñîëÿíêè.
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Ïîÿñíèòå, ÷òî ýòî ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî ïðè îáèëüíîì ïîëèâå óðîâåíü ãðóíòîâûõ âîä ïîäíèìàåòñÿ,
ïîäçåìíûå âîäû ðàñòâîðÿþò â ñåáå ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà è ïîäñòóïàþò ê ïîâåðõíîñòè çåìëè. Êîãäà âîäà
èñïàðÿåòñÿ, òî ïîëÿ ïîêðûâàþòñÿ ñîëÿíîé êîðêîé.

Ãëàâíûé âèíîâíèê- ÷åëîâåê
Ñ ñîæàëåíèåì ïðèõîäèòñÿ ïðèçíàòü, ÷òî îïóñòûíèâàíèå íà íàøåé ïëàíåòå íîñèò, â îñíîâíîì, àíòðîïî-

ãåííûé õàðàêòåð. Èìåííî ÷åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü óñêîðÿåò íà íàøåé ïëàíåòå ðàçâèòèå íåáëàãîïðèÿòíûõ
ïðèðîäíûõ ïðîöåññîâ - âûäóâàíèå è ñìûâ ïëîäîðîäíîãî ñëîÿ ïî÷âû, çàñîëåíèå îðîøàåìûõ çåìåëü è ò.ï. Ê
óñêîðåííîé äåãðàäàöèè ïî÷â âåäóò îøèáêè â õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà:

- óíè÷òîæåíèå ëåñíûõ ìàññèâîâ;

- çàãðÿçíåíèå ïî÷â òîêñè÷åñêèìè âåùåñòâàìè;

- ìíîãîêðàòíàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïî÷âû è èñïîëüçîâàíèå òÿæåëîé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé òåõíè-

êè;

- âûïàñàíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà æèâîòíûõ íà îãðàíè÷åííûõ òåððèòîðèÿõ;

- âîçäåëûâàíèå ìîíîêóëüòóð;

- óíè÷òîæåíèå ïî÷âû ïðè äîáû÷å ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ - øàõòû, òåððèêîíû.

Ðåçóëüòàòàìè ýòîé äåÿòåëüíîñòè, êàê ïðàâèëî, ÿâëÿåòñÿ:
- îáðàçîâàíèå îâðàãîâ;

- âûäóâàíèå ïàõîòíîãî ñëîÿ âåòðàìè;

- âòîðè÷íîå çàñîëåíèå îðîøàåìûõ ïî÷â;

- çàáîëà÷èâàíèå íèçèííûõ ó÷àñòêîâ;

- äåãðàäàöèÿ ïàñòáèù;

- âîäíàÿ ýðîçèÿ ïàõîòíûõ çåìåëü íà ñêëîíàõ;

- ñíèæåíèå ïðîäóêòèâíîñòè ïî÷â.

Óæå íåñêîëüêî òûñÿ÷åëåòèé ëþäè èñïîëüçóþò ïî÷âó, îäíàêî äåëàþò ýòî ïî-ðàçíîìó. Íåêîòîðûå
íå òîëüêî íå ðàçðóøàþò ïî÷âû, íî äàæå çàáîòÿòñÿ î ïîâûøåíèè åå ïëîäîðîäèÿ. È, òåì íå ìåíåå, çà âñþ
èñòîðèþ ñóùåñòâîâàíèÿ ëþäè áåçâîçâðàòíî ðàçðóøèëè îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïëîäîðîäíûõ ïî÷â. Â íàøå
âðåìÿ áîëåå ïîëîâèíû ïàõîòíûõ ïî÷â "áîëüíû", òî åñòü â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïîäâåðæåíû ïðîöåññàì
äåãðàäàöèè.

Èòàê, èñòîðèÿ ïîâòîðÿåòñÿ. Íàøå ëåãêîìûñëåííîå îòíîøåíèå ê ïðèðîäå ãðîçèò íàì áåäîé. Óíè÷òîæàÿ
ïî÷âó, ìû îòêðûâàåì âîðîòà ïóñòûíå, è îíà íàäâèãàåòñÿ. Çíàìåíèòàÿ ïóñòûíÿ Ñàõàðà â Àôðèêå íàñòóïàåò
ñî ñêîðîñòüþ îò îäíîãî äî äåñÿòè êèëîìåòðîâ â ãîä â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ñàâàííó è äæóíãëè ñæèãàþò äëÿ
ïîëó÷åíèÿ íàòóðàëüíûõ óäîáðåíèé èç äðåâåñíîãî ïåïëà è âûïàñàþò íà îãðàíè÷åííûõ òåððèòîðèÿõ îãðîì-
íûå ñòàäà.

Ñåãîäíÿ îïóñòûíèâàíèå óãðîæàåò 150 ñòðàíàì ìèðà.

Ñïðîñèòå äåòåé, ÷òî îíè çíàþò îá Àðàëüñêîì ìîðå?
Ñêàæèòå èì, ÷òî ìû ÿâëÿåìñÿ ñîâðåìåííèêàìè ïðîöåññà,

ðàçâèòèå êîòîðîãî ïðåäñòàâëÿåò ãëîáàëüíóþ ýêîëîãè÷åñêóþ ïðî-
áëåìó. Âûñûõàíèå Àðàëüñêîãî ìîðÿ - ýòî íàãëÿäíûé ïðèìåð àíò-
ðîïîãåííîãî îïóñòûíèâàíèÿ. Îòìèðàíèå äåëüò Àìóäàðüè è Ñûð-
äàðüè è âûñûõàíèå Àðàëüñêîãî ìîðÿ ïðèâåëî ê äåãðàäàöèè çíà-
÷èòåëüíûõ ïëîùàäåé ïëîäîðîäíûõ çåìåëü, ïðåâðàòèâøèõñÿ â òà-
êûðû è ñîëîí÷àêè.

Íà 3,5 ìëí.ãà îñóøåííîãî äíà Àðàëüñêîãî ìîðÿ â âåðõíåì
ìåòðîâîì ñëîå ñîäåðæèòñÿ îêîëî 1,5 ìëðä. òîíí ñîëåé. Ïðè ñèëü-
íûõ ïûëåâûõ áóðÿõ îòñþäà âûíîñèòñÿ äî 6,5 òîíí íà ãà ïûëè è äî
1000 êã/ ãà òîêñè÷íûõ ñîëåé.

Ýòî î÷åíü ïå÷àëüíîå ïîäòâåðæäåíèå òîãî, ÷òî íåïðîäóìàííîñòü â îñâîåíèè çåìåëü ãðîçèò íåîáðàòèìû-
ìè ïîñëåäñòâèÿìè äëÿ ðàíèìûõ ýêîñèñòåì àðèäíûõ çîí.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 1.
Ðàñòâîðèòå â ñòàêàíå âîäû ñîëü è âûëåéòå ðà-

ñòâîð íåáîëüøèì ñëîåì â íåãëóáîêóþ òàðåëêó.

Íà ïîâåðõíîñòü âîäû ïîìåñòèòå ÷åðíóþ òêàíü ñ

òåì, ÷òîáû îíà íå òîíóëà, à äåðæàëàñü íà ïîâåðõ-

íîñòè âîäû. Ïîñòàâüòå òàðåëêó íà ñîëíöå íà 2-3

äíÿ, äî òåõ ïîð, ïîêà âñÿ âîäà íå èñïàðèòñÿ è íà

òêàíè îñòàíåòñÿ íàëåò ñîëè. Åñëè íåò òåðïåíèÿ

(èëè âû îãðàíè÷åíû âî âðåìåíè), òî ìîæíî òàêîé

ðàñòâîð ïîìåñòèòü â êàñòðþëþ, ïîñòàâèòü åå íà

îãîíü è ïîäîæäàòü íåñêîëüêî ìèíóò, ÷òîáû âîäà

âûêèïåëà.
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Äëÿ òîãî ÷òîáû ñåãîäíÿ çàìåòèòü èñ÷åçíîâåíèå ïëîäîðîäíûõ çåìåëü, íå íóæíî ñîâåðøàòü äàëüíèõ ïóòå-
øåñòâèé. Âî âðåìÿ ëþáîé ýêñêóðñèè çà ãîðîä âàì, íàâåðíÿêà, ïîïàäóòñÿ ñâàëêè ìóñîðà íà îãðîìíûõ ó÷àñ-
òêàõ, ìíîãî÷èñëåííûå äîðîãè, îâðàãè è ïîëÿ, íà êîòîðûõ ðàñòóò òîëüêî ñîðíÿêè. Îáñóäèòå ñ äåòüìè óâè-
äåííîå.

Çàíÿòèå 3.2 ÏÎÃÎÂÎÐÈÌ ÎÁ ÝÐÎÇÈÈ
Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå: êàñòðþëÿ, áîëüøàÿ ñàäîâàÿ ëåéêà, 2 äåðåâÿííûõ ÿùèêà ñ çåìëåé, ñåìåíà ëþ-
áîé òðàâû.

Êàêèå æå ïðîÿâëåíèÿ äåãðàäàöèè çåìåëü âû ìîæåòå áåç îñîáûõ óñèëèé íàáëþäàòü ñî ñâîèìè ó÷åíèêàìè?
Ïðåæäå âñåãî, ýòî ÝÐÎÇÈß ïî÷â. Â ïåðåâîäå ñ ëàòèíñêîãî, ýòî ñëîâî îçíà÷àåò "ðàçúåäàòü", "âûãðûçàòü".

Ýðîçèÿ ïî÷â - ýòî ïðîöåññ ðàçðóøåíèÿ ïî÷âåííîãî ïîêðîâà ïîòîêàìè âîäû è âåòðîì. Â çàâèñèìîñòè îò
òîãî, êàêîé ôàêòîð ðàçðóøåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì, ðàçëè÷àþò ÂÅÒÐÎÂÓÞ è ÂÎÄÍÓÞ ýðîçèþ. Âåòðîâàÿ
ýðîçèÿ íå çàâèñèò îò ðåëüåôà è ìîæåò ïðîèñõîäèòü íà ðîâíûõ òåððèòîðèÿõ, à ïðîäóêòû ýðîçèè ìîãóò
ïåðåìåùàòüñÿ äàæå ââåðõ. Ïðè ýòîì òèïå ýðîçèè âûäóâàþòñÿ òîëüêî ìåõàíè÷åñêèå ýëåìåíòû ïî÷âû. Âåëè÷è-
íà ïðîÿâëåíèÿ âîäíîé ýðîçèè çàâèñèò îò âåëè÷èíû è èíòåíñèâíîñòè îñàäêîâ, êðóòèçíû ñêëîíîâ, òèïà
ïî÷âû, õàðàêòåðà ñîñòîÿíèÿ ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà. Ïðè ýòîì òèïå ýðîçèè íå òîëüêî ñìûâàþòñÿ ÷àñòèöû
ïî÷â, íî ïîìèìî ýòîãî òåêóùàÿ âîäà ðàñòâîðÿåò è ñíîñèò ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà.

Âîäíàÿ è âåòðîâàÿ ýðîçèÿ èìåëà ìåñòî â ïðèðîäå çàäîëãî äî ïîÿâëåíèÿ ÷åëîâåêà, è òàêóþ ýðîçèþ
íàçûâàþò ãåîëîãè÷åñêîé èëè ÍÎÐÌÀËÜÍÎÉ, ïðîèñõîäèò îíà äîñòàòî÷íî ìåäëåííî.

Íî âîò ñîâðåìåííóþ ýðîçèþ, ñâÿçàííóþ ñ íåðàöèîíàëüíîé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà,
íàðóøàþùåãî åñòåñòâåííûé ïî÷âåííî-ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ, íàçûâàþò ÓÑÊÎÐÅÍÍÎÉ. Îñîáåííî ïîäâåð-
æåíû ýðîçèè ïî÷âû â àðèäíûõ çîíàõ.

Èíòåíñèâíî ïðîòåêàþùàÿ ýðîçèÿ óìåíüøàåò ïëîäîðîäèå ïî-
÷âû. Îáðàçóþùèåñÿ ïðè ýòîì îâðàãè è ðûòâèíû äåëàþò íåâîç-
ìîæíîé ìåõàíèçèðîâàííóþ îáðàáîòêó ïîëåé. Åñëè ëþäè áåçãðà-
ìîòíî ýêñïëóàòèðóþò ïî÷âó, ïîäâåðãàþò åå ìíîãîêðàòíîé ìåõà-
íè÷åñêîé îáðàáîòêå, òî îíà óíîñèòñÿ âåòðîì è ðàçìûâàåòñÿ äîæ-
äåì. Åñëè ïî÷âà áûëà îáðàáîòàíà ãðàìîòíî, à ñåâ ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ êóëüòóð ïðîøåë âîâðåìÿ, òî äðóæíî ïîÿâèâøèåñÿ âñõî-
äû áóäóò çàùèùàòü ïî÷âó îò ýðîçèè. Íà ýðîäèðîâàííûõ ñêëîíàõ
áîëüøàÿ ÷àñòü îñàäêîâ íå âïèòûâàåòñÿ è ñòåêàåò, à íàðóøåííûé
ïî÷âåííûé ïîêðîâ èñïàðÿåò áîëüøå âëàãè. Âîçíèêàþùóþ ïðè ýòîì
çàñóõó íàçûâàþò ýðîçèîííîé. Òÿæåëàÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ òåõ-
íèêà âûçûâàåò ïåðåóïëîòíåíèå ïî÷âû, êîòîðîå ìîæåò ðàñïðîñò-
ðàíÿòüñÿ äî ãëóáèíû 35-60 ñì. Ïåðåóïëîòíåííûå ïî÷âû ïëîõî âïèòûâàþò âëàãó, è ïðè ñèëüíûõ äîæäÿõ
ïîâåðõíîñòíûé ñòîê óâåëè÷èâàåòñÿ, óñêîðÿÿ ïðîöåññû ýðîçèè.

×åëîâåê ñîçäàåò äàâëåíèå îêîëî 0,25 êã íà 1 êâ.ñì., ëîøàäü - 0,75 êã íà 1 êâ.ñì., òðàêòîð âåñîì

â 7-12 ò. - 3 êã. íà 1 êâ.ñì.

Ñïðîñèòå ó÷åíèêîâ:
- âèäåëè ëè îíè ðåêó èëè àðûê, íåñóùèõ âîäó ïîñëå ñèëüíîãî äîæäÿ?

- êàêîé öâåò áûë ó ýòîé âîäû? (êîðè÷íåâûé), ïî÷åìó? (îíà áûëà ñ ïî÷âîé)

- êàê ïî÷âà ïîïàëà â âîäó? (äîæäåâàÿ âîäà çàõâàòèëà åå)

Ïðîäîëæåíèå ýòîãî çàíÿòèÿ æåëàòåëüíî ïðîâåñòè òàì, ãäå íåïîñðåäñòâåííî ìîæíî íàáëþäàòü ïðîöåññû
ýðîçèè. Íàïðèìåð, ñîâåðøèòü îäíîäíåâíóþ ýêñêóðñèþ çà ãîðîä.

Âàðèàíò 1.

Åñëè âû îòïðàâèëèñü â ñòîðîíó ïðåäãîðèé, òî ñìîæåòå óâèäåòü:
- ñêëîíû íåâûñîêèõ ãîð, èñïåùðåííûå ñêîòîïðîãîííûìè òðîïàìè, íà êîòîðûõ ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 1.
Ïðîâåðüòå, ÷òî íåñåò âîäà â ðåêå èëè àðûêå

ïîñëå äîæäÿ.

Çà÷åðïíèòå èç ýòîãî àðûêà (èëè ðåêè) âîäó è

íàëåéòå åå â ñîñóä ñî ñâåòëûì äíîì (ïîäîéäåò

îáûêíîâåííàÿ êàñòðþëÿ). Åñëè ó âàñ ìíîãî âðå-

ìåíè è òåðïåíèÿ, òî îñòàâüòå âîäó îòñòîÿòüñÿ åñ-

òåñòâåííûì ïóòåì, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ïîñòàâüòå

êàñòðþëþ íà îãîíü è âûïàðèòå âîäó. Âíèìàòåëü-

íî ðàññìîòðèòå ñ äåòüìè îñàäîê, îñòàâøèéñÿ íà

äíå. Îñåâøàÿ ïî÷âà áûëà ñìûòà ïîòîêîì âîäû ñ

áåðåãîâ.
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âûáèò êîïûòàìè æèâîòíûõ, è ïî÷âà ëèøåíà êîðíåé ðàñòåíèé,
êàê ñâÿçóþùåé ñòðóêòóðû;

- â ïåðèîä ñèëüíûõ äîæäåé íåçàêðåïëåííàÿ êîðíÿìè ïî÷âà
íà÷èíàåò ñìûâàòüñÿ âîäîé, ñîáèðàåòñÿ â áóðíûå ãðÿçåâûå ïîòî-
êè - ñåëè è, ñìåòàÿ âñå íà ñâîåì ïóòè, ñ ÷óäîâèùíûì ðåâîì
ì÷èòñÿ âíèç ñ îãðîìíîé ñêîðîñòüþ. Ïîòîêè ïî õîäó âáèðàþò â
ñåáÿ îãðîìíûå ìàññû êàìíåé, ñðåçàþò ïîâåðõíîñòü ñêëîíîâ, âû-
êîð÷åâûâàþò äåðåâüÿ. Ýòè ñåëåâûå ìàññû, çàñòûâàÿ, íå çàðàñòà-
þò ïîòîì íåñêîëüêî ëåò, òàê ÷òî åñëè âàì ïîâåçåò, òî âû ñìîæå-
òå ïîêàçàòü äåòÿì ðåçóëüòàòû ïðèðîäíîé äðàìû. Ñêëîíû íà áîëü-
øèõ ïëîùàäÿõ ëèøàþòñÿ ïëîäîðîäíîãî ñëîÿ, êîòîðûé íàêàïëè-
âàëñÿ ñòîëåòèÿìè, è ïðîðåçàþòñÿ îâðàãàìè.

Âàðèàíò 2.

Åñëè âû ïðîñòî îòúåõàëè íåäàëåêî îò ãîðîäà...
Òàì, ãäå êîí÷àåòñÿ ãîðîäñêîé àñôàëüò è íà÷èíàþòñÿ ïðîñåëî÷íûå äîðîãè, âû ñìîæåòå ïðîäåìîíñòðèðî-

âàòü äåòÿì âåñüìà èíòåðåñíûé ïðîöåññ - òðàíñïîðòíóþ ýðîçèþ. Óãëóáëÿþùèåñÿ êîëåè ñòàðûõ äîðîã áåç
ïîêðûòèÿ àêòèâíî ðàçìûâàþòñÿ, ñòàíîâÿñü î÷àãàìè ýðîçèè.

×òî äåëàòü, êîãäà íåò âîçìîæíîñòè âûáðàòüñÿ íà ýêñêóðñèþ? Òîãäà äëÿ äåìîíñòðàöèè ýôôåêòà òåêóùåé
âîäû íà ïî÷âó ïîïðîáóéòå ïðîâåñòè ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó 2.

Çàíÿòèå 3.3 ÐÅÊÐÅÀÖÈÎÍÍÎÅ ÎÏÓÑÒÛÍÈÂÀÍÈÅ

Ýòî çàíÿòèå ïðîâîäèòñÿ âî âðåìÿ ýêñêóðñèè çà ãîðîä, â ìåñòà, ÷àñòî ïîñåùàåìûå îòäûõàþùèìè. Äåòè
ïîëó÷àþò çàäàíèÿ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî âûïîëíåíèÿ.

Îáû÷íî ñòîÿíêè òóðèñòîâ ðàñïîëàãàþòñÿ âäîëü ðåêè, çàíèìàÿ ïðèãîäíûå äëÿ ýòîãî ïîëÿíêè.

Çàäàíèå 1.
Ðàçäåëèòå äåòåé íà ãðóïïû è ïðåäëîæèòå èì ñîáðàòü ìóñîð ñ êàæäîé ñòîÿíêè â ïîëèýòèëåíîâûå ìåøêè,

à çàòåì ïðîâåñòè åãî "èíâåíòàðèçàöèþ". Äëÿ ýòîãî íóæíî ïîäñ÷èòàòü è çàïèñàòü â òåòðàäè êîëè÷åñòâî áàíîê,
áóòûëîê, ïàêåòîâ, îñêîëêîâ, ïèùåâûõ îòõîäîâ è ò.ä. Çàòåì ïóñòü äåòè îïðåäåëÿò, êàêèå èç íàéäåííûõ èìè
ïðåäìåòîâ ïîäâåðæåíû áèîëîãè÷åñêîìó ðàçëîæåíèþ. Êîãäà ãðóïïû çàêîí÷àò ýòó ðàáîòó, òî ïîïðîñèòå èõ
ñîïîñòàâèòü êîëè÷åñòâî è ñîñòàâ ìóñîðà íà ðàçíûõ ñòîÿíêàõ. ×òîáû ðàáîòà ñòàëà èíòåðåñíåé, îáúÿâèòå
ñðåäè äåòåé êîíêóðñ íà îáíàðóæåíèå ñàìîãî "äèêîâèííîãî ìóñîðà". ×åãî òîëüêî ëþäè íå òàùàò ñ ñîáîé íà
îòäûõ! Ìîæíî óñòðîèòü âûñòàâêó, ñôîòîãðàôèðîâàòü îáðàçöû. Â îáùåì, íå îãðàíè÷èâàéòå íè ñâîþ, íè
äåòñêóþ ôàíòàçèþ.

Êîãäà áóäåòå ñîáèðàòüñÿ äîìîé, îáðàòèòå âíèìàíèå íà òî, êàê äåòè áóäóò óêëàäûâàòü ñâîè ðþêçàêè

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà 2.
Âàðèàíò 1.

Íàéäèòå íåáîëüøîé, íî ïîêðó÷å ïðèãîðîê, ïî-

ðîñøèé òðàâîé, è ñëåæàâøóþñÿ êó÷ó çåìëè îñ-

òàâøóþñÿ îò êàêîãî-òî ñòðîèòåëüñòâà. Òåïåðü âàì

ïîíàäîáèòñÿ áîëüøàÿ ñàäîâàÿ ëåéêà, èç êîòîðîé

áóäåò òå÷ü "äîæäü" (ìàëåíüêàÿ äåòñêàÿ ëåéêà íå

ïîäîéäåò, òàê êàê âîäà èç íåå ïîëüåòñÿ òîíåíüêè-

ìè ñòðóéêàìè). Ñíà÷àëà â òå÷åíèå îïðåäåëåííî-

ãî âðåìåíè ïîëèâàéòå òðàâÿíèñòûé ïðèãîðîê è

íàáëþäàéòå çà òåì, êàê áóäåò ñòåêàòü ñ íåãî âîäà

(îíà áóäåò ðàâíîìåðíî ñòåêàòü ìåæäó òðàâèíêà-

ìè), à çàòåì â òå÷åíèå òàêîãî æå ïåðèîäà âðåìå-

íè ïîëèâàéòå ëèøåííóþ ðàñòèòåëüíîñòè çåìëÿ-

íóþ êó÷ó. Âû óâèäèòå, êàê âîäà ñðàçó íà÷íåò ïðî-

ðûâàòü ñåáå êàíàâêè è áóäåò óâëåêàòü çà ñîáîé

çåìëþ.

Âàðèàíò 2.

Âàì íå ïîâåçëî, è ïîáëèçîñòè íåò íè òðàâÿíè-

ñòûõ ïðèãîðêîâ, íè ñëåæàâøèõñÿ êó÷ çåìëè. Íå

áåäà! Áåðåòå äâà äåðåâÿííûõ ÿùèêà (èëè òî, ÷òî

ìîæåò èõ çàìåíèòü), íàñûïàåòå â íèõ çåìëþ. ÇÀ-

ÐÀÍÅÅ! Â îäèí ÿùèê ñàæàåòå ñåìåíà ëþáîé òðà-

âû, êîòîðûå âû ñìîæåòå ðàçäîáûòü, è ïðîðàùè-

âàåòå èõ, à â äðóãîì- çåìëþ ïðîñòî óòðàìáîâû-

âàåòå è îñòàâëÿåòå ýòîò ÿùèê â ïîêîå. Êîãäà òðàâà

âûðàñòåò, ïîñòàâüòå ýòè ÿùèêè ðÿäîì è ïðîèçâåäè-

òå äåéñòâèÿ, îïèñàííûå â ïåðâîì âàðèàíòå îïûòà.

Òàêèì îáðàçîì, ìû óñòàíàâëèâàåì, ÷òî ýðîçèÿ ñèëüíåå ïðîèñõîäèò íà ãîëîé çåìëå è êðóòûõ ñêëî-

íàõ, à òàêæå äåìîíñòðèðóåì äåòÿì çíà÷åíèå ðàñòåíèé â ïðåäîòâðàùåíèè ýðîçèè ïî÷âû. Òåïåðü

ìîæåòå ïîêàçàòü äåòÿì ôîòîãðàôèè îâðàãîâ è ñîîáùèòü, ÷òî îíè îáðàçóþòñÿ òàì, ãäå ïî÷âà ëèøåíà

ðàñòèòåëüíîñòè.

26



ïîñëå ïèêíèêà - âñå ëè îòõîäû îíè çàáåðóò ñ ñîáîé. Åñëè îíè
îñòàâèëè ñâîé ìóñîð íà çåìëå, òî ïîñòàðàéòåñü íå äåëàòü èì ñêó÷-
íûõ íðàâîó÷åíèé. Ìîæíî, íàïðèìåð, ïðèïîäíÿòü îñòàâëåííóþ
êîíñåðâíóþ áàíêó è ïîäñ÷èòàòü êîëè÷åñòâî òðàâèíîê, îáðå÷åí-
íûõ íà ãèáåëü áåç ñîëíå÷íîãî ñâåòà.

Ïîñëå ýêñêóðñèè, ïðåäëîæèòå äåòÿì îáñóäèòü óâèäåííîå. Ïóñòü
îíè ñîñòàâÿò ðàññêàçû (ìîæíî äàæå ôàíòàñòè÷åñêèå) íà òåìó:
"×òî áóäåò íà ìåñòå ïèêíèêà, åñëè ìóñîð áóäåò íàêàïëèâàòüñÿ
çäåñü".

Çàäàíèå 2.
Êàê ÷àñòî, ïðèäÿ íà ñòîÿíêó, ìû îáíàðóæèâàåì ìíîæåñòâî

÷åðíûõ, âûææåííûõ ïÿòåí íà ìåñòå êîñòðîâ. Äåëî â òîì, ÷òî
ìíîãèå îòäûõàþùèå íå õîòÿò èñïîëüçîâàòü èìåþùèéñÿ íà ñòîÿíêå î÷àã è ñîîðóæàþò ñâîé. Òàê âîò è ïðåâðà-
ùàþòñÿ ïîñòåïåííî óþòíûå çåëåíûå ëóæàéêè â ìåðòâîå, îáóãëåííîå ïðîñòðàíñòâî.

Ïðåäëîæèòå äåòÿì ïîäñ÷èòàòü êîëè÷åñòâî î÷àãîâ íà ñòîÿíêàõ. Îáñóäèòå ñ íèìè ïîñëåäñòâèÿ òàêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ëþäåé (òðàâà âûæèãàåòñÿ, ïî÷âà âûòàïòûâàåòñÿ, ãóáÿòñÿ ìóðàâåéíèêè, îïàëÿåòñÿ ëèñòâà äåðåâü-
åâ...).

Çàäàíèå 3.
Åñëè âàøà ýêñêóðñèÿ ïðèøëàñü íà âåñåííèé ïåðèîä, êîãäà çåìëÿ ðàäóåò äèêîðàñòóùèìè öâåòàìè, à â

ãíåçäàõ è íîðàõ öàðèò ñóåòà ïî ïîâîäó âûðàùèâàíèÿ ïîòîìñòâà, òî ïðåäëîæèòå äåòÿì ïîèãðàòü â "ñûùèêîâ".
Ðàçáèâøèñü íà íåáîëüøèå ãðóïïû ïî 2-3 ÷åëîâåêà, ïóñòü îíè îñòîðîæíî, íè â êîåì ñëó÷àå íå îáíàðóæèâàÿ
ñåáÿ, ïðîñëåäÿò çà ïîâåäåíèåì îòäûõàþùèõ ëþäåé, ïðèåõàâøèõ íà ïèêíèê. Äåòè ìîãóò çàïèñàòü ñâîè íà-
áëþäåíèÿ:

- ñêîëüêî è êàêèõ öâåòîâ áûëî ñîðâàíî (ñêîëüêî âìåñòå ñ êîðíÿìè);

- êàê ñîáèðàëèñü ãðèáû (ñðåçàëèñü èëè âûðûâàëèñü âìåñòå ñ ãðèáíèöåé);

- ïûòàëèñü ëè ëþäè çàãëÿäûâàòü â ãíåçäà è íîðû;

- îòäûõàëè òèõî èëè íîñèëèñü ñ ãðîìêèìè êðèêàìè (ôàêòîð áåñïîêîéñòâà).

Ïðåäóïðåäèòå ó÷àñòíèêîâ èãðû, ÷òîáû îíè íå âûõîäèëè èç óêðûòèÿ è íå äåëàëè çàìå÷àíèé ëþäÿì, òàê
êàê ýòî ìîæåò áûòü íåáåçîïàñíî äëÿ äåòåé. Íî êîãäà âñå ñîáåðóòñÿ, òî íåïðåìåííî âìåñòå ñ äåòüìè ïîäîé-
äèòå ê òàêèì îòäûõàþùèì è ðàññêàæèòå î ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäíîé ñðåäå.

Ïî âîçâðàùåíèè â ãîðîä ïðåäëîæèòå äåòÿì íàïèñàòü çàìåòêè îá îòíîøåíèè ëþäåé ê ïðèðîäå, êîòîðûå
ïîìåñòèòå â øêîëüíóþ ãàçåòó.

Çàíÿòèå 3.4 ÕÂÀÒÈÒ ËÈ ÏÎ×ÂÛ ÍÀ ÂÑÅÕ?

Â ðåçóëüòàòå îáñëåäîâàíèÿ çåìåëü, ïðèãîäíûõ äëÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ, ó÷åíûå ñäåëà-
ëè ïðîãíîç, äàëåêèé îò îïòèìèçìà. Åñëè ëþäè áóäóò ïî-ïðåæíåìó âàðâàðñêè èñïîëüçîâàòü ïðèðîäíûå ëàí-
äøàôòû, íàïðèìåð, óíè÷òîæàòü ëåñíûå ìàññèâû, òî íà îáøèðíûõ òåððèòîðèÿõ íåïðåìåííî íàðóøèòñÿ
ðàâíîâåñèå âîäíîãî ñòîêà. Åñëè ìåñòî ëåñîâ çàéìóò ïàøíè, òî ìîãóò íà÷àòüñÿ âåòðîâîé è âîäíûé ñìûâ
ïî÷â, òàêèì îáðàçîì ïðîöåññû îïóñòûíèâàíèÿ áóäóò ïðîãðåññèðîâàòü.

Ãîðîäñêàÿ æèçíü ìàíèò ê ñåáå ëþäåé, îíè ðàñøèðÿþò ñòàðûå ãîðîäà è ñòðîÿò íîâûå, ïîãðåáàÿ ïîä íèìè
öåííûå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå óãîäüÿ.

Â 2000 ãîäó â ãîðîäàõ ïðîæèâàåò ïî÷òè ïîëîâèíà íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà.
Ïî äàííûì Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè ïî âîïðîñàì ïðîäîâîëüñòâèÿ (ÔÀÎ) íà íàøåé ïëàíåòå ïëî-

ùàäü ïî÷â, êîòîðûå ìîæíî ïðåâðàòèòü â ïàøíè ñîñòàâëÿåò âñåãî îêîëî 2,5 ìëðä. ãà. Êîíå÷íî æå, ëþäÿì
íóæíû äîìà, äîðîãè, ðóäíèêè, àýðîäðîìû, íî ìîæåò áûòü, äëÿ èõ ñîîðóæåíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü çåìëè
áîëåå ýêîíîìíî?

Ïî äàííûì Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé, ïëîùàäü ñóøè íà íàøåé ïëàíåòå ñîñòàâëÿåò 14, 8 ìëðä.
ãà. Èç íèõ: 28% çàíèìàþò ëåñà, îêîëî 20% - ëóãà è ïàñòáèùà, îêîëî 10% - îáðàáàòûâàåìûå (ïàõîòíûå)
çåìëè, 42% - ãîðîäà, ñåëà, ïóñòûíè, ëåäíèêè è ò. ä.

- Äëÿ ïðîèçâîäñòâà ïèùè äëÿ îäíîãî ÷åëîâåêà òðåáóåòñÿ â ñðåäíåì 0,4-0,5 ãà ïî÷âû (íûíåøíÿÿ íîðìà

0,3 ãà).

- Íàñåëåíèå ïëàíåòû â 2000 ãîäó ñîñòàâëÿåò îêîëî 6,5 ìëðä ÷åëîâåê.

- Íà îäíîãî ÷åëîâåêà ïðèõîäèòñÿ îêîëî 0,23 ãà ïàøíè.

×òîáû ïðîêîðìèòü ðàñòóùåå íàñåëåíèå ïëàíåòû, ìû ñòðåìèìñÿ óâåëè÷èâàòü óðîæàè ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íûõ êóëüòóð, âñå áîëåå àêòèâíî èçûìàåì èç ïðèðîäíûõ çàïàñîâ íåâîçîáíîâèìûå ðåñóðñû. Ýòî íåèçáåæíî
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âåäåò ê èñòîùåíèþ è ðàçâèòèþ ïðîöåññîâ îïóñòûíèâàíèÿ.
Èñòîùåíèå - ðàçðóøåíèå áèîëîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà âîññòàíàâëèâàþùåé ñïîñîáíîñòè çåìëè.
Èòàê, ëþäè íåùàäíî ýêñïëóàòèðóþò îãðàíè÷åííûå ïðèðîäíûå ðåñóðñû. Íå ñìîòðÿ íà ýòî, ðîñò íàñåëå-

íèÿ ïðåâûøàåò ïðîèçâîäñòâî ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è ïëîäîðîäèå ïî÷âû ïðîäîëæàåò óõóäøàòüñÿ. Ìîæåò áûòü,
åùå íå ïîçäíî ëþäÿì çàäàòü ñåáå âîïðîñû: Êàê äîëãî ýòî ìîæåò åùå ïðîäîëæàòüñÿ? Ãäå òà ãðàíü, çà êîòîðîé
Çåìëÿ óæå íå ñìîæåò ïîääåðæèâàòü æèçíü?

À ÷òî áóäåò, êîãäà ÷èñëåííîñòü ÷åëîâå÷åñòâà ïðåâûñèò âîññòàíàâëèâàþùóþ ñïîñîáíîñòü îêðóæàþùåé
ñðåäû? È íå ïîðà ëè çàäóìàòüñÿ îá îãðàíè÷åíèè ïðèðîñòà ÷åëîâå÷åñòâà?

Îòâëåêèòåñü íåíàäîëãî îò ïî÷âû è ïîãîâîðèòå ñ äåòüìè... î ëåììèíãàõ. Íåò, ýòî íå óõîä îò òåìû, à
ïîïûòêà íà ïðèðîäíîì îáúåêòå ïîêàçàòü, êàê ÷èñëåííîñòü ïîïóëÿöèè çàâèñèò îò îáåñïå÷åííîñòè îñíîâíû-
ìè æèçíåííûìè ðåñóðñàìè (âîäà, ïèùà, óêðûòèÿ).

Ëåììèíãè - ýòî íåáîëüøèå ãðûçóíû, ÷èñëåííîñòü êîòîðûõ ïðè íàñòóïëåíèè áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ íèõ
óñëîâèé êàòàñòðîôè÷åñêè óâåëè÷èâàåòñÿ. Íåèçáåæíî íàñòóïàåò ìîìåíò, êîãäà ýòèì æèâîòíûì ñòàíîâèòñÿ
íå÷åãî åñòü. Ìåñòàìè îíè òàê îáúåäàþò òðàâó, ÷òî îáíàæàåòñÿ çåìëÿ. Òîãäà îãðîìíûå òîëïû ëåììèíãîâ
îòïðàâëÿþòñÿ íà ïîèñêè íîâûõ ìåñò îáèòàíèÿ, ïðè ýòîì ìíîãèå èç íèõ ãèáíóò â ïóòè.

Èíòåðåñíî òàêæå ïîãîâîðèòü î ÿïîíñêîé áîæüåé êîðîâêå, ïèòàþùåéñÿ áîäÿêîì. Ñàìêà îòêëàäûâàåò
ÿéöà òîëüêî íà òå ðàñòåíèÿ, ãäå íèêîãî íåò è, ñëåäîâàòåëüíî, ïîòîìñòâó áóäåò îáåñïå÷åíà åäà. Åñëè òàêèõ
ìåñò íåò, òî îòêëàäûâàíèå ÿèö ïåðåíîñèòñÿ íà ñëåäóþùèé ãîä.

Âûõîäèò, ÷òî äèêàÿ ïðèðîäà ðàçóìíî ðåãóëèðóåò ÷èñëåííîñòü æèâîòíûõ, ñîîòíîñÿ åå ñ âîçìîæíîñòÿìè
ðåñóðñíîé áàçû. À êàê æå ëþäè?

Èíôîðìàöèÿ ê ðàçìûøëåíèþ
Ðàçìûøëÿòü áóäåì âîò î ÷åì: êàê çàâèñèò ñîñòîÿíèå ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ îò ðîñòà íàñåëåíèÿ?

Ïðåäëîæèòå äåòÿì äëÿ îáñóæäåíèÿ íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ñîáûòèé, ïðîèñõîäÿùèõ â
çàñóøëèâûõ ðàéîíàõ, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê îïóñòûíèâàíèþ è ãîëîäó.

Ïðèìåì çà îñíîâó, ÷òî îáùèì óñëîâèåì äëÿ âñåõ ðàññìàòðèâàåìûõ âàðèàíòîâ ÿâëÿåòñÿ ðîñò ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ.

Âàðèàíò À
- Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ñêîòà.

- Óïëîòíåíèå ïî÷âû â ðåçóëüòàòå ïåðåâûïàñà.

- Çàìåíà ìíîãîëåòíèõ òðàâ íà îäíîëåòíèå ñ êîðîòêèìè êîðíÿìè.

- Â ñóõîé ñåçîí òðàâû âûñûõàþò è íå çàêðåïëÿþò ïî÷âó.

- Ïî÷âà ðàçðóøàåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ áåñïëîäíîé.

Âàðèàíò Á
- Äåðåâüÿ âûðóáàþòñÿ íà òîïëèâî.

- Ëèøåííàÿ äåðåâüåâ ïî÷âà ïîäâåðãàåòñÿ ýðîçèè è ñòàíîâèòñÿ áåñïëîäíîé.

Âàðèàíò Â
- Ïîèñê è îáðàáîòêà íîâûõ çåìåëü äëÿ ïîñåâà ñ/õ êóëüòóð.

- Íàðóøåíèå ïðàâèëüíîé òåõíîëîãèè îáðàáîòêè ïî÷â.

- Âûðàùèâàíèå ìîíîêóëüòóð.

- Ïî÷âà ðàçðóøàåòñÿ è ïîäâåðãàåòñÿ âîäíîé è âåòðîâîé ýðîçèè.

Âî âðåìÿ îáñóæäåíèÿ îáðàòèòå âíèìàíèå äåòåé íà òî, ÷òî âñå-òàêè îñíîâíûì ñîáûòèåì âî âñåõ öåïî÷êàõ
ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà íàñåëåíèÿ, êîòîðîìó òðåáóåòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ ïèùà, îäåæäà, òîïëèâî. À
ýòî îçíà÷àåò áîëåå èíòåíñèâíóþ ýêñïëóàòàöèþ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ.

Òàê ñêîëüêî æå ëþäåé ìîæåò æèòü íà Çåìëå ïðè óñëîâèè ñîõðàíåíèÿ çäîðîâîé îêðóæàþùåé ñðåäû?
Àáñîëþòíîãî åäèíîäóøèÿ â îïðåäåëåíèè ýòîãî êîëè÷åñòâà íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íåò.

Ðàññêàæèòå äåòÿì, ÷òî ê 1830 ãîäó íàñåëåíèå ïëàíåòû ñîñòàâëÿëî îäèí ìèëëèàðä, ê 1930 ãîäó îíî
óäâîèëîñü, à ê 1985 ãîäó îíî äîñòèãëî ïî÷òè ïÿòè ìèëëèàðäîâ. Åñëè íè÷åãî íå èçìåíèòñÿ, òî ê 2025 ãîäó
íàñåëåíèå âíîâü óäâîèòñÿ, à ñêîëüêî æå íàñ ñòàíåò â 2100 ãîäó?

Íàñåëåíèå Óçáåêèñòàíà ïî ñðàâíåíèþ ñ øåñòèäåñÿòûìè ãîäàìè ÕÕ ñòîëåòèÿ âîçðîñëî â 2,7 ðàçà, à
ïëîùàäè îðîøàåìûõ çåìåëü âîçðîñëè ëèøü â 1,6 ðàçà.

È âñå æå... Êàê íàì ïîñòóïàòü, ÷òîáû íàøèì âíóêàì æèëîñü õîðîøî? Íàïðèìåð, ñêîëüêî äåòåé äîëæíî
áûòü â êàæäîé ñåìüå?

Åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñ çàâòðàøíåãî äíÿ ó êàæäîé ñåìåéíîé ïàðû áóäåò íå áîëåå 2 äåòåé, òî íàñåëå-
íèå Çåìëè âñå ðàâíî áóäåò íåêîòîðîå âðåìÿ ðàñòè, ïîêà íå äîñòèãíåò ÷èñëåííîñòè 7 - 8 ìëðä. ÷åëîâåê è
òîëüêî ïîñëå ýòîãî ñòàáèëèçèðóåòñÿ.
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Çàíÿòèå 3.5 ÎÏÓÑÒÛÍÈÂÀÍÈÅ Â ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÅ

Çíàêîìÿ ó÷àùèõñÿ ñ îñîáåííîñòÿìè ïðîöåññîâ îïóñòûíèâàíèÿ â Óçáåêèñòàíå, âû ñìîæåòå îïèðàòüñÿ íà
ìàòåðèàë óæå óñâîåííûé äåòüìè âî âðåìÿ ïðåäûäóùèõ çàíÿòèé.

Ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå
Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí ðàñïîëîæåíà â öåíòðàëüíîé ÷àñòè Åâðîàçèàòñêîãî êîíòèíåíòà â ìåæäóðå÷üå

Ñûðäàðüè è Àìóäàðüè. Ðåñïóáëèêà îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå óäàëåííûõ îò ìîðÿ ñòðàí. Áîëüøàÿ ÷àñòü åå,
ïðîòÿíóâøàÿñÿ ñ ñåâåðî-çàïàäà íà þãî-âîñòîê, ðàâíèííàÿ, çàíÿòà ïóñòûíÿìè, à þãî-âîñòî÷íàÿ - ïðåäãîðü-
ÿìè è ãîðàìè.

Êëèìàò íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè ñóáòðîïè÷åñêèé, ðåçêîêîíòèíåíòàëüíûé, åãî õàðàêòåðíûìè ÷åðòà-
ìè ÿâëÿþòñÿ çàñóøëèâîñòü, îáèëèå òåïëà è ñâåòà. Ñåâåðíàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè îòíîñèòñÿ ê óìåðåííîìó,
êðàéíÿÿ þæíàÿ - ê ñóáòðîïè÷åñêîìó ïîÿñàì. Â ôîðìèðîâàíèè êëèìàòà Óçáåêèñòàíà îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå
èìååò ðàäèàöèîííûé ôàêòîð.

Èç ïðåäûäóùèõ çàíÿòèé äåòè äîëæíû áûëè óçíàòü, ÷òî îïóñòûíèâàíèå ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå äåé-
ñòâèÿ ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ È ÀÍÒÐÎÏÎÃÅÍÍÛÕ ôàêòîðîâ. Íà ýòîì çàíÿòèè, êîòîðîå ñîñòîèò èç 2-õ ÷àñòåé,
ïîÿñíèòå äåòÿì, êàê ýòè äâå ãðóïïû ôàêòîðîâ âëèÿþò íà ïðîöåññû îïóñòûíèâàíèÿ â Óçáåêèñòàíå.

Ïðèðîäíûå ôàêòîðû
Â ðàçâèòèè ïðîöåññîâ îïóñòûíèâàíèÿ íàèáîëåå çíà÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ ÊËÈÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ôàêòîðû.
Ñïðîñèòå äåòåé, êàêèå ïðîÿâëåíèÿ êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ èì èçâåñòíû.
Ñîëíå÷íàÿ ðàäèàöèÿ, âûñîêèå òåìïåðàòóðû âîçäóõà, íåäîñòàòî÷íîñòü è íåðàâíîìåðíîñòü âûïàäåíèÿ

àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ, ñèëüíûé âåòåð ó÷àñòâóþò â ôîðìèðîâàíèè çàñóøëèâîãî êëèìàòà, êîòîðûé ñïîñîá-
ñòâóåò ïðîòåêàíèþ ïðîöåññîâ âåòðîâîé ýðîçèè ïî÷â è ñíèæåíèþ èõ ïëîäîðîäíîñòè.

Áûñòðîå èñïàðåíèå âûçîâåò óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ â ãðóíòîâûõ âîäàõ, ÷òî
âåäåò ê çàñîëåíèþ ïî÷â.

Êðîìå êëèìàòè÷åñêèõ, ê ãðóïïå ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ, âûçûâàþùèõ îïóñòûíèâàíèå, îòíîñèòñÿ ðàñ÷ëå-
íåííîñòü ðåëüåôà, êîòîðàÿ ñâîéñòâåííà áîëüøåé ÷àñòè àðèäíûõ òåððèòîðèé è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñíîâó
äëÿ ðàçâèòèÿ âîäíîé ýðîçèè ïî÷â.
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Åùå îäèí ôàêòîð, êîòîðûé ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ îïóñòûíåííûõ òåððèòîðèé, - ýòî ðàçðåæåííîñòü
ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà. Â óñëîâèÿõ áîëüøîé çàñóøëèâîñòè ñïëîøíîé ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ îòñóòñòâóåò è
ðàñòèòåëüíîñòü ðàññåÿíà ïî îáøèðíûì ïëîùàäÿì. Â òàêèõ óñëîâèÿõ ëèñòîâîé îïàä ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò
è ãóìóñ íå îáðàçóåòñÿ. À ïîñêîëüêó ðàñòåíèÿ äîñòàòî÷íî óäàëåíû äðóã îò äðóãà, òî èõ êîðíè íå îáðàçóþò
åäèíîé ñêðåïëÿþùåé ñåòè, è òàêàÿ ïî÷âà ñëàáî ñîïðîòèâëÿåòñÿ è âåòðîâîé, è âîäíîé ýðîçèè.

Ïðåæäå ÷åì íàçâàòü ñëåäóþùèé ôàêòîð, ñïðîñèòå äåòåé: ìîãóò ëè ãðûçóíû ñïîñîáñòâîâàòü îïóñòûíèâà-
íèþ? Åñëè ó âàñ åñòü âîçìîæíîñòü, òî ïîêàæèòå ó÷åíèêàì ðèñóíîê èëè ôîòîãðàôèþ, èçîáðàæàþùóþ ìíî-
æåñòâî íîð íà ïîêàòûõ òåððèòîðèÿõ. Îáúÿñíèòå, ÷òî ìíîãî÷èñëåííûå êîëîíèè ãðûçóíîâ ðàçðûõëÿþò ãðóíò
è äåëàþò åãî ïîäâåðæåííûì âåòðîâîé è äàæå âîäíîé ýðîçèè.

 Èíîãäà áåäà ïðèõîäèò, âåðíåå, ïðèëåòàåò íà êðûëüÿõ â âèäå îãðîìíûõ ïîë÷èù ñàðàí÷è, ïîêðûâàþùèõ
çåìëþ ñïëîøíûì ñåðûì øåâåëÿùèìñÿ ïîêðûâàëîì. Ñàðàí÷à óíè÷òîæàåò ðàñòèòåëüíîñòü, à îãîëåííàÿ òåð-
ðèòîðèÿ ñòàíîâèòñÿ îòêðûòîé äëÿ âåòðîâîé è âîäíîé ýðîçèè.

Ïðåäàíèÿ î ñàðàí÷å âîøëè â Áèáëèþ.

Èçîáðàæåíèÿ ñàðàí÷è íàéäåíû íà áàðåëüåôàõ ãðîáíèö â Åãèïòå.

Ëåòîì 1896 ãîäà íàä Êðàñíûì ìîðåì ïðîëåòåëà òó÷à ñàðàí÷è, çàíÿâøàÿ ïëîùàäü â 5967 êì2, åå âåñ
îðèåíòèðîâî÷íî ñîñòàâèë 44 ìëí. òîíí. Â Óçáåêèñòàíå âåñíîé 1929 ãîäà ñàðàí÷à çàíÿëà ïëîùàäü 1,5 ìëí. ãà.

Òî, ÷òî ñâÿçàíî ñ äåÿòåëüíîñòüþ æèâîòíûõ, îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå çîîãåííûõ ôàêòîðîâ.

Àíòðîïîãåííûå ôàêòîðû
Íàïîìíèòå äåòÿì, ÷òî âû ñ íèìè ñîâìåñòíî ïðèøëè ê âûâîäó î ïðåîáëàäàþùåì çíà÷åíèè àíòðîïîãåí-

íûõ ôàêòîðîâ â ðàçâèòèè îïóñòûíèâàíèÿ. Ïðè÷åì îïóñòûíèâàíèå íà÷èíàåòñÿ òîãäà, êîãäà ñêîðîñòü àíòðî-
ïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà çàñóøëèâûå òåððèòîðèè ïðåâûøàåò ñïîñîáíîñòü ïðèðîäíûõ ëàíäøàôòîâ ê ñàìî-
âîññòàíîâëåíèþ.

Òåïåðü ïîäðîáíåå îáñóäèòå ñ äåòüìè ðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè ëþäåé, âëèÿþùèå íà ïðîöåññû îïóñòû-
íèâàíèÿ â Óçáåêèñòàíå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëåå 60% òåððèòîðèè Óçáåêèñòàíà ïîäâåðæåíî àíòðîïîãåííîìó îïóñòûíèâàíèþ.

Ðàçâåäêà è äîáû÷à ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ
Ðàçâåäêà è äîáû÷à ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ â óñëîâèÿõ ïåñ÷àíûõ è ùåáíèñòûõ ïóñòûíü íàíîñèò áîëüøîé

óùåðá òåððèòîðèÿì, íà êîòîðûõ âåäóòñÿ ðàáîòû. Ìîùíàÿ ãåîëîãîðàçâåäî÷íàÿ òåõíèêà, áåñïîðÿäî÷íî ïåðå-
äâèãàÿñü, ðàçáèâàåò âåðõíèé ñëîé çåìëè íà áîëüøèõ ïðîñòðàí-
ñòâàõ. Äîáû÷à ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ, òàêèõ êàê êàìåííûé óãîëü,
çîëîòî è äð., âåäåòñÿ îòêðûòûì ñïîñîáîì, Ïðè ýòèõ ðàáîòàõ ðî-
þòñÿ îãðîìíûå êàðüåðû, âîêðóã êîòîðûõ îáðàçóþòñÿ îòâàëû íå-
èñïîëüçîâàííûõ ïîðîä. Ñàìè îòâàëû ïîäâåðæåíû âåòðîâîé ýðî-
çèè. Âåòåð ïîäíèìàÿ ïûëüíûå áóðè ðàçíîñèò ñîäåðæàùèåñÿ â íèõ
âðåäíûå âåùåñòâà, íàïðèìåð ñåðó è äàæå ìûøüÿê, íà îãðîìíûå
ðàññòîÿíèÿ, è îíè ìîãóò ïîïàäàòü â îàçèñíûå ðàéîíû.

 Íåñîìíåííî, ïîëåçíûå èñêîïàåìûå íåîáõîäèìû äëÿ ðàçâè-
òèÿ ñòðàíû, îäíàêî ïðè ýòîì âîçíèêàþò îáøèðíûå òåõíîãåííûå
ëàíäøàôòû. Îáðàçóþùèåñÿ òåððèêîíû, õâîñòîõðàíèëèùà, ïóñ-
òîøè, îòâàëû ïîðîä, ëèøåííûå ïî÷âåííî-ðàñòèòåëüíîãî ïîêðî-
âà, ñïîñîáñòâóþò óñèëåíèþ ïðîöåññà îïóñòûíèâàíèÿ. Ñòðîÿòñÿ

ïðîìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ, ïîñåëêè, äîðîãè, ïðîêëàäûâàþòñÿ òðóáîïðîâîäû è ëèíèè ýëåêòðîïåðåäà÷è.
Âîêðóã òàêèõ ïîñåëêîâ ëàíäøàôòû íåèçáåæíî çàãðÿçíÿþòñÿ îòõîäàìè ïðîèçâîäñòâà è áûòîâûì ìóñîðîì. Â
ðåçóëüòàòå âñåãî ýòîãî ïëîùàäè åñòåñòâåííûõ ýêîñèñòåì ñîêðàùàþòñÿ, ïðèâîäÿ ê óìåíüøåíèþ áèîëîãè÷åñ-
êîãî ðàçíîîáðàçèÿ.

Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî
Ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí ñåëüñêîå õîçÿéñòâî â àðèäíîé çîíå ñâÿçàíî ñ îðîøàåìûì çåìëåäåëèåì.
Â ðåñïóáëèêå çîíû çåìëåäåëèÿ çàíèìàþò ïëîùàäü îêîëî 4,5 ìëí.ãà., èç êîòîðûõ ïî÷òè 3,5 ìëí. ãà îðîøà-

þòñÿ.
Â Ñðåäíåàçèàòñêîì ðåãèîíå îðîøàåìîå çåìëåäåëèå ïîòðåáëÿåò îêîëî 90% èìåþùèõñÿ âîäíûõ ðåñóðñîâ.
Íà âûðàùèâàíèå:

1 òîííû ïøåíèöû òðåáóåòñÿ îêîëî 1500 òîíí âîäû;

1 òîííû ðèñà - áîëåå 7 òûñÿ÷ òîíí;

1 òîííû õëîïêà - îêîëî 10 òûñÿ÷ òîíí.

Ïðè ïîëèâíîì çåìëåäåëèè ñåòü êàíàëîâ íåñåò æèâèòåëüíóþ âëàãó ïîñåâàì. Íî âñëåäñòâèå íåðàöèîíàëü-
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íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïîëèâíîé âîäû, íåñîâåðøåíñòâà ãèäðîìå-
ëèîðàòèâíûõ è ãèäðîòåõíè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íåèçáåæíû îò-
ðèöàòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ â âèäå çàñîëåíèÿ, çàáîëà÷èâàíèÿ, èð-
ðèãàöèîííîé ýðîçèè è ò.ä. Ðåçóëüòàòîì ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå ïðî-
äóêòèâíîñòè îðîøàåìûõ çåìåëü, èõ äåãðàäàöèÿ è âûïàäåíèå èç
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî îáîðîòà.

Îêîëî 60% îðîøàåìûõ ïàøåí Óçáåêèñòàíà çàñîëåíû. Â íèæ-
íåì òå÷åíèè îñíîâíûõ ðåê íà êàæäûé ãåêòàð îðîøàåìîé ïàøíè
âûíîñèòñÿ 18-20 òîíí ñîëåé. Ñîäåðæàíèå ãóìóñà - îñíîâíîãî ïî-
êàçàòåëÿ ïëîäîðîäèÿ- çà ïîñëåäíèå 30 ëåò ñîêðàòèëîñü íà 40-50%.

Íà áîëüøåé ÷àñòè ðåñïóáëèêè îùóùàåòñÿ îñòðàÿ íåõâàòêà
âîäû, ïîýòîìó âîäà, ñòåêàþùàÿ ñ ïîëåé ïîñëå ïîëèâà èëè ïðî-
ìûâêè ñîáèðàåòñÿ â êàíàëû, ðåêè è ïîâòîðíî èñïîëüçóåòñÿ â çîíàõ, ðàñïîëîæåííûõ íèæå ïî òå÷åíèþ. Â íåé
ñîäåðæèòñÿ î÷åíü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñîëåé è ÿäîõèìèêàòîâ, â ðåçóëüòàòå â íèæíåì òå÷åíèè ðåê Ñûð-
Äàðüÿ è Àìó-Äàðüÿ ñíèæàåòñÿ ïëîäîðîäèå ïî÷â è óðîæàéíîñòü âîçäåëûâàåìûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëü-
òóð.

1 êèëîãðàìì ôîñôîðà, ñìûâàåìîãî ñ ïîëåé, ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ â ïðåñíûõ âîäîåìàõ 100 êã ôè-
òîïëàíêòîíà, óõóäøàþùåãî êà÷åñòâî âîäû è ñíèæàþùåãî ñîäåðæàíèå â íåé êèñëîðîäà.

Ïîâûøåííàÿ ìèíåðàëèçàöèÿ è õèìè÷åñêîå çàãðÿçíåíèå âîäîåìîâ ïðèâîäèò ê ãèáåëè ðûáû.
Íåäîñòàòî÷íî î÷èùåííûå ñòî÷íûå âîäû íàñåëåííûõ ïóíêòîâ è æèâîòíîâîä÷åñêèõ ôåðì, ïðîìûøëåí-

íûõ ïðåäïðèÿòèé, ñáðàñûâàåìûå â ðåêè, åùå áîëüøå óõóäøàþò êà÷åñòâî âîäû. Òàêèì îáðàçîì, îñîáóþ
îñòðîòó ïðèîáðåòàåò ïðîáëåìà îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ êà÷åñòâåííîé ïèòüåâîé âîäîé.

Íåïðàâèëüíîå ïðèìåíåíèå ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé, îñîáåííî àçîòíûõ, âîçäåëûâàíèå ïðîïàøíûõ êóëü-
òóð, ñîêðàùåíèå äîëè áîáîâûõ êóëüòóð, ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé ñíèæåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ãóìóñà è âûìûâàíèÿ
ïëîäîðîäíîãî ñëîÿ.

×ðåçìåðíûé âûïàñ ñêîòà
Äåòè óæå çíàþò î òîì, ÷òî â çàñóøëèâûõ çîíàõ ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ ðàçðåæåí è íå îáëàäàåò âûñîêîé

ïèùåâîé öåííîñòüþ. Ïîýòîìó âûïàñàåìûå æèâîòíûå äîëæíû ïðîéòè íåìàëûå ðàññòîÿíèÿ, ÷òîáû äîáûòü
íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî ïèùè. Ïðè ýòîì áîëüøèå ñòàäà æèâîò-
íûõ êîïûòàìè âûáèâàþò âåðõíèé ñëîé ïî÷âû, êîòîðàÿ ñíîñèòñÿ
âåòðîì è äîæäåì. Íà ïóñòûííûõ ïàñòáèùàõ êîëîäöû íàõîäÿòñÿ
äðóã îò äðóãà äîñòàòî÷íî äàëåêî, è ýòè ìåñòà ìîæíî óâèäåòü åùå
èçäàëåêà ïî õàðàêòåðíîìó âèäó ïîëíîñòüþ âûáèòîé ïîâåðõíîñòè
â ðàäèóñå äî ïîëóêèëîìåòðà. Â ðàéîíàõ, ãäå âûïàñàåòñÿ î÷åíü áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ, óìåíüøàåòñÿ ÷èñëî âèäîâ ðàñòåíèé,
ìåíÿåòñÿ ñîñòàâ è ñòðóêòóðà ðàñòèòåëüíûõ ñîîáùåñòâ, ñíèæàåòñÿ
èõ ïðîäóêòèâíîñòü. Îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå ïàñòáèù
íåðàâíîìåðíîå èõ èñïîëüçîâàíèå - êîãäà æèâîòíûå ïàñóòñÿ â
îäíèõ è òåõ æå ðàéîíàõ, òî ðàñòèòåëüíîñòü çäåñü ñèñòåìàòè÷åñêè
îáúåäàåòñÿ, ïî÷âà âûòàïòûâàåòñÿ è óíè÷òîæàþòñÿ âñõîäû. Ïðî-
èñõîäèò îáåäíåíèå ïàñòáèù.

Íà îäíó îâöó â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè äîëæíî ïðèõîäèòüñÿ îêîëî øåñòè ãåêòàð ïàñòáèùà.
Â Óçáåêèñòàíå ïàñòáèùà çàíèìàþò 23 ìëí ãà, èëè ïîëîâèíó âñåé òåððèòîðèè, èç êîòîðûõ 17,4 ìëí. ãà

(75%)- ïóñòûííûå (÷óëü), 4 ìëí. ãà ïðåäãîðíûå (àäûð), 1,0 ìëí. ãà - ãîðíûå (òàó) è 0,6 ìëí. ãà - âûñîêîãîðíûå
(ÿéëàó).

Â ãîðàõ îáûäåííîé êàðòèíîé ñòàëè ñêëîíû, èñïåùðåííûå ìíîãî÷èñëåííûìè òðîïàìè, êîòîðûå ïðîëî-
æåíû ïàñóùèìèñÿ æèâîòíûìè. Ïðè÷åì îñíîâíûìè çîíàìè âûïàñà ñêîòà ÿâëÿþòñÿ ïàñòáèùà âîêðóã íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ. Òàê, â Íóðàòèíñêèõ ãîðàõ â ðàäèóñå äî 1 êì âîêðóã êèøëàêîâ óíè÷òîæåíî äî 80% ðàñòåíèé,
îò 1 äî 2 êì - äî 50%, à îò 2 äî 4 êì - äî 30%. Ïîñêîëüêî íà òàêèõ ó÷àñòêàõ íå ðàñòåò òðàâà, òî çäåñü
îáðàçóþòñÿ ïðîìîèíû ïîä äåéñòâèåì äîæäåâûõ è òàëûõ âîä.

Ïîâñåìåñòíîå óâåëè÷åíèå íàãðóçêè íà ãîðíûå ïàñòáèùà âëå÷åò çà ñîáîé äåãðàäàöèþ ðàñòèòåëüíîñòè è
ïî÷â, ÷òî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ëèâíåâîãî ñòîêà è ïîâûøåíèþ ñåëåâîé îïàñíîñòè. Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà
çàðåãåñòðèðîâàííûõ â Öåíòðàëüíîé Àçèè ñåëåâûõ ïîòîêîâ íà äîëþ Óçáåêèñòàíà ïðèõîäèòñÿ áîëåå 70%. Â
îïîëçíåîïàñíûõ çîíàõ ðåñïóáëèêè íàõîäèòñÿ îêîëî 110 ñåëåíèé, ãäå ïðîæèâàåò áîëåå 300 òûñ. ÷åë.

×òîáû ó äåòåé íå ñëîæèëîñü âïå÷àòëåíèå, ÷òî âûïàñàíèå æèâîòíûõ âîîáùå âðåäíî äëÿ ïðèðîäíîé ñðå-
äû, ðàññêàæèòå èì î òîì, ÷òî óìåðåííûé âûïàñ äàæå ïðèíîñèò ïîëüçó ïàñòáèùàì. Æèâîòíûå, âûïàñàåìûå
â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå, âçðûõëÿþò ñâîèìè êîïûòàìè çåìëþ, âòàïòûâàþò â íåå ñåìåíà, ñïîñîáñòâóÿ
âîçîáíîâëåíèþ ðàñòåíèé è, êîíå÷íî æå, óäîáðÿþò çåìëþ.
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Ñîöèàëüíûå ôàêòîðû
Ñîöèàëüíûå ôàêòîðû òàêæå èìåþò íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå â

ðàçâèòèè ïðîöåññîâ îïóñòûíèâàíèÿ.
Êàê áûòü ëþäÿì, åñëè â ðàéîíû, ãäå îíè æèâóò, íå ïîäâîçÿò-

ñÿ óãîëü, ãàç è äðóãèå âèäû òîïëèâà? Åñòåñòâåííî, ÷òî ìåñòíûå
æèòåëè âûíóæäåíû çàãîòàâëèâàòü äðîâà. Íî ïîðîé òàêàÿ "äîáû÷à"
äðîâ âåäåòñÿ âàðâàðñêèìè ñïîñîáàìè. Òàê, ñàêñàóëüíûå äåðåâüÿ
îáìàòûâàþòñÿ ìåòàëëè÷åñêèì òðîñîì è âûòàñêèâàþòñÿ ïðè ïî-
ìîùè òðàêòîðîâ âìåñòå ñ êîðíåì. Óíè÷òîæàþòñÿ íå òîëüêî äåðå-
âüÿ è êóñòàðíèêè, íî äàæå ïîëûíü, à âåäü âñÿ ýòà ðàñòèòåëüíîñòü
õîòü êàê-òî ñêðåïëÿëà ïî÷âó ñâîèìè êîðíÿìè.

Â ðåçóëüòàòå óõóäøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè â Óçáåêèñ-
òàíå âîçíèêëà ýêîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííàÿ ìèãðàöèÿ íàñåëåíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå óñûõàíèÿ Àðàëüñêîãî ìîðÿ ðåçêî ñîêðàòèëîñü êîëè÷åñòâî ðàáî÷èõ ìåñò â òàêèõ îòðàñëÿõ, êàê
ðûáîëîâñòâî, ñóäîõîäñòâî è ò.ä. Ýòî ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî íåñêîëüêî òûñÿ÷ ñåìåé ïîêèíóëè Ìóéíàêñêèé
ðàéîí Êàðàêàëïàêñòàíà.

Â íèçîâüÿõ ðåêè Çàðàôøîí (Áóõàðñêàÿ îáëàñòü), ãäå íàèáîëåå îñòðî ïðîÿâëÿåòñÿ îïóñòûíèâàíèå, òûñÿ÷è
÷åëîâåê åæåãîäíî ïîêèäàþò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ðàéîíû.

"Ïèêíèêîâûé òóðèçì", êîòîðîìó ïîñâÿùåíî îäíî èç ïðåäûäóùèõ çàíÿòèé, òàêæå îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå
ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ îïóñòûíèâàíèÿ.

Òåõíîãåííîå çàãðÿçíåíèå ïî÷â
Ïîïðîñèòå äåòåé âñïîìíèòü ñëîæíûé ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ ãóìóñà. Íàïîìíèòå èì, ÷òî â ýòîì ó÷àñòâóåò

ìíîæåñòâî æèâûõ ñóùåñòâ (áàêòåðèè, ãðèáû, ÷åðâè...). Ñïðîñèòå èõ, êàêèå êðóïíûå ïðîìûøëåííûå ïðåä-
ïðèÿòèÿ íàõîäÿòñÿ òàì, ãäå îíè æèâóò? Ïîÿñíèòå, ÷òî î÷åíü ìíîãèå çàâîäû âûáðàñûâàþò â àòìîñôåðó

áîëüøîå êîëè÷åñòâî ÿäîâèòûõ âåùåñòâ, êîòîðûå çàòåì îñàæäà-
þòñÿ íà ïî÷âå. Íàêàïëèâàÿñü, òàêèå âåùåñòâà ìåøàþò ðàáîòå
ïî÷âåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, çàìåäëÿÿ îáðàçîâàíèå ïëîäîðîä-
íîãî ñëîÿ. À ýòî îáÿçàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ðàñòèòåëüíîñòè, áîëü-
øàÿ ÷àñòü êîòîðîé íå ìîæåò ïðèñïîñîáèòüñÿ ê òàêèì óñëîâèÿì è
ïîãèáàåò. Â ðåçóëüòàòå ìîãóò îáðàçîâàòüñÿ òàê íàçûâàåìûå "òåõ-
íîãåííûå" ïóñòûíè.

Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí îáëàäàåò âûñîêîðàçâèòûìè ïðîèçâîä-
ñòâàìè, îäíàêî ñåãîäíÿ íå âñå ïðîìûøëåííûå îòõîäû ìîãóò ïå-
ðåðàáàòûâàòüñÿ. Ïîýòîìó âûíóæäåííîé ìåðîé ÿâèëîñü ñîçäàíèå
ñïåöèàëüíûõ íàêîïèòåëåé îòõîäîâ ïðîèçâîäñòâ.

Â íàêîïèòåëè åæåãîäíî îòïðàâëÿåòñÿ îêîëî 1,5 êóá. êì. æèäêèõ
ïðîìûøëåííûõ è õîçÿéñòâåííûõ áûòîâûõ ñòîêîâ è áîëåå 100 ìëí. òîíí òâåðäûõ, ÷àñòî òîêñè÷íûõ îòõîäîâ. Ê
íàñòîÿùåìó âðåìåíè èõ îáùèé îáúåì ñîñòàâëÿåò 2 ìëðä. òîíí.

Áîëüøå âñåãî îòõîäîâ îáðàçóåòñÿ ïðè äîáû÷å è ïåðåðàáîòêå ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ. Íåìàëàÿ äîëÿ ïðèõî-
äèòñÿ íà ìåòàëëóðãè÷åñêèå, ìàøèíîñòðîèòåëüíûå ïðåäïðèÿòèÿ, òåïëîýíåðãåòèêó.

Ëåòîì äëèííûå çäàíèÿ æèâîòíîâîä÷åñêèõ êîìïëåêñîâ ñòîÿò ïóñòûå - èõ îáèòàòåëè åäÿò ñâåæóþ òðàâó íà
ïàñòáèùàõ. À âîò çèìîé ñòàäà âîçâðàùàþòñÿ "íà çèìíèå êâàðòèðû" è ñåðüåçíîé óãðîçîé äëÿ îêðóæàþùåé
ñðåäû ñòàíîâÿòñÿ íàêîïèòåëè ñòîêîâ æèâîòíîâîä÷åñêèõ êîìïëåêñîâ. Ýòè îòõîäû âåñüìà òîêñè÷íû, è åñëè
íàêîïèòåëè íåïðàâèëüíî ïîñòðîåíû, òî ýòè âåùåñòâà ìîãóò ïîïàñòü â ðåêè èëè èíûå âîäîåìû.

Åæåãîäíûé îáúåì æèâîòíîâîä÷åñêèõ ñòîêîâ ðåñïóáëèêè - 21 ìëí. êóá. ìåòðîâ.
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Ðàçäåë 4. ×ÒÎ ÆÅ ÄÅËÀÒÜ?
"Êîãäà ìû îñìûñëèì ñâîþ ðîëü íà çåìëå, ïóñòü äàæå ñàìóþ ñêðîìíóþ.., ìû áóäåì ñ÷àñòëèâû"

Àíòóàí äå Ñåíò-Ýêçþïåðè

Ìû ñ âàìè âûÿñíèëè, ÷òî ïðîáëåìà îïóñòûíèâàíèÿ îõâàòûâàåò öåëûé ðÿä ãîñóäàðñòâ è çàòðàãèâàåò
ñóäüáû ìèëëèîíîâ ëþäåé. Îíà ïðèîáðåëà ãëîáàëüíîå çíà÷åíèå, åå ðåøåíèå óæå íå ïîä ñèëó êàêîé-ëèáî
îòäåëüíîé ñòðàíå, à òðåáóåò ñîâìåñòíûõ ìåæäóíàðîäíûõ äåéñòâèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì Îðãàíèçàöèåé Îáúåäè-
íåííûõ íàöèé áûëî ïðèíÿòî ìåæäóíàðîäíîå ñîãëàøåíèå - Êîíâåíöèÿ ïî áîðüáå ñ îïóñòûíèâàíèåì. Îñíîâ-
íàÿ öåëü Êîíâåíöèè - îáúåäèíåíèå óñèëèé ðàçëè÷íûõ ãîñóäàðñòâ â áîðüáå ñ äåãðàäàöèåé ïî÷â. Ñòðàíû,
ïîäïèñàâøèå äîêóìåíò, äîãîâîðèëèñü î ñîòðóäíè÷åñòâå, ñîâìåñòíîé ðàçðàáîòêå îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé è
ïëàíîâ äåéñòâèé, îáìåíå íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé èíôîðìàöèåé è âçàèìîïîìîùè.

17 èþíÿ êàæäîãî ãîäà âñå ñòðàíû, ÿâëÿþùèåñÿ ÷ëåíàìè ÎÎÍ îòìå÷àþò
ÂÑÅÌÈÐÍÛÉ ÄÅÍÜ ÁÎÐÜÁÛ Ñ ÎÏÓÑÒÛÍÈÂÀÍÈÅÌ È ÇÀÑÓÕÎÉ.

Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí ïåðâîé â Àçèè ïðèñîåäèíèëàñü ê Êîíâåíöèè, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé áûëà
ïîäãîòîâëåíà Íàöèîíàëüíàÿ ïðîãðàììà äåéñòâèé ïî áîðüáå ñ îïóñòûíèâàíèåì. Îñíîâíûå åå ðàçäåëû ïîñâÿ-
ùåíû îöåíêå ïðè÷èí äåãðàäàöèè ïî÷âû, ðàçðàáîòêå ìåðîïðèÿòèé ïî áîðüáå ñ îïóñòûíèâàíèåì, ñèñòåìå
íàáëþäåíèé è êîíòðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì ïðîåêò-
íûì ðàáîòàì, ðîëè ãîñóäàðñòâåííûõ è îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé â ðåøåíèè ïðîáëåìû, çàêîíîäàòåëüñòâó,
ýêîíîìè÷åñêèì è ñîöèàëüíûì ïîñëåäñòâèÿì îïóñòûíèâàíèÿ è çàñóõè. Ïðîãðàììà äàåò îòâåò íà âîïðîñ, êàê
îñòàíîâèòü ïðîöåññû îïóñòûíèâàíèÿ è êàêèì îáðàçîì íå äîïóñòèòü ýòîãî âïðåäü.

 Òàê ÷òî æå ìîæíî ñäåëàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû îñòàíîâèòü ïðîöåññû îïóñòûíèâàíèÿ?
Ðàññìîòðèì íåêîòîðûå ìåðû áîðüáû ñ íàèáîëåå âàæíûìè ïðè÷èíàìè îïóñòûíèâàíèÿ â ðàçëè÷íûõ îò-

ðàñëÿõ íàðîäíîãî õîçÿéñòâà.

Çåìëåäåëèå
Â Óçáåêèñòàíå âåòðîâîé ýðîçèè ïîäâåðæåíû 73% ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé, èç êîòîðûõ 56% - îðî-

øàåìûõ. Âîäíîé ýðîçèè ïîäâåðæåíî 18% âñåõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé, â ñðåäíåì çà âåãåòàöèîííûé
ïåðèîä îíà óíîñèò 40-80 ò/ãà âåðõíåãî ïëîäîðîäíîãî ñëîÿ ïî÷âû.

Ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî çàùèòèòü ïàõîòíûå çåìëè îò ðàçëè÷íûõ âèäîâ ýðîçèè.
Íàïðèìåð, íà çåìëÿõ, ãäå äîñòàòî÷íî ñèëüíàÿ âåòðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïîëÿ çàñåâàþòñÿ êóëüòóðàìè,

ïîêðûâàþùèìè ïîâåðõíîñòü çåìëè áîëüøóþ ÷àñòü âåãåòàöèîí-
íîãî ïåðèîäà (ïî÷âîçàùèòíûå ñåâîîáîðîòû). Ïðè âûðàùèâàíèè
õëîï÷àòíèêà íà ïåñ÷àíûõ çåìëÿõ, ïîäâåðæåííûõ âûäóâàíèþ, åãî
ñåþò ïîëîñàìè øèðèíîé 30 ìåòðîâ, à ìåæäó íèìè ñàæàþò 9-òè
ìåòðîâûå ïîëîñû òðàâ, îáëàäàþùèå õîðîøî ðàçâåòâëåííîé êîð-
íåâîé ñèñòåìîé. Ýòî ïðåïÿòñòâóåò âûäóâàíèþ ïåñêà. Ïðè âûðà-
ùèâàíèè çëàêîâûõ èëè áîáîâûõ êóëüòóð ìîæíî âûñåâàòü ñåìÿí
íåìíîãî áîëüøå íîðìû, ÷òîáû ïîëó÷èòü áîëüøå áèîëîãè÷åñêîé
ìàññû ðàñòåíèé è òåì ñàìûì óñèëèòü ýðîçèîííóþ óñòîé÷èâîñòü
ïî÷â.

Âíåñåíèå â ïî÷âó àçîòíûõ óäîáðåíèé â âûñîêèõ äîçàõ ñíèæà-
åò ñîäåðæàíèå ãóìóñà è, ñëåäîâàòåëüíî óìåíüøàåò ïëîäîðîäèå
ïî÷â. Èñïîëüçîâàíèå îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé ïîâûøàåò ñîäåðæàíèå ãóìóñà è ïëîäîðîäèå ïî÷â, ïðåäîòâðà-
ùàÿ òåì ñàìûì îïóñòûíèâàíèå çåìåëü.

Î÷åíü âàæíû äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ âåòðîâîé ýðîçèè ïîëåçàùèòíûå ëåñîïîëîñû, êîòîðûå ðàñïîëàãàþòñÿ
ïîïåðåê íàïðàâëåíèÿ îñíîâíûõ âåòðîâ è ñîñòîÿò èç íåñêîëüêèõ ðÿäîâ äåðåâüåâ. Íà áîãàðå ëåñîïîëîñû ñîçäà-
þòñÿ òîëüêî òàì, ãäå êîëè÷åñòâî îñàäêîâ îáåñïå÷èâàåò ïðîèçðàñòàíèå ëåñíûõ êóëüòóð (300-350 ìì). Â òåõ
ìåñòàõ, ãäå âåòðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü îñîáåííî ñèëüíà, ïîä òàêèå ïîëîñû îòâîäèòñÿ 2-3% îðîøàåìûõ çåìåëü.

Ïîñêîëüêó âåòåð ñíîñèò â îñíîâíîì ñóõóþ ïî÷âó, òî â ïåðèîä ñèëüíûõ âåòðîâ ïðîâîäÿò äîïîëíèòåëüíûå
ïîëèâû. Îäíàêî îðîøàåìûå çåìëè, ïîäâåðæåíû òàêæå è äåéñòâèþ âîäíîé ýðîçèè. Â áîðüáå ñ íåé áîëüøîå
çíà÷åíèå èìååò ïðàâèëüíàÿ òåõíèêà ïîëèâà, ñîáëþäåíèå íîðì ïîëèâà, íàó÷íî-îáîñíîâàííîå ðàñïîëîæå-
íèå ïîëåé. Ñîñòîÿíèå èððèãàöèîííîé ñåòè òàêæå âëèÿåò íà ïðîöåññû äåãðàäàöèè ïî÷âû. Îáðàçîâàíèå îâðà-
ãîâ, çàáîëà÷èâàíèå è çàñîëåíèå ïëîäîðîäíîé çåìëè ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì íåïðàâèëüíîãî ñòðîèòåëü-
ñòâà è ïîääåðæàíèÿ èððèãàöèîííûõ êàíàëîâ. Çíà÷èòåëüíî óìåíüøàþò âîäíóþ ýðîçèþ è áåðåãîóêðåïëÿþ-
ùèå ðàáîòû, êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ äëÿ çàùèòû áåðåãîâ îò ðàçìûâà.
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×òîáû ïðîòèâîñòîÿòü âîäíîé ýðîçèè íà áîãàðå, âñïàøêó ïðî-
èçâîäÿò ïîïåðåê ñêëîíà. Ïðè òàêîì ñïîñîáå âñïàøêè çíà÷èòåëü-
íîå êîëè÷åñòâî âîäû âïèòûâàåòñÿ ïî÷âîé, ñîêðàùàåòñÿ ñêîðîñòü
òå÷åíèÿ, à ñëåäîâàòåëüíî óìåíüøàåòñÿ ñòåïåíü ýðîçèè.

Æèâîòíîâîäñòâî
Äðóãèì ôàêòîðîì, ïðèâîäÿùèì ê îïóñòûíèâàíèþ â Óçáåêè-

ñòàíå, ÿâëÿåòñÿ ïåðåâûïàñ ñêîòà. Æèâîòíûå íå òîëüêî âûåäàþò
ðàñòèòåëüíîñòü, íî è ðàçáèâàþò äåðíîâèíó (êîðíåâóþ ñèñòåìó
òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé). Ýòî ïðèâîäèò ê äåãðàäàöèè ðàñòèòåëüíî-
ãî ïîêðîâà; ñíèæàåòñÿ ïðîäóêòèâíîñòü ïàñòáèù, à îãîëåííàÿ ïî÷âà
ñòàíîâèòñÿ äîñòóïíîé äëÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ýðîçèè. Äëÿ ïðåäîòâ-
ðàùåíèÿ ýòîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ñîáëþäåíèå íîðì âûïàñà, ñìåíà ïàñòáèù, à òàêæå ïîâûøåíèå
èõ óðîæàéíîñòè ïóòåì âûñåâàíèÿ êîðìîâûõ ðàñòåíèé.

Æèâîòíîâîäñòâî âëèÿåò òàê æå íà åñòåñòâåííîå âîçîáíîâëåíèå ëåñîâ, âåäü ïîåäàÿ ìîëîäóþ ïîðîñëü,
æèâîòíûå ïðàêòè÷åñêè óíè÷òîæàþò ëåñ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî îãðàíè÷èòü âûïàñ ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íûõ æèâîòíûõ, îñîáåííî êîç, â ëåñíûõ ìàññèâàõ.

Äîáû÷à ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ
Çíà÷èòåëüíóþ äîëþ â óñèëåíèå ïðîöåññîâ îïóñòûíèâàíèÿ âíîñèò ãîðíîäîáûâàþùàÿ ïðîìûøëåííîñòü.
Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ïðè ãîðíîäîáûâàþùèõ ðàáîòàõ ïðåäóñìîòðåíû ìåðû ïî îõðàíå ïðèðîäû. Îñîáîå

çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ðåêóëüòèâàöèÿ çåìåëü, íàðóøåííûõ â õîäå ãîðíûõ ðàáîò. Áëàãîäàðÿ åé íåêîòîðûå
ó÷àñòêè ïðèâîäÿòñÿ â áåçîïàñíîå ñîñòîÿíèå è ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ íóæä ñåëüñêîãî è ëåñíîãî
õîçÿéñòâà.

Ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå âîäû
Óçáåêèñòàí, êàê ìû ñ âàìè âûÿñíèëè, ðàñïîëîæåí â çàñóø-

ëèâîì ðåãèîíå. À ýòî çíà÷èò, ÷òî çåìëåäåëèå íà çíà÷èòåëüíîé
÷àñòè ðåñïóáëèêè âîçìîæíî òîëüêî ïðè îðîøåíèè. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ íà îðîøåíèå çåìåëü èñïîëüçóåòñÿ îêîëî 85% âñåõ âîäíûõ
ðåñóðñîâ, èç êîòîðûõ 40% âîäû òåðÿåòñÿ. Èçáûòî÷íîå îðîøåíèå
ïðèâåëî ê çàñîëåíèþ ïî÷òè ïîëîâèíû ïàõîòíûõ çåìåëü. Èñïîëü-
çóÿ ñîâðåìåííûå ìåòîäû ïîëèâà - êàïåëüíîå îðîøåíèå èëè äîæ-
äåâàëüíûå óñòàíîâêè ìîæíî çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü ïîòðåáëåíèå
âîäû äëÿ ïîëèâà è îäíîâðåìåííî îñòàíîâèòü ïðîöåññû çàñîëå-
íèÿ.

Äåéñòâèòåëüíî, åñëè ó íàñ îùóùàåòñÿ íåäîñòàòîê âîäíûõ ðå-
ñóðñîâ, òî áûëî áû ðàçóìíåå íàó÷èòüñÿ ýêîíîìèòü èõ. Äëÿ ïîâû-
øåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ âîäíûõ ðåñóðñîâ ïðåäïî-

ëàãàåòñÿ ââåñòè æåñòêèå íîðìû ïîòðåáëåíèÿ âîäû è ïåðåéòè ê ïëàòíîìó âîäîïîëüçîâàíèþ ïðè îðîøåíèè
çåìåëü.

Ôèòîìåëèîðàòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ.
Ñåãîäíÿ ïîâñåìåñòíî ïðîèñõîäèò óíè÷òîæåíèå ëåñîâ, õîòÿ ëþäè çíàþò, ÷òî ëåñ çàùèùàåò ïî÷âó îò

ýðîçèè. È íåâàæíî, áóäóò ëè ýòî îãðîìíûå äåðåâüÿ ñ ìîùíîé êîðíåâîé ñèñòåìîé èëè íåáîëüøèå êóñòàðíè-
êè, âñå îíè ñïîñîáñòâóþò óêðåïëåíèþ ïî÷âû. À ëèñòâà äåðåâüåâ ñìÿã÷àåò ñèëó ïàäåíèÿ äîæäåâûõ êàïåëü íà
íåçàùèùåííóþ çåìëþ, ïðåäîõðàíÿÿ åå îò ðàçðóøåíèÿ, ðàñïûëåíèÿ ÷àñòèö è ðàñòâîðåíèÿ ìèíåðàëüíûõ
ñîëåé. Âàæíûì íàïðàâëåíèåì áîðüáû ñ îïóñòûíèâàíèåì ÿâëÿåòñÿ âîññòàíîâëåíèå ëåñîâ, îñîáåííî ïóñòûí-
íûõ. Îãðîìíûå ïðîñòðàíñòâà ñàêñàóëüíèêîâ áûëè ïðàêòè÷åñêè óíè÷òîæåíû ê íà÷àëó íàøåãî ñòîëåòèÿ. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîäîëæàåòñÿ âûðóáêà ñàêñàóëüíèêîâ. Ïåðåâûïàñ ñêîòà ïðèâåë ê äåãðàäàöèè ðàñòèòåëüíî-
ñòè. Ìàññû ïåñêà íå óäåðæèâàåìûå áîëåå êîðíÿìè ðàñòåíèé ïîä äåéñòâèåì âåòðà íà÷èíàþò ïåðåìåùàòüñÿ è
ïåñîê çàñûïàåò äîðîãè, ïîñåëêè, ïîëÿ. Äëÿ áîðüáû ñ ýòèì ÿâëåíèåì â ðåñïóáëèêå ïðîâîäÿò ôèòîìåëèîðà-
òèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ: âûñàæèâàþò ñàêñàóë è ïðîèçâîäÿò ïîñåâ òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé. Ýòî ïðèâîäèò ê çàê-
ðåïëåíèþ ïåñêà.

Çàùèòíûå ëåñîïîëîñû ñàêñàóëà ÷åðåç ïÿòü ëåò ïîñëå ïîñàäêè óìåíüøàþò ñêîðîñòü âåòðà íà 80%.
Íî íå òîëüêî ïîñàäêè äåðåâüåâ çàùèùàþò îò íàñòóïëåíèÿ ïåñêîâ. Âäîëü àâòîòðàññû Áóõàðà-Íóêóñ, íà-

ïðèìåð, íà ñîòíè êèëîìåòðîâ ïðîòÿíóëèñü êóëèñû - èñêóññòâåííûå çàùèòíûå ïîëîñû ñîáðàííûå èç òðîñ-
òíèêà, ãóçîïàè, ïîëûíè, ÿíòàêà.
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Óäèâèòåëüíîå ðàñòåíèå
Ñàêñàóë óõèòðÿåòñÿ ðàñòè â òåõ ðàéîíàõ, ãäå íèêàêèå äðóãèå ðàñòåíèÿ âûæèòü íå â ñîñòîÿíèè. Îí èäåàëü-

íî ïðèñïîñîáëåí ê ïóñòûííûì óñëîâèÿì. Åãî êîðíè, ïåðåïëåòàÿñü, óõîäÿò íà ãëóáèíó äî 30 ìåòðîâ, îáðàçóÿ
òàêóþ ðàçâåòâëåííóþ ñèñòåìó ïîäçåìíûõ îòðîñòêîâ, ÷òî èõ ìàññà â 20-30 ðàç áîëüøå ìàññû âñåé íàäçåìíîé

÷àñòè ðàñòåíèÿ. Áëàãîäàðÿ ñòîëü ìîùíîé êîðíåâîé ñèñòåìå äåðåâî
è óêðåïëÿåò ïî÷âó, îñòàíàâëèâàÿ ïåñêè. Êîðíè ñàêñàóëà, îõâàòûâàÿ
áîëüøîå ïðîñòðàíñòâî, ïî êàïåëüêàì ñîáèðàþò âëàãó. Âíåøíèé âèä
ýòîãî óäèâèòåëüíîãî äåðåâà çàâèñèò îò ðàçìåùåíèÿ ãðóíòîâûõ âîä.
Òàì, ãäå îíè íàõîäÿòñÿ íà áîëüøèõ ãëóáèíàõ, ñàêñàóë íèçêèé, âåò-
âè åãî ðåäêè, à ñòâîë êîðÿâûé è èçîãíóòûé. Â ìåñòàõ, ãäå âîäà ïîä-
õîäèò ê ïîâåðõíîñòè, îí ñòàíîâèòñÿ ñòðîéíåå è âûøå.

Ó áîëüøèíñòâà ðàñòåíèé êîðíåâîå äàâëåíèå, íàãíåòàþùåå âîäó
â ñòåáåëü, ñîñòàâëÿåò 2-5 àòìîñôåð, à ó ñàêñàóëà äîõîäèò äî 100
àòìîñôåð! ×òîáû èñïàðÿòü êàê ìîæíî ìåíüøå âëàãè ñ ïîâåðõíîñòè
ðàñòåíèÿ, ñàêñàóë ïðàêòè÷åñêè ëèøåí ëèñòüåâ. Ó ÷åðíîãî ñàêñàóëà
îíè ïðåâðàòèëèñü â áóãîðêè, à ó áåëîãî, ðàñòóùåãî òîëüêî íà ïåñ-

êàõ, èãîëü÷àòûå ëèñòüÿ-÷åøóéêè, ïðèæàòûå ê ñòåáëþ.
Â ñàêñàóëîâîì ëåñó äåðåâöà ðàçáðîñàíû íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà, è èõ áåçëèñòûå êðîíû

íèêîãäà íå ñìûêàþòñÿ. Çåëåíûå âåòî÷êè ñàêñàóëà- ëþáèìûé êîðì âåðáëþäîâ è îâåö.
Ñàêñàóë - ëó÷øåå äðåâåñíîå òîïëèâî, ïî òåïëîòâîðíîé ñïîñîáíîñòè íå óñòóïàþùåå áóðîìó óãëþ.

Áîðüáà ñ îïóñòûíèâàíèåì â ãîðíûõ ðàéîíàõ
Ãîðû çàíèìàþò 21,3% òåððèòîðèè Óçáåêèñòàíà, è â íèõ ïðîæèâàåò áîëåå 10% íàñåëåíèÿ. Ýòè òåððèòîðèè

îáëàäàþò áîãàòûìè áèîëîãè÷åñêèìè, ìèíåðàëüíûìè, âîäíûìè, ðåêðåàöèîííûìè è ëàíäøàôòíûìè ðåñóð-
ñàìè, êîòîðûå íåùàäíî ýêñïëóàòèðóþòñÿ ÷åëîâåêîì. Âûðóáêà ëåñîâ, ðàñïàøêà, ñåíîêîøåíèå, ïåðåâûïàñ
ñêîòà ïðèâîäÿò ê èçìåíåíèþ åñòåñòâåííûõ ñòðóêòóð, ñëåäñòâèåì ÷åãî ÿâëÿåòñÿ îïóñòûíèâàíèå òåððèòîðèé.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå ýòîãî ïðîöåññà íåîáõîäèìî âîññòàíîâèòü âûðóáëåííûå ëåñà, âûñà-
æèâàòü ëåñîïîñàäî÷íûå ïîëîñû, âûïàñ ñêîòà ïðîèçâîäèòü ñ ñîáëþäåíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ íîðì. Îäíèì èç
ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ áîðüáû ñ âîäíîé ýðîçèåé, ñåëåâûìè ïîòîêàìè è îïîëçíÿìè ÿâëÿåòñÿ òåððàñè-
ðîâàíèå ãîðíûõ ñêëîíîâ. Äëÿ ýòîãî ïîïåðåê ñêëîíà äåëàþò øèðîêèå (äî íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ ìåòðîâ) ãîðè-
çîíòàëüíûå "äîðîæêè" (ïîëîñû). Îáû÷íî íà íèõ âûñàæèâàþò äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè.

Â ñåëåîïàñíûõ ðàéîíàõ â ñàÿõ, êîòîðûå èìåþò ïðîäîëæèòåëüíûé ñòîê è â ïåðèîä ïàâîäêîâ íàíîñÿò
óùåðá íàðîäíîìó õîçÿéñòâó, ñòðîÿòñÿ ñåëåõðàíèëèùà, ñåëåçàùèòíûå äàìáû, ñåëåñáðîñíûå êàíàëû è äð.
Äëÿ áîðüáû ñ ýòèì âèäîì äåãðàäàöèè ïî÷â â ðåñïóáëèêå íàìå÷àåòñÿ ïîñòðîèòü 301 ñåëåõðàíèëèùå ñ îáùèì
îáúåìîì 434 ìëí.ì3.

Ïîäâîäÿ èòîãè çàíÿòèÿ, ïîãîâîðèòå ñ äåòüìè î òîì, ÷òî âû ñ íèìè ìîæåòå ñäåëàòü äëÿ ñîõðàíåíèÿ è
óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ïî÷âû è âîäû, ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà íàøåé ïëàíåòû.

È, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, çàêîí÷èòü ýòî çàíÿòèå ìîæíî ïå÷àëüíîé, íî âåñüìà òî÷íî îòðàæàþùåé îòíî-
øåíèå ÷åëîâåêà ê ïðèðîäå, öèòàòîé Ìàõàòìû Ãàíäè: "Â ìèðå åñòü âñå äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé

êàæäîãî ÷åëîâåêà, íî íå äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ åãî æàäíîñòè".

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîâåðèòü íàñêîëüêî äåòè óñâîèëè ïðåïîäàííûé ìàòåðèàë, ïðåäîñòàâüòå èì âîçìîæíîñòü
ïîèãðàòü â óâëåêàòåëüíóþ èãðó.

Ñìûñë èãðû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ðàç-

ìèíèðîâàòü áîìáó, äîéäÿ äî ôèíèøà ñ ìè-

íèìàëüíûì êîëè÷åñòâîì øòðàôíûõ î÷êîâ.

Èãðàþò 2-4 ÷åëîâåêà èëè êîìàíäû. Õîäû

îïðåäåëÿþòñÿ ïîäáðàñûâàíèåì ìîíåòû -

"îðåë" äàåò ïðàâî íà äâà õîäà, "ðåøêà" - íà

îäèí. Íîìåðàì íà èãðîâîì ïîëå (âíóòðè áîì-

áû) ñîîòâåòñòâóþò ïðèìåðû ÷åëîâå÷åñêîé

äåÿòåëüíîñòè, âëèÿþùåé íà ïðîöåññû îïóñ-

òûíèâàíèÿ, ïðè÷åì ïðèìåðû êàê îòðèöàòåëü-

íûå, òàê è ïîëîæèòåëüíûå. Ïðèìåðû ïðèâå-

äåíû ðÿäîì ñ èãðîâûì ïîëåì. Â õîäå èãðû

âûïàâøèå ïðèìåðû çà÷èòûâàþòñÿ âñëóõ.

Åñëè èãðîêó âûïàäàåò îòðèöàòåëüíûé ïðè-

ìåð, òî åìó çàñ÷èòûâàåòñÿ øòðàôíîå î÷êî

(îäèí êðåñòèê íà áèêôîðäîâîì øíóðå áîì-

áû) è îí ïîëó÷àåò øòðàôíóþ ôèøêó. Åñëè

èãðîê íàáèðàåò 7 øòðàôíûõ ôèøåê, òî åãî

áèêôîðäîâ øíóð «ñãîðàåò» è âçðûâàåò áîì-

áó, ïðè ýòîì èãðîê âûáûâàåò èç èãðû.

ÈÃÐÀ: "Îïóñòûíèâàíèå - áîìáà çàìåäëåííîãî äåéñòâèÿ"
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1. Ìåñòíûå æèòåëè âûðóáèëè áîëüøîé ìàññèâ ñàêñàóëü-

íèêîâ.

2. Øêîëüíèêè ïîñàäèëè äåðåâüÿ (øàã âïåðåä).

4. Âûïàñàíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà æèâîòíûõ íà îãðàíè-

÷åííûõ òåððèòîðèÿõ óñèëèâàåò ýðîçèþ ïî÷âû.

6. Ñîáëþäåíèå íîðì âûïàñà ñêîòà ïîâûøàåò ïðîäóêòèâ-

íîñòü ïàñòáèù (øàã âïåðåä).

8. Ñîîðóæåíèå áåòîíèðîâàííûõ êàíàëîâ ïðåäîòâðàùàåò

çàáîëà÷èâàíèå ïî÷â.

9. Ïåðåâûïàñ ïðèâîäèò ê ïåðåóïëîòíåíèþ ïî÷âû.

10. Ïðè ðàçðàáîòêå ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ áûëè âûíåñåíû

íà ïîâåðõíîñòü òîêñè÷íûå ïîðîäû.

12. Ïàäåíèå ïëîäîðîäèÿ ïî÷âû èç-çà âîçäåëûâàíèå ìîíî-

êóëüòóð.

14. Ðîòàöèÿ ïàõîòíûõ çåìåëü ïîâûøàåò ïëîäîðîäèå (øàã

âïåðåä).

16. Íåïðàâèëüíûé ïîëèâ ïðèâîäèò ê çàñîëåíèþ ïî÷âû.

17. Äðåíàæíûå êîëîäöû ïðåäîòâðàùàþò çàñîëåíèå ïî÷âû.

19. Ïëîùàäü îâðàãîâ óâåëè÷èâàåòñÿ.

20. Òåððàñèðîâàíèå ñêëîíîâ äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ îïîëç-

íåé è ñåëåé (ìèíóñ øòðàôíîå î÷êî).

22. Êîëè÷åñòâî ñåëåé óâåëè÷èâàåòñÿ.

23. Ñîîðóæåíèå ñåëåõðàíèëèù.

25. ×åðåäîâàíèå âûðàùèâàåìûõ êóëüòóð ïîâûøàåò ïëîäî-

ðîäèå ïî÷â (ìèíóñ øòðàôíîå î÷êî).

26. Èçáûòî÷íîå èñïîëüçîâàíèå óäîáðåíèé è ïåñòèöèäîâ

ïðèâîäèò ê äåãðàäàöèè ïî÷âû.

27. Êàïåëüíîå îðîøåíèå ýêîíîìèò âîäó è ïðåäîòâðàùàåò

âòîðè÷íîå çàñîëåíèå ïî÷â (ìèíóñ øòðàôíîå î÷êî).

29. Ïîëåçàùèòíàÿ ëåñîïîëîñà ñïàñëà ïîñåâû îò âåòðîâîé

ýðîçèè.

30. Êèñëîòíûå äîæäè ïîãóáèëè ïîñåâû.

31. Ôèòîìåëèîðàòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ çàêðåïëÿþò ïåñîê

(øàã âïåðåä).

33. Àëüòåðíàòèâíûå èñòî÷íèêè ýíåðãèè ñáåðåãàþò ëåñ îò

âûðóáêè íà äðîâà (ìèíóñ øòðàôíîå î÷êî).

35. Ðîñò ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ óñèëèâàåò ïðîáëåìó îïóñ-

òûíèâàíèÿ.

37. Íèçêèé óðîâåíü êóëüòóðû òóðèñòîâ ïðèâîäèò ê çàõëàì-

ëåíèþ çîí îòäûõà.
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Àçáóêà Êîíâåíöèè

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÐÀÇÍÎÎÁÐÀÇÈÅ - ýòî ðàçíîîáðàçèå æèâûõ îðãàíèçìîâ, à òàêæå ýêîñèñòåì è ýêîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, çâåíüÿìè êîòîðûõ îíè ÿâëÿþòñÿ.

ÁÎÃÀÐÍÛÅ - (ïåðñèä. Áåõàð - âåñíà)- çåìëè â çîíå îðîøàåìîãî çåìëåäåëèÿ, íà êîòîðûõ ñ-õ êóëüòóðû
âûðàùèâàþòñÿ áåç ïîëèâà. Èíîãäà áîãàðíûìè íàçûâàþò âîîáùå íåïîëèâíûå çåìëè.

"ÁÎÐÜÁÀ Ñ ÎÏÓÑÒÛÍÈÂÀÍÈÅÌ" âêëþ÷àåò â ñåáÿ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà:
- ïðåäîòâðàùåíèå è/ èëè/ ñîêðàùåíèå ìàñøòàáîâ äåãðàäàöèè çåìåëü;
- âîññòàíîâëåíèå ÷àñòè÷íî äåãðàäèðîâàííûõ è ïîñòðàäàâøèõ îò îïóñòûíèâàíèÿ çåìåëü.

ÄÅÃÐÀÄÀÖÈß ÇÅÌÅËÜ - ñíèæåíèå èëè ïîòåðÿ áèîëîãè÷åñêîé è ýêîíîìè÷åñêîé ïðîäóêòèâíîñòè è ñëîæ-
íîé ñòðóêòóðû áîãàðíûõ ïàõîòíûõ çåìåëü, îðîøàåìûõ ïàõîòíûõ çåìåëü èëè ïàñòáèù, ëåñîâ â çàñóøëèâûõ,
ïîëóçàñóøëèâûõ è ñóõèõ ñóáãóìèäíûõ ðàéîíàõ â ðåçóëüòàòå çåìëåïîëüçîâàíèÿ èëè äåéñòâèÿ ïðîöåññîâ:
- âåòðîâîé è/ èëè/ âîäíîé ýðîçèè ïî÷â;
- óõóäøåíèÿ ôèçè÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ èëè ýêîíîìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ïî÷â;
- äîëãîñðî÷íîé ïîòåðè åñòåñòâåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà.

ÇÀÑÎËÅÍÈÅ ÏÎ×ÂÛ - óâåëè÷åíèå îáû÷íîãî ñîäåðæàíèÿ ëåãêîðàñòâîðèìûõ ñîëåé â ïî÷âå, ïðèâîäÿùåå
ê îáðàçîâàíèþ ñîëîí÷àêîâûõ ïî÷â.

ÇÀÑÓÕÀ - åñòåñòâåííîå ÿâëåíèå, âîçíèêàþùåå, êîãäà êîëè÷åñòâî îñàäêîâ çíà÷èòåëüíî íèæå íîðìàëüíûõ
çàôèêñèðîâàííûõ óðîâíåé.

ÇÀÒÐÀÃÈÂÀÅÌÛÅ ÐÀÉÎÍÛ - çàñóøëèâûå, ïîëóçàñóøëèâûå è/èëè ñóõèå ñóáãóìèäíûå ðàéîíû, çàòðàãè-
âàåìûå îïóñòûíèâàíèåì èëè íàõîäÿùèåñÿ ïîä óãðîçîé îïóñòûíèâàíèÿ.

ÌÎÍÎÊÓËÜÒÓÐÀ - åäèíñòâåííàÿ ñ-õ. êóëüòóðà, âîçäåëûâàåìàÿ â õîçÿéñòâå; äëèòåëüíîå âûðàùèâàíèå îä-
íîé êóëüòóðû èëè îäíîãî âèäà íà îäíîì è òîì æå ïîëå áåç ñîáëþäåíèÿ ñåâîîáîðîòà.

ÎÏÓÑÒÛÍÈÂÀÍÈÅ - äåãðàäàöèÿ çåìåëü â çàñóøëèâûõ, ïîëóçàñóøëèâûõ è ñóõèõ ñóáãóìèäíûõ ðàéîíàõ â
ðåçóëüòàòå äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ, âêëþ÷àÿ èçìåíåíèå êëèìàòà è äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

ÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß - ñâîéñòâî îòäåëüíûõ ïîïóëÿöèé èëè ñîîáùåñòâà (áèîöåíîçà) â
öåëîì âîñïðîèçâîäèòü ñâîþ áèîìàññó, ò. å. îáðàçîâûâàòü îðãàíè÷åñêîå âåùåñòâî â ôîðìå òåõ èëè èíûõ
îðãàíèçìîâ.

ÐÅÊÓËÜÒÈÂÀÖÈß - ýòî âîçâðàùåíèå çåìëÿì óòðà÷åííîé ïðîäóêòèâíîñòè, îçäîðîâëåíèå îêðóæàþùåé
ñðåäû è êîíñòðóèðîâàíèå íîâîãî, ýñòåòè÷åñêè íàïîëíåííîãî ëàíäøàôòà.

ÑÅËÜ - âíåçàïíî ôîðìèðóþùèéñÿ â ðóñëàõ ãîðíûõ ðåê âðåìåííûé ïîòîê, íåñóùèé îáëîìêè ðàçðóøåííûõ
ãîðíûõ ïîðîä. Ñëîâî "ñåëü" â ïåðåâîäå ñ àðàáñêîãî îçíà÷àåò "áóðíûé ïîòîê". Ýòî ÿðîñòíî ñìåòàþùàÿ âñå íà
ñâîåì ïóòè ñìåñü âîäû, êàìíåé è ãëèíû (ãðÿçåêàìåííûé ïîòîê), ñ îãðîìíîé ñêîðîñòüþ íåñóùàÿñÿ ïî
ãîðíîìó óùåëüþ.

ÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÅ ÐÀÇÂÈÒÈÅ - ýòî òàêîå ðàçâèòèå, êîòîðîå óäîâëåòâîðÿåò ïîòðåáíîñòè íàñòîÿùåãî âðåìå-
íè, íî íå ñòàâèò ïîä óãðîçó ñïîñîáíîñòü áóäóùèõ ïîêîëåíèé óäîâëåòâîðÿòü ñâîè ñîáñòâåííûå ïîòðåáíîñòè.

ÔÈÒÎÌÅËÈÎÐÀÖÈß (ãðå÷. ôèòîí - ðàñòåíèå + ëàò. ìåëèîðàöèî - óëó÷øåíèå) - êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïî
óëó÷øåíèþ óñëîâèé ïðèðîäíîé ñðåäû ñ ïîìîùüþ êóëüòèâèðîâàíèÿ èëè ïîääåðæàíèÿ åñòåñòâåííûõ ðàñòè-
òåëüíûõ ñîîáùåñòâ (ñîçäàíèÿ ëåñîïîëîñ, êóëèñíûõ ïîñàäîê, ïîñåâà òðàâ è ò.ï.).

ÝÐÎÇÈß - ðàçðóøåíèå ãîðíûõ ïîðîä èëè ïî÷âû ñ èçìåíåíèåì ñâîéñòâ è öåëîñòíîñòè èõ ïîâåðõíîñòåé,
îáû÷íî ñîïðîâîæäàþùååñÿ ïåðåíîñîì ÷àñòèö ñ îäíîãî ìåñòà íà äðóãîå.
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